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Zweckbestimmung

Das Juzo Ulcer Pro-Behandlungsset ist ein medizinisches
Kompressionsstrumpfsystem zur Ulcus cruris-Behandlung
und enthalt zwei zu kombinierende Kompressionsstriimp-
fe: Es besteht aus einem Uberziehstrumpf (Juzo Ulcer
Expertin beige) sowie zwei Unterziehstriimpfen (Juzo
Ulcer Liner* in weil) zum Wechseln und zur Fixierung der
Wundauflage bzw. des Verbandes. Beim Anziehen des
Juzo Ulcer Liner ist sicherzustellen, dass dieser faltenfrei
anliegt und der Verband bzw. die Wundversorgung nicht
verrutscht. Die beiden Strumpfkomponenten sind wie folgt
anwendbar: Der Unterziehstrumpf kann zur Dauerkom-

pression Tag und Nacht am betroffenen Bein getragen wer-

den. Der Uberziehstrumpf wird tagsiiber zur Verstarkung
der Kompression iiber den Unterziehstrumpf angelegt.

Hinweise fiir die Anwendung

Ziehen Sie die Kompressionsbekleidung morgens gleich
nach dem Aufstehen an. Ziehen Sie lhre Kompressions-
bekleidung im Sitzen an und aus, um Verletzungen und
Stiirze zu vermeiden. Raue ungefeilte Fingerndgel oder
scharfkantige Ringe etc. konnen das sehr feine Gestrick
beschédigen. Wir empfehlen daher die Verwendung von
Juzo Spezialhandschuhen. Fuknédgel und Hornhaut
konnen ebenso zu Schdden fihren wie ein defektes
Schuhinnenfutter.

Anziehen (Abb. 1-8)

. Um den weiRen Unterziehstrumpf anzuziehen, streifen
Sie diesen tber Ihren Unterarm und greifen Sie dabei
mit den Fingern von innen in den FuRbereich. Den
Strumpf durch Herausziehen bis zur Ferse auf ,links*
umstiilpen. Dehnen Sie die FuR6ffnung mit beiden Han-
den und streifen Sie das FuRteil bis zum Spann tiber den
FuR. Achten Sie dabei darauf, dass das Fersengestrick
an der Ferse sitzt.

. Streifen Sie den weiken Unterziehstrumpf nach und
nach weiter iiber den FuR — so wenden Sie diesen
gleichzeitig wieder auf ,rechts®.

3. Nun den Strumpf gleichm&Rig und faltenfrei — ohne
ihn zu verdrehen oder an den Randern zu ziehen —
hochstreifen und mit der flachen Hand gleichzeitig an
das Bein anlegen. Sollten Sie den Strumpf zu weit nach
oben gezogen haben, schieben Sie ihn einfach wieder
bis zum Sprunggelenk zuriick und streifen ihn dann mit
weniger Zug nach oben.

. Nun die beiliegende Juzo Slippie Anziehhilfe so iber
den Ful ziehen, dass die kiirzere Lasche iiber dem
Spann/FuRriicken und die langere Lasche an der
FuRsohle anliegt.

. AnschlieRend ziehen Sie den beigen Strumpf tiber
die Juzo Slippie Anziehhilfe bis die eingestrickte
Strumpfferse in Fersenposition anliegt. Dabei muss das
Ende der Anziehhilfe im Zehenbereich vorne aus der
Strumpfoffnung herausragen.

6. Jetzt den gesamten Strumpf partieweise nach oben in
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Richtung Knie streifen und mit der flachen Hand gleich-
zeitig an das Bein anlegen. Bitte beachten Sie, dass der
Tragekomfort am besten ist, wenn der Abschlussrand
des beigen Uberziehstrumpfes ca. 2 cm unterhalb
des Abschlussrandes des weiRen Unterziehstrumpfes
positioniert wird.

7. AbschlieBend entfernen Sie die Juzo Slippie Anziehilfe,
indem Sie sie vorne aus dem FuRteil herausziehen.

Ausziehen (Abb. 9 - 10)

Ziehen Sie nicht beide Striimpfe gleichzeitig aus, sondern
klappen Sie zuerst den beigen Strumpf nach unten um und
streifen ihn am Unterschenkel herunter. Ziehen Sie ihn
dann vorsichtig tiber Ferse, Spann und FuR aus. Wenn der
beige Uberziehstrumpf vollstandig ausgezogen wurde,
wiederholen Sie diese Schritte beim Ausziehen des
weilken Unterziehstrumpfes.

Bitte beachten Sie:

Tragen Sie Ihre Kompressionsbekleidung nur nach
darztlicher Verordnung. Die Kompressionsbekleidung
sollte nur von entsprechend geschultem Personal im
medizinischen Fachhandel abgegeben werden. Ihre Juzo
Kompressionsbekleidung ist weitgehend resistent gegen
Ole, Salben, Hautfeuchtigkeit und andere Umwelteinfliis-
se. Durch bestimmte Kombinationen kann das Gestrick in
seiner Haltbarkeit beeintrachtigt werden. Daher ist eine
regelméaRige Kontrolle im medizinischen Fachhandel zu
empfehlen. Bei Beschddigungen wenden Sie sich bitte

an Ihren Fachhdndler. Nicht selbst reparieren — dadurch
konnen Qualitdt und medizinische Wirkung beeintrachtigt
werden. Aus hygienischen Griinden ist dieses Produkt nur
fiir eine Person bestimmt.

Wasch- und Pflegeanleitung

Bitte beachten Sie die Pflegehinweise auf dem eingendh-
ten Textiletikett. Wir empfehlen, die Kompressionsbeklei-
dung vor dem Waschen auf links zu wenden. Waschen Sie
die Kompressionsbekleidung beim ersten Mal separat
(Mdglichkeit des Ausfarbens). lhre Kompressionsbeklei-
dung sollte méglichst taglich im Schon- oder Feinwasch-
gang (Juzo Ulcer Expert: 40 °C, Juzo Ulcer Liner: 60 °C)
gewaschen werden. Tipp: Ein Waschenetz schiitzt das
Gestrick zusdtzlich. Bitte keinen Weichspiiler verwenden!
Bei Handwasche reichlich spiilen, nicht wringen. Wir
empfehlen das milde Juzo Spezialwaschmittel. Sie kénnen
die Trockenzeit verkiirzen, indem Sie die Kompressionsbe-
kleidung nach dem Waschen auf ein dickes Frotteehand-
tuch legen, fest einrollen und kraftig ausdriicken. Dann
die Kompressionsbekleidung lose aufhangen. Nicht im
Handtuch liegen lassen und nicht auf der Heizung oder in
der Sonne trocknen. Bei Trocknen des Juzo Ulcer Liners
im Waschetrockner bitte Schongang verwenden. Der Juzo
Ulcer Expert ist nicht fiir die Trocknung im Waschetrock-
ner geeignet. Juzo Kompressionsbekleidung darf nicht
chemisch gereinigt werden.



Materialz
Die genauen Angaben entnehmen Sie bitte dem eingenéh-
ten Textiletikett.
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Lagerungshinweis und Haltbarkeit

Trocken lagern und vor Sonnenlicht schiitzen. Bei
Serienprodukten gilt eine maximale Lagerfahigkeit von

36 Monaten. Daran schlieRt sich die Nutzungsdauer der
Kompressionsbekleidung von 6 Monaten an. Die Nut-
zungsdauer hangt von der richtigen Handhabung (z. B. bei
der Pflege, dem An- und Ausziehen) und der Nutzung der
Produkte im gewdhnlichen Umfang ab. Die Verwendungs-
dauer des Medizinproduktes ist mit dem Symbol einer
Sanduhr auf dem Schachteletikett aufgedruckt. MaRan-
fertigungen sind Produkte zur sofortigen Verwendung. Da
sich aufgrund des Krankheitsbildes und der individuellen
Lebensumsténde die KérpermaRe verdandern kénnen, sind
maRgefertigte Produkte fiir eine Nutzungsdauer von 6
Monaten ausgelegt. Nach der 6-monatigen Nutzungsdauer
ist eine erneute KérpermaRkontrolle durch medizinisches
Fachpersonal notwendig. Bei signifikanter Anderung rele-
vanter KérpermaRe (z. B. aufgrund des Therapieerfolges,
Gewichtsveranderung) des bereits versorgten Korperteils,
kann eine neue Abmessung und neue Versorgung auch
schon frither, vor Ablauf der 6-monatigen Nutzungsdauer,
begriindet sein.

Indikationen

Ulcusbehandlung bei Ulcus cruris venosum anstelle/oder
in Ergdnzung von Kompressionsverbanden nach Odem-
reduktion, Pravention von rezidivierenden Ulcera cruris
venosa (Rezidivprophylaxe).

Absolute Kontraindikationen

Fortgeschrittene periphere arterielle Verschlusskrankheit
(wenn einer dieser Parameter zutrifft: ABPI < 0,5, Kndchel-
arteriendruck <60 mmHg, Zehendruck < 30 mmHg oder
TcPO2 <20 mmHg FuRriicken).

Dekompensierte Herzinsuffizienz (NYHA Il + 1V), Septische
Phlebitis, Phlegmasia coerulea dolens, Akute bakterielle,
virale oder allergische Entziindungen, Schwellungen der
Extremitaten unbekannter Ursache.

Relative Kontraindikationen

Ausgeprdgte nassende Dermatosen, Unvertraglichkeit auf
Druck oder Inhaltsstoffe des Produktes, schwere Sensibi-
litatsstérungen der Extremitdt, fortgeschrittene periphere
Neuropathie (z. B. bei Diabetes mellitus), primér chroni-
sche Polyarthritis, periphere arterielle Verschlusskrankheit
(pAVK) Stadium I/ll, malignes Lymphddem.

Wichtig

Bestehen offene Wunden im Versorgungsbereich, muss
der Wundbereich zunéchst mit einer entsprechenden
Wundauflage bzw. einem Verband abgedeckt werden,
bevor die Kompressionsbekleidung angelegt wird. Bei
Nichtbeachtung dieser Kontraindikationen kann von der
Unternehmensgruppe der Julius Zorn GmbH keine Haftung
ibernommen werden.

Nebenwirkungen

Bei sachgeméRer Anwendung sind keine Nebenwirkungen
bekannt. Sollten dennoch negative Veranderungen (z. B.
Hautirritationen) wahrend der verordneten Anwendung
auftreten, so wenden Sie sich bitte umgehend an Ihren
Arzt oder medizinischen Fachhandel. Sollte eine Unver-
traglichkeit gegen einen oder mehrere Inhaltsstoffe dieses
Produktes bekannt sein, halten Sie bitte vor Gebrauch
Riicksprache mit Ihrem Arzt. Der Hersteller haftet nicht
fiir Schaden/Verletzungen, die aufgrund unsachgeméafer
Handhabung oder Zweckentfremdung entstanden sind.
Im Falle von Reklamationen im Zusammenhang mit

dem Produkt, wie beispielsweise Beschadigungen des
Gestricks oder Mangel in der Passform, wenden Sie sich
bitte direkt an Ihren medizinischen Fachhéndler. Nur
schwerwiegende Vorkommnisse, die zu einer wesentli-
chen Verschlechterung des Gesundheitszustandes oder
zum Tod fiihren kénnen, sind dem Hersteller und der
zustandigen Behorde des Mitgliedsstaates zu melden.
Schwerwiegende Vorkommnisse sind im Artikel 2 Nr. 65
der Verordnung (EU) 2017/745 (MDR) definiert.

Entsorgung

Ihre Kompressionsbekleidung kénnen Sie tiber den
herkémmlichen Entsorgungsweg vernichten. Es gibt keine
besonderen Kriterien zur Entsorgung.

*Das Produkt Juzo Ulcer Pro Add (Nachlieferungsset) enthalt nur
weike Unterziehstrimpfe (Juzo Ulcer Liner) und ist im medizinischen
Fachhandel erhaltlich.



Intended purpose

The Juzo Ulcer Pro treatment set is a medical compression
stocking system for the treatment of crural ulcers (Ulcus
cruris) and contains two compression stockings that are
used in combination with one another. The Juzo Ulcer
Pro treatment set comprises a beige stocking (Juzo Ulcer
Expert) and two white liner stockings (Juzo Ulcer Liner)
that are used in alternation* and serve to hold in place
the wound dressing or bandage. When putting on the
Juzo Ulcer Liner, make sure there are no creases in it and
the bandage or wound dressing doesn‘t slip. These two
stocking components may be used as follows: The liner
stocking can be worn day and night on the affected leg
for continuous compression. The beige stocking is worn
on top of the liner stocking during the day to increase the
level of compression.

Notes for use

Put on your compression garments in the morning straight
after you get out of bed. Put on and put of your compres-
sion garment while sitting down to prevent injuries or
falling. Rough, unfiled finger nails or sharp-edged rings
etc. may damage the very fine knitted fabric. We therefore
recommend the use of Juzo special gloves. Toe nails and
calluses can cause damage, as can defective inner lining
of shoes.

Putting on the stockings (figs. 1- 8)

. To put on the white liner stocking, roll the stocking over
your forearm and continue to grasp the foot area with
your fingers from the inside while doing so. Pull the
stocking off your forearm to turn it inside out down to
the heel. Now use both hands to stretch the foot open-
ing and slip the foot portion over the foot to the instep.
Make sure the knitted heel area is located on your heel.

. Gradually slip the white liner stocking over your foot —
thereby turning it the right way round again.

. Now pull up the stocking evenly and creasefree —

without twisting it or pulling on the top band — and use

the flat of your hand to shape the stocking to your leg.

If you pull the stocking up too far, simply slide it back

down to your ankle and slip it up your leg again with less

tension this time.

Now pull the enclosed Juzo Slippie Donning Aid over the

foot until the shorter tab is located over your instep and

the longer tab is located on the sole of your foot.

. Next pull the beige stocking over the Juzo Slippie

Donning Aid until the knitted heel area is located on

your heel. While doing so, make sure that the end of

the donning aid continues to extend out the front of the
stocking opening in the toe area.

Next slide the stocking upwards in sections towards

the knee while using a flat hand to shape it to your leg.

Please note that the best wearing comfort is obtained

when the top band of the beige stocking is located

approx. 2 cm below the white liner stocking.

Finally, remove the Juzo Slippie donning aid by pulling it
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forwards out of the foot portion.

Taking off the stockings (figs. 9 — 10)

Do not take both stockings off at the same time, instead
first fold down the beige stocking, then pull it down over
the calf and carefully over the heel, instep and foot. Once
you have taken off the eige stocking completely, repeat
these steps to take off the white liner stocking.

Please note:

Only wear compression garments if they have been
prescribed by a doctor. Compression garments should only
be dispensed by properly trained staff at a medical retailer.
Your Juzo compression garments are largely resistant to
oils, ointments, skin moisture and other environmental
influences. The durability of the knitted fabric may be
affected by certain combinations of the above. This is

why it is advisable to have your compression garments
checked regularly at a medical retailer. Please contact
your specialist retailer in the event of damage. Do not
repair the product yourself — this may affect its quality and
medical effectiveness. For hygiene reasons, this product is
intended for one person only.

Washing and care instructions

Please note the care instructions on the textile label sewn
into your compression garment. We recommend turning
compression garments inside out before washing. Wash
compression garments separately when washing for the
first time (they may lose colour). If possible, your compres-
sion garments should be washed every day on a gentle

or delicate wash cycle (Juzo Ulcer Expert: 40 °C, Juzo
Ulcer Liner: 60 °C). Tip: a laundry net provides additional
protection for the knitted fabric. Please do not use fabric
softener! When hand washing, rinse well and do not wring.
We recommend the gentle Juzo special detergent. You can
reduce drying time by placing the compression garment
on a thick towel after washing, tightly rolling the towel up
and firmly pressing out excess moisture. Then hang up the
compression garment loosely. Do not leave the product

in the towel and do not dry it on a radiator or in the sun.
Please use the delicates setting when drying the Juzo
Ulcer Liner in the tumble dryer. The Juzo Ulcer Expert is
not suitable for tumble drying. Juzo compression garments
are not suitable for dry cleaning.

Material composition
For precise details, please see the textile label sewn into
your compression garment.

Storage information and shelf life

Store in a dry place and protect from sunlight. Standard
products have a maximum shelf life of 36 months. The
compression garment then has a usage period of 6
months. The usage period depends on correct handling
(e.q. care, donning and doffing) and normal use of the
products. The usage period of the medical product is print-
ed on the box with an hourglass symbol. Custom-made
products are for immediate use. Body measurements may
change based on the patient’s condition and individual
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circumstances. Custom-made products are therefore de-
signed for a usage period of 6 months. After the 6-month
usage period, body measurements must be re-checked by
a medical specialist. In the event of significant changes in
measurements of the body part that is being treated (e.g.
based on therapeutic success, weight change), re-meas-
urement and supply of a new product may be required
earlier, before the 6-month usage period comes to an end.

Indications

Treatment of Ulcus cruris venosum type ulcers as an alter-
native or complement to compression bandages following
oedema reduction, prevention of recurrent Ulcera cruris
venosa (recidive prophylaxis).

Absolute contraindications

Advanced peripheral arterial disease (if one of these
parameters applies: ABPI < 0.5, ankle artery pressure <
60 mmHg, toe pressure < 30 mmHg or TcP0O2 <20 mmHg
instep).

Decompensated heart failure (NYHA Il + V), septic
phlebitis, phlegmasia cerulea dolens, acute bacterial, viral
or allergic inflammation, swelling of the extremities for
unknown reasons.

Relative contraindications

Pronounced weeping dermatoses, intolerance to pressure
or of any of the components of the product, severe
sensory disorders of the extremities, advanced peripheral
neuropathy (e.g. diabetes mellitus), primary chronic
polyarthritis, peripheral arterial disease (PAD) stage I/Il,
malignant lymphoedema.

Important

If there are open wounds in the area to be treated, the
affected area must be covered with an appropriate wound
dressing or bandage before the compression garment
can be applied. Liability for failure to comply with these
contraindications cannot be accepted by the Julius Zorn
GmbH Group.

Side effects

There are no known side effects when used as directed.
However, if negative reactions (such as for example skin
irritations) should occur while the use of our products has
been prescribed, please go to your doctor or your spe-
cialist dealer immediately. If an incompatibility should be
known against one or several ingredients of this product,
please check back with your doctor before use. If your
medical condition deteriorates while using our products,
please go to your doctor immediately. The manufacturer is
not liable for damages / injuries which have been caused
by improper handling or misuse.

In the case of complaints related to this product, such

as damage to the knitted fabric or problems with the fit,
please contact the medical retailer directly. Only serious
incidents that may lead to a major deterioration of the
patient’s medical condition or to death should be reported
to the manufacturer and the relevant authority in the
Member State. Serious incidents are defined in Article 2

(65) Regulation (EU) 2017/745 (MDR).

Disposal
You can dispose of your compression garments in the
usual way. There are no specific disposal instructions.

*The Juzo Ulcer Pro Add set (replacement set) contains only the
white liner stockings and is available in medical supply stores.



Usage prévu

Juzo Ulcer Pro kit de traitement est un systeme de bas de
compression médicale concu pour le traitement d'ulcus
cruris, qui contient deux bas de compression, a combiner :
Juzo Ulcer Pro kit de traitement contient un bas de dessus
(Juzo Ulcer Expert de couleur beige) et de deux bas de
dessous (Juzo Ulcer Liner de couleur blanc) interchan-
geables* pour maintenir la compresse ou le pansement en
place. En enfilant votre bas Juzo Ulcer Liner, assurez-vous
qu‘il ne fasse pas de plis et que le pansement ou la
compresse recouvrant la plaie ne glisse pas. Ces deux bas
s‘utilisent de la maniére suivante : le bas de dessous peut
se porter jour et nuit sur la jambe a titre de compression
constante. Le bas de dessus s‘enfile le jour par-dessus le
bas de dessous pour renforcer la compression.

Instructions pour I'application

Pour les bas/collants de compression a pointe ouverte,
utilisez I'aide a I'enfilage Juzo Slippie. Votre revendeur
spécialisé se fera un plaisir de vous montrer leur mise en
place. Enfilez votre vétement de compression le matin
des votre réveil. Enfilez et retirez votre vétement de com-
pression en position assise en vue d’éviter toute blessure
ou chute. Des ongles réches non limés ou des bagues a
bords tranchants, etc. peuvent endommager les mailles du
tricot tres fin. Nous vous recommandons donc I'utilisation
des gants spéciaux Juzo. Les ongles des orteils et des
callosités peuvent également causer des dommages, tout
comme une doublure de chaussure défectueuse.

Enfilage (illustrations 1- 8)

1. Pour enfiler le bas de dessous blanc, faites-le glisser sur
I'avant-bras et saisissez-en I'extrémité (pointe de pied) a
I'intérieur avec les doigts. Retournez le bas sur I‘envers
jusqu‘au talon. Etirez ensuite I'ouverture du pied entre
vos mains, introduisez votre pied et faites glisser le
bas sur le pied jusqu‘au cou-de-pied. Veillez a ce que
le talon du bas soit bien ajusté sur le talon du pied - le
retournant ainsi a I'endroit.

2. Continuez a faire glisser le bas de dessous blanc sur
le pied.

3. Faites glisser le bas uniformément et sans plis vers
le haut sur le mollet - sans le tordre ni le tirer par les
bords - et ajustez-le bien sur la jambe en le lissant avec
la paume de la main. Si vous avez tiré le bas trop haut,
repoussez-le jusqu‘a la cheville et faites-le glisser a
nouveau vers le haut en tirant un peu moins fort dessus.

4. Passez maintenant Iaide d‘enfilage Juzo Slippie sur le
pied, de maniére a ce que la languette courte se trouve
sur le cou-de-pied et la languette longue sur la plante
du pied.

5. Enfilez ensuite le bas beige sur Iaide d'enfilage Juzo
Slippie jusqua ce que le talon du bas recouvre le talon
du pied. L'extrémité de Iaide d‘enfilage doit rester
visible et dépasser les orteils.

6. Faites maintenant glisser le bas petit a petit vers le
genou et ajustez-le en méme temps parfaitement sur la

jambe en le lissant avec la paume de la main. Un repére:
le bas de dessus sera installé pour un confort optimal
quand son bord-cote est environ 2 cm en dessous de
celui du bas de dessous blanc.

7. Retirez ensuite l'aide d‘enfilage Juzo Slippie de sous
le pied.

Désenfilage (illustrations 9 — 10)

Ne retirez pas les deux bas en méme temps, mais tirez
d‘abord le bas beige vers le bas en le faisant glisser
jusqu‘en bas du mollet, puis retirez-le avec précaution
par-dessus le talon et le pied. Lorsque vous avez retiré le
bas de dessus beige, procédez de la méme maniére pour
retirer le bas de dessous blanc.

Veuillez noter :

Portez votre vétement de compression uniquement
conformément a votre prescription médicale. Le vétement
de compression doit vous étre délivré uniquement par

un personnel diment formé dans un magasin médical
spécialisé. Votre vétement de compression Juzo résiste
largement aux huiles, aux pommades, a I'hydratation de la
peau et autres influences environnementales. Certaines
combinaisons peuvent nuire a la durabilité du tricot. Par
conséquent, il est recommandé d'effectuer des controles
réguliers dans votre magasin médical spécialisé. En cas
de dommages, veuillez vous adresser a votre revendeur
spécialisé. Ne le réparez pas vous-méme ; cela peut nuire
alaqualité et a I'effet médical. Pour des raisons d‘hygiene,
ce produit est destiné a une seule personne.

Instructions de lavage et d‘entretien

Respectez toujours les instructions d‘entretien sur
I'étiquette textile. Nous vous recommandons de retourner
votre vétement de compression sur I'envers avant de le
laver. Lavez votre vétement de compression séparément la
premiéere fois (possibilité de décoloration). Votre vétement
de compression doit étre lavé si possible tous les jours

en cycle délicat ou fragile (Juzo Ulcer Expert: 40 °C, Juzo
Ulcer Liner: 60 °C). Conseil : un filet a linge peut en outre
protéger le tricot. Veuillez ne pas utiliser d‘adoucissant !
En cas de lavage a la main, veuillez rincer abondamment,
ne pas tordre. Nous vous recommandons la lessive spé-
ciale Juzo. Vous pouvez réduire le temps de séchage en
placant votre vétement de compression sur une serviette
éponge épaisse, en I‘enroulant et en appuyant fortement.
Etendez ensuite votre vétement de compression sans
serrer. Ne le laissez pas dans la serviette et ne le placez
pas sur le radiateur ou au soleil. Lors du séchage des Juzo
Ulcer Liners au seche-linge, merci d’utiliser le programme
linge délicat. Le Juzo Ulcer Expert ne doit pas étre mis au
seche-linge. Le vétement de compression Juzo ne doit pas
étre nettoyé a sec.

Composition du produit
Veuillez vous référer a |'étiquette textile cousue pour plus
de détails.

Instructions de stockage et durée de conservation
Conserver dans un endroit sec et a I'abri du soleil. La



durée de conservation maximale des produits série est
de 36 mois. Ensuite, la durée de vie utile du vétement de
compression est de 6 mois. La durée de vie utile dépend
de la manipulation correcte (par exemple, lors de I‘entre-
tien, lors de I'enfilage et du retrait) et de I‘utilisation des
produits dans la mesure habituelle. La durée d‘utilisation
du dispositif médical estimprimée avec le symbole d‘un
sablier sur I‘étiquette de la boite. Les produits sur mesure
sont des produits destinés a une utilisation immédiate.
Etant donné que les mensurations peuvent évoluer

en raison du tableau clinique et des conditions de vie
individuelles, les produits sur mesure sont concus pour
une durée de vie utile de 6 mois. Aprés 6 mois d‘utilisation,
un nouveau contréle des mensurations physiques doit
étre effectué par un personnel médical spécialisé. En

cas de modifications significatives des mensurations (par
ex. en raison du succes du traitement, d’un changement
de poids) de la partie du corps déja prise en charge, une
nouvelle prise de mesure et un nouveau dispositif peuvent
également étre justifiés plus tot, avant la fin de la vie utile
de 6 mois.

Indications

Traitement des ulceres en cas d‘ulcus cruris venosum au
lieu ou en complément de pansements de compression
apres réduction d‘oedémes, Prévention d‘ulcera cruris
venosa récidivants (prévention des récidives).

Contre-indications absolues

Maladie artérielle périphérique avancée (si l'un de ces
parametres s'applique : index de pression systolique < 0,5,
pression artérielle a la cheville < 60 mmHg, pression des
orteils <30 mmHg ou TcPO2 < 20 mmHg dos du pied).
Insuffisance cardiaque décompensée (NYHA Il +1V), phlé-
bite septique, phlébite bleue, inflammation bactérienne,
virale ou allergique aigué, gonflement des extrémités de
cause inconnue.

Contre-indications relatives

Dermatoses suintantes aigués, intolérance a la pression
ou aux composants du produit, troubles sensitifs séveres
de I'extrémité, neuropathie périphérique avancée (par
exemple, diabete sucré), polyarthrite chronique primaire,
maladie artérielle périphérique (MAP) stade I/Il, lymphoe-
deme malin.

Important

S’il existe des Iésions ouvertes dans la zone soignée, la
zone de la plaie doit d‘abord étre recouverte d’un panse-
ment ou d’un bandage approprié avant de pouvoir enfiler
le vétement de compression. En cas de non-respect de
ces contre-indications, le groupe de sociétés Julius Zorn
GmbH n‘assume aucune responsabilité.

Effets secondaires

Aucun effet secondaire n‘est connu en cas dutilisation
conforme. Toutefois, si vous ressentez des changements
négatifs (par exemple, une irritation de la peau) pendant
I‘utilisation prescrite, veuillez contacter immédiatement
votre médecin ou votre magasin médical spécialisé. Si

vous souffrez d‘une intolérance a un ou plusieurs com-
posants de ce produit, veuillez consulter votre médecin
avant utilisation. Le fabricant n‘est pas responsable des
dommages/blessures dus a une mauvaise manipulation ou
une mauvaise utilisation.

En cas de réclamation concernant le produit (par exemple,
dommages au niveau du tricot ou défauts de la forme
ajustée), veuillez vous adresser directement a votre reven-
deur médical spécialisé. Seuls des faits graves pouvant
entrainer une détérioration importante de I‘état de santé,
voire la mort doivent étre communiqués au fabricant ou

a l'autorité compétente de I'Etat membre. Les incidents
graves sont définis a I‘article 2, point n° 65 du reglement
UE 2017/745 (dispositifs médicaux).

Mise au rebut

Vous pouvez éliminer votre vétement de compression avec
vos ordures ménageres. Il n’existe pas de criteres spéciaux
pour I‘élimination.

* Le produit Juzo Ulcer Pro Add (pack de rechange) ne contient
que deux bas de dessous blancs et sachéte dans les magasins /
pharmacies spécialisé(e)s.



Destinazione d’uso

Juzo Ulcer Pro e un kit terapeutico per il trattamento dell*
ulcera crurale (Ulcus Cruris) composto da due calze com-
pressive da utilizzare in combinazione: il kit terapeutico
Juzo Ulcer Pro & composto da un gambaletto esterno
(Juzo Ulcer Expert in color beige) e da due calzini interni
(Juzo Ulcer Liner in color bianco), da alternare*, per tenere
in posizione la medicazione o la benda. Nell'indossare
Juzo Ulcer Liner si deve assicurare la tenuta senza pieghe
garantendo che la fasciatura o la medicazione della ferita
non scivoli. Questi due componenti possono essere
utilizzati come segue: Il liner interno puo essere indossato
sulla gamba interessata giorno e notte per garantire una
compressione continuativa. La calza esterna deve essere
indossata sopra il calzino bianco durante il giorno per
aumentare il livello di compressione.

Indicazioni per I'utilizzo

Con le calze compressive/i collant compressivi con punta
del piede aperta utilizzare I'ausilio per indossare Juzo
Slippie. Il vostro rivenditore specializzato sara lieto di
illustrarvi il corretto utilizzo. Indossare I'abbigliamento
compressivo al mattino subito dopo il risveglio. Indossare
e togliere I'abbigliamento compressivo in posizione sedu-
ta, in modo da evitare lesioni e cadute. Unghie rotte, non
limate oppure anelli con spigoli taglienti, ecc. potrebbero
danneggiare il tessuto particolarmente delicato. Pertanto
si consiglia di utilizzare Juzo Guanti UP. Le unghie dei piedi
e i calli possono anch’essi provocare danni, ad esempio al
rivestimento interno della scarpa.

Come indossare le calze (fig. 1-8)

1. Perindossare il liner interno, infilate la calza sul Vostro
avambraccio e afferrate il tallone dall‘interno con le
dita. Rovesciate la calza fino al tallone stesso. Allargate
quindi I'apertura per il piede con entrambe le mani e
infilateci il piede, rovesciando gradualmente la calza sul
collo del piede e il tallone, avendo cura che quest‘ultimo
sia correttamente posizionato.

2.Procedete all'indosso facendo scorrere delicatamente
-in questo modo, & possibile girarlo nuovamente nel
lato giusto.

3. Fate scorrere portandola la calza e stiratela con il palmo
della mano, distribuendo la maglia in modo uniforme
e senza pieghe. Non tirate mai dal bordo superiore!

Se avete tirato troppo, accompagnate la calza verso il
basso e procedete al riposizionamento corretto.

4. Posizionate Juzo Slippie infilacalze sopra il piede in
modo da avere il passante pil corto sul dorso del piede
e il passante pit lungo sulla pianta del piede.

5. Fate scorrere la calza beige esterna sopra Juzo Slippie
fino a calzare esattamente al tallone. La punta dell‘infila-
calze deve uscire dalla punta aperta del gambaletto.

6. Portate gradualmente la calza verso il ginocchio.
Seguendo le indicazioni ai punti 4/5. Si prega di consi-
derare che per una vestibilita ottimale il bordo superiore
della calza beige esterna si deve trovare circa 2 cm al di

sotto della calza bianca.

7. Sfilate infine I'ausiolio Juzo Slippie tirandolo dalla punta
aperta del piede.

Come sfilare le calze (fig. 9 — 10)

Non togliete entrambe le calze in una volta sola! Ribaltate
prima la calza beige, facendola scorrere verso il basso e
sfilando con delicatezza il tallone, il collo piede e infine il
piede stesso. Sul tallone, dorso del piede e il piede stesso.
Dopo aver sfilato la calza beige esterna, ripetete il tutto
togliendo il liner bianco.

Attenzione:

Indossare I'abbigliamento compressivo solo previa prescri-
zione medica. L'abbigliamento compressivo deve essere
prescritto solo da personale appositamente formato del
negozio specializzato in prodotti medicali. Labbigliamento
compressivo Juzo & altamente resistente a oli, unguenti,
umidita della pelle e altri fattori ambientali. Tuttavia, deter-
minate combinazioni possono danneggiare la robustezza
del tessuto. Pertanto si raccomanda un’ispezione regolare
da eseguirsi nel negozio specializzato di prodotti medicali.
In caso di calze con bordo in silicone prestare attenzione a
quanto segue: le gambe devono essere depilate e prive di
oli, polveri, creme e unguenti. In caso di danni, rivolgersi
al proprio rivenditore specializzato. Non effettuare ripara-
zioni autonome, poiché potrebbero danneggiare qualita
ed efficacia medica. Per motivi igienici, questo prodotto &
destinato all’'uso da parte di una sola persona.

Istruzioni per il lavaggio e la cura

Consultare le istruzioni per la cura del capo riportate
sulletichetta in tessuto cucita. Si consiglia di lavare
I'abbigliamento compressivo al rovescio. Al primo lavag-
gio, lavare I'abbigliamento compressivo separatamente
(potrebbe scolorire). Labbigliamento compressivo deve
essere preferibilmente lavato ogni giorno con un ciclo per
capi delicati (Juzo Ulcer Expert: 40 °C, Juzo Ulcer Liner:
60 °C). Suggerimento: una rete di lavaggio offre piu pro-
tezione al tessuto. Non utilizzare ammorbidente! In caso
dilavaggio a mano, risciacquare abbondantemente e non
strizzare. Si raccomanda I'uso di Juzo Detersivo Speciale
per tessuti delicati. Per ridurre i tempi di asciugatura, dopo
aver lavato |'abbigliamento compressivo avvolgerlo ben
stretto in uno spesso asciugamano di spugna e premere
vigorosamente. Dopodiché stendere I'abbigliamento
compressivo senza usare mollette. Non lasciare il prodotto
all’interno dell’asciugamano e non fare asciugare su
termosifoni o al sole. In caso di utilizzo di un‘asciugatrice,
selezionare il programma per capi delicati (avvertenze per
asciugatrice: vedi etichetta in tessuto). L'abbigliamento
compressivo Juzo non puo essere pulito chimicamente.



Composizione del materiale
Per informazioni dettagliate, consultare I'etichetta in
tessuto cucita sul prodotto.

Indicazioni e durata di conservazione

Conservare in luogo asciutto e proteggere dalla luce
solare. | prodotti di serie possono essere conservati per
un periodo massimo di 36 mesi. A questi va aggiunta la
durata di utilizzo dell'abbigliamento compressivo che
corrisponde a 6 mesi. La durata di utilizzo dipende dal
corretto impiego (ad es. cura, operazioni per indossare

e togliere) e da un uso normale dei prodotti. La durata di
utilizzo del prodotto medicale e stampata sull‘etichetta
della confezione con il simbolo della clessidra. Le versioni
su misura sono destinate all'utilizzo immediato. Poiché in
ragione del quadro clinico e delle circostanze individuali di
vita si puo verificare una modifica delle misure corporee, i
prodotti realizzati su misura sono pensati per un periodo di
utilizzo di 6 mesi. Trascorso il periodo di utilizzo di 6 mesi,
& necessario procedere ad un nuovo controllo delle misure
corporee da parte di personale medico specializzato. In
caso di una consistente variazione delle misure (ad es. in
seguito a un miglioramento terapeutico, una variazione del
peso) della parte del corpo trattata, puo eventualmente
risultare indicato anticipare I'esecuzione di una nuova
misurazione e la realizzazione di un nuovo trattamento
anche prima dei 6 mesi indicati.

Indicazioni

Trattamento di Ulcus Cruris Venosum in alternativa o
complementare al trattamento con bendaggi dopo la ri-
duzione degli edemi, prevenzione di Ulcera Cruris Venosa
recidivante (profilassi recidive).

Controindicazioni assolute

Arteriopatia ostruttiva periferica in stadio avanzato (in
presenza di uno di questi parametri: ABPI <0,5, pressione
arteriosa malleolare <60 mmHg, pressione delle dita dei
piedi <30 mmHg o TcPO2 <20 mmHg a livello del dorso
del piede).

Insufficienza cardiaca scompensata (NYHA Il + V), flebite
settica, flegmasia coerulea dolens, inflammazioni batte-
riche, virali o allergiche acute, gonfiori delle estremita di
causa ignota.

Controindicazioni relative

Dermatosi essudative diffuse, intolleranza alla pressione
0 ai componenti del prodotto, gravi disturbi alla sensibilita
delle estremita, neuropatia periferica in stadio avanzato
(ad es. diabete mellito), poliartrite cronica primaria, arte-
riopatia ostruttiva periferica (AOP) stadio I/Il, linfedema
maligno.

Importante

In presenza di ferite aperte nell’area del trattamento e
necessario coprire I'area della ferita con una medicazione
o0 con una fasciatura prima di indossare I'abbigliamen-

to compressivo Juzo. In caso di inosservanza delle
controindicazioni, Julius Zorn GmbH non si assume alcuna
responsabilita.

Effetti collaterali

In caso di utilizzo corretto non sono noti effetti collaterali.
Qualora durante I'utilizzo prescritto dovessero tuttavia
insorgere alterazioni negative (ad es. irritazioni cutanee),
rivolgersi immediatamente al proprio medico o al negozio
specializzato in prodotti medicali. Se dovesse essere nota
un‘eventuale intolleranza a uno o pill materiali di questo
prodotto, consultare il proprio medico prima dell‘utilizzo. Il
produttore non si assume alcuna responsabilita per danni/
lesioni derivanti da un utilizzo scorretto o non conforme
alla destinazione d‘uso.

In caso di reclami riferiti al prodotto, come ad es. danni al
tessuto o una forma non ottimale, si prega di contattare il
proprio rivenditore specializzato in prodotti medicali. Solo
avvenimenti gravi, che possono causare un grave peg-
gioramento delle condizioni di salute o il decesso, vanno
segnalati al produttore e all‘autorita competente dello
stato membro. Gli avvenimenti gravi sono definiti ai sensi
dell‘articolo 2 n. 65 del Regolamento (UE) 2017/745 (MDR).

Smaltimento

L'abbigliamento compressivo puo essere smaltito secondo
le comuni modalita. Non esistono criteri speciali per lo
smaltimento.

* 1l kit Juzo Ulcer Pro Add (kit accessorio) Contiene i soli liner bian chi
e pud essere acquistato presso punti vendita specializzati.



Objetivo pretendido

0O kit Juzo Ulcer Pro para o tratamento individual da Ulcera
varicosa é um sistema de meias de compressao medici-
nais, destinadas a complementar o tratamento da Ulcus
cruris, que inclui meias com dois niveis de compressao,
que podem ser combinadas entre si: o kit ulcer Juzo para

o tratamento individual da dlcera varicosa é composto por
uma meia em que o material de revestimento externo faz a
compressdo (Juzo Ulcer Expert, de cor bege) e duas meias
em que o material de compressdo esté na face interna da
meia (Juzo Ulcer Liner, de cor branca), para uso alternado*,
para aplicacdo do tratamento na ferida ou para fixacéo de
uma ligadura. No tratamento da Ulcera varicosa, ao colocar
0 Juzo Ulcer Liner deve certificar-se de que 0 mesmo ndo
tem rugas nem pregas e de que a ligadura ou o tratamento
da ferida ndo escorrega. Estas duas opcdes de meias
devem ser utilizadas do seguinte modo: a meia com o
material de compressdo interno pode ser usada durante

o dia e a noite, diretamente na perna afetada, para uma
compressdo constante. A meia com o material de compres-
sdo externo deve ser usada durante o dia, para reforcar a
compressdo sobre a outra meia.

Conselhos de utilizagdo

Se usar meias ou collants de compressdao com biqueira
aberta, utilize Juzo Slippie Auxiliar para vestir. O seu
revendedor terd o maior gosto em Ihe mostrar a aplicacdo
correta destes produtos. Vista sempre a roupa de
compressdo de manhd, logo depois de se levantar. Vista
e dispa a sua roupa de compressdo na posi¢do sentado
para evitar ferimentos e quedas. As unhas dsperas e ndo
limadas ou os anéis com bordos pontiagudos, etc., podem
danificar a malha muito fina. Por isso, recomendamos o
uso das luvas especiais Juzo. As unhas e as calosidades
dos pés também podem causar danos, tal como qualquer
defeito no forro de um sapato.

Como calcar a meia (Fig. 1- 8)

1. Para calcar a meia de compressao interna, de cor bran-
ca, enfie-a no seu antebraco e agarre-a bem com os
dedos, pela parte de dentro, até a zona do pé da meia.
Vire a meia do avesso até a zona do calcanhar, para a
“esquerda”. Em sequida, estique bem a abertura do pé,
com ambas as mdos, de modo a que o peito do pé possa
deslizar facilmente ao enfiar a meia. Certifique-se de
que a malha do calcanhar se ajusta bem ao calcanhar.

. Continue a puxar gradualmente a meia — fazendo assim
com que, simultaneamente, ele adquira de novo a sua
formainicial.

N

3. Agora, va calcando a meia, uniformemente e sem pre-
gas — sem torcer e sem puxar pelo rebordo — até acima,
ajustando-a a perna com a palma da mao bem aberta.
Se vir que puxou demasiado a meia, basta puxdla de
novo até ao calcanhar e voltar a puxa-la para cima, com
menos forca.

4. Agora, calce a meia no pé com a ajuda do Juzo Slippie,
de modo a que a correia mais curta assente sobre o pei-
to do pé e a correia mais comprida fique na sola do pé.

5. Em seguida, puxe a meia bege sobre o dispositivo Juzo
Slippie, até o calcanhar da meia, em malha, estar ao
nivel do calcanhar do pé. A extremidade do Juzo Slippie
deve, na parte da frente do pé, ultrapassar a abertura
da meia, na regido dos dedos.

6. Agora, ajuste toda a meia, desde o pé até ao joelho, e,
com a palma da méo bem aberta, vé ajustando a meia
aperna. Lembre-se de que obterd o méximo conforto
durante o uso se o rebordo da meia de cor bege ficar
ajustado cerca de 2 cm abaixo da meia de compressédo
branca.

7. No final, remova o dispositivo de ajuda Juzo Slippie,
puxando-o para fora, na parte da frente do pé.

Como descalcar a meia (Fig. 9 - 10)

N&o descalce as duas meias ao mesmo tempo. Comece
por dobrar o rebordo da meia bege para baixo, a volta da
perna, puxando-a para baixo até ao calcanhar e depois,
cuidadosamente, sobre o peito do pé, até a meia sair

do pé. Quando a meia de compressdo bege jd estiver
totalmente descal¢ada, repita 0s mesmos passos para
descalcar a meia de compresséo branca.

Note bem:

S6 deve usar roupas de compressao segundo prescricao
médica. As roupas de compressdo apenas devem ser
fornecidas por pessoal com a devida formacdo especifica
e obtidas no comércio da especialidade. As suas roupas
de compressdo sdo bastante resistentes aos 6leos, as
pomadas, a humidade da pele e a outras influéncias do
meio ambiente. A resisténcia da malha pode ser afetada
por determinadas composicdes. Recomendam-se por isso
controlos regulares pelo distribuidor especializado em
produtos medicinais. Em caso de danos, contacte o seu
distribuidor especializado. N&o tente fazer quaisquer con-
sertos — podera alterar a qualidade e o efeito medicinal
do produto. Por razdes de higiene, este produto deve ser
usado por uma s6 pessoa.

Instrucées de lavagem e limpeza

Siga as instruces de limpeza indicadas na etiqueta téxtil
cosida no produto. Recomendamos que vire a roupa de
compressdo do avesso antes da lavagem. A primeira
lavagem das roupas de compressdo deve ser feita em
separado (risco de descoloracdo). As suas roupas de com-
pressédo Juzo devem, tanto quanto possivel, ser lavadas
diariamente num programa para roupa delicada (Juzo
Ulcer Expert: 40 °C, Juzo Ulcer Liner: 60 °C). Sugestdo:
Uma rede de lavagem protege adicionalmente o produto.



Ndo utilize amaciador! Na lavagem manual, enxagie
abundantemente e ndo torca. Recomendamos o Juzo
Detergente Especial suave. O tempo de secagem pode ser
encurtado se, depois da lavagem, colocar as roupas de
compressdo sobre uma toalha turca bem grossa, enrolar
comprimindo e apertar com forca. Depois, pendure a
roupa de compressdo sem a comprimir. N&o deixe as
pecas na toalha turca e ndo as seque sobre o aquecedor
ou ao sol. Na secagem na médquina de secar, utilize um
ciclo suave (permite secagem na mdquina: ver etiqueta
téxtil). A roupa de compressdo Juzo ndo pode ser limpa
quimicamente (a seco).

Composicdo do material
A etiqueta téxtil cosida da sua ort6tese contém indicagdes
precisas.

Indica¢des de armazenagem e conservagdo
Guardar em local seco, ao abrigo da agdo direta dos raios
solares. Os produtos de série tém um prazo de validade
méximo de 36 meses. Segue-se um periodo maximo de
utilizacdo de 6 meses para as roupas de compressao.

Esta depende de um manuseamento correto (p. ex., no
tratamento, ao vestir e despir) e de uma utilizacdo normal
dos produtos. O prazo de utilizacdo do produto medicinal é
impresso com o simbolo de uma ampulheta na etiqueta da
embalagem. Os produtos feitos por medida destinam-se a
utilizagdo imediata. Uma vez que, devido ao quadro clinico
e as circunstancias individuais da vida, as dimensées do
corpo podem alterar-se, os produtos feitos por medida

sdo projetados para uma vida Util de 6 meses. Apds um
periodo de utilizagdo de 6 meses € necessario efetuar um
novo controlo das dimensdes do corpo, por pessoal mé-
dico especializado. Se ocorrer uma alteracdo significativa
das dimensdes corporais (por exemplo, devido ao éxito da
terapia ou a uma variacao de peso) da parte do corpo ja
tratada, pode também justificar-se, mais cedo, efetuar uma
nova medicdo e um novo tratamento, antes do final da vida
Util de 6 meses do produto.

Indica¢bes

Tratamento da Ulcera varicosa (Ulcus cruris venosum), em
vez das ligaduras de compressdo, ou como complemento
destas, apos reducdo do edema, prevencao da llcera
varicosa (profilaxia da recidiva).

Contraindicagdes absolutas

Doenca arterial periférica obstrutiva em fase avancada (se
algum destes pardmetros se aplicar: ABPI < 0,5, pressdo
da artéria do tornozelo < 60 mmHg, pressdo dos dedos do
pé <30 mmHg ou TcPO2 < 20 mmHg costas do pé).
Insuficiéncia cardiaca descompensada (NYHA Il +1V);
flebite séptica; Flegmasia coeruela dolens; inflamacées
agudas bacterianas, virais ou alérgicas; edemas dos
membros de etiologia desconhecida.

Contraindicagoes relativas

Dermatoses vesiculares exsudativas, intolerancia a pres-
sdo ou aos componentes do produto, alteragbes graves
da sensibilidade nos membros, neuropatia periférica

avancada (p. ex., Diabetes mellitus), poliartrite crénica
primédria, doenca arterial periférica oclusiva (DAOP) na fase
I/l linfedema maligno.

Importante

Se existirem feridas abertas na zona a tratar, a ferida

deve primeiro ser coberta com um penso ou uma ligadura
adequada, antes da aplicacdo de roupa de compressdo. O
grupo de empresas Julius Zorn GmbH n&o se responsabili-
za pelo ndo cumprimento destas contraindicacoes.

Efeitos colaterais

Uma utilizacdo correta deste produto ndo apresenta
quaisquer efeitos colaterais. Contudo, em qualquer dos
€asos, como por ex., irritacdo da pele, agravamento dos
sintomas, etc., deve consultar o seu médico / fisiotera-
peuta ou o local onde a adquiriu. Caso haja conhecimento
de incompatibilidade com um ou vérios ingredientes
deste produto, favor comunicar ao seu médico antes de
utilizé-lo. O fabricante ndo se responsabiliza por danos/
ferimentos causados por manuseio inadequado ou uso
desapropriado.

Em caso de reclamacdes relacionadas com o produto,
como por exemplo, danos na malha ou defeitos de ajuste,
contacte diretamente o seu revendedor especializado. S&
devem ser comunicadas ao fabricante e as autoridades
competentes do Estado- Membro as ocorréncias graves
que possam levar a uma deterioracdo significativa da
salide ou a morte. As ocorréncias graves estdo definidas
no Artigo 2 N.° 65 da Diretiva (UE) 2017/745 (MDR).
Eliminacdo

Pode desfazer-se das suas roupas de compressao utili-
zando o método convencional de eliminagdo. Nao existem
critérios especiais de eliminacdo.

* 0 kit Juzo Ulcer Pro Add (produto fornecido adicionalmente) contém
apenas meias de compressdo interna (brancas), que podem



Finalidad

El kit para el tratamiento de dlceras Juzo Ulcer Pro
consiste en un sistema de medias de compresién médica
que se utilizan combinadamente para el tratar el ulcus
cruris (tlcera crénica de la pierna). El kit contiene un
calcetin de compresion beige (Juzo Ulcer Expert) y dos
medias interiores blanco (Juzo Ulcer Liner) que se usan
alternativamente® y sirven para fijar el apésito y/o el ven-
daje. Al colocarse Juzo Ulcer Liner se asegura que queda
ajustado sin arruga alguna y el vendaje respectivamente lo
que cuida la herida no resbala. Estos dos tipos de calcetin
deben utilizarse de la siguiente forma: el calcetin interior
(blanco) se puede llevar noche y dia en la pierna afectada
para obtener una compresion continua. El calcetin beige
se lleva sobre el anterior durante el dia para aumentar el
nivel de compresion.

Consejos para la aplicacion

Utilice para las medias y pantis de compresion con puntera
abierta la ayuda para la colocacién Juzo Slippie. Su
distribuidor especializado estard encantado de mostrarle
la correcta aplicacion. Péngase la prenda de compresion
por la mafiana, justo después de levantarse. Péngase y
quitese la prenda de compresion en posicién sentada para
evitar lesiones y caidas. Las ufias sin limar o los anillos
puntiagudos podrian dafiar el tejido fino. Por esta razén,
recomendamos usar los guantes especiales Juzo. De igual
manera, también las ufias de los pies y la piel callosa pue-
den dafiar el tejido, al igual que el forro interior defectuoso
de un zapato.

Colocacién (imdgenes 1-8)

1. Para colocarse la media interior blanca deslicela sobre
lamanoy el antebrazo y tome la zona de la punta del pie
con los dedos desde el interior de la media. Dé vuelta a
la media hasta el talon. Luego estire la abertura del pie
con ambas manos y deslice la media sobre la parte del
pie hasta el empeine. Aseglirese de que el tejido del
talon cubra exactamente el taldn.

2. Siga subiendo poco a poco la media interior blanca so-
bre todo el pie - asfvolverd al mismo tiempo de nuevo
el producto al derecho.

3. Ahora deslice la media hacia arriba de forma uniforme y
sin arrugas sobre la pantorrilla sin girar la media ni tirar
del borde eldstico y utilice la palma de la mano para dar
forma y fijar la media a la pierna. En caso de que usted
haya subido demasiado la media, simplemente vuelva a
bajarla hasta la articulacién del tobillo y vuelva a subirla
mas cuidadosamente, con menos tension.

4. Ahora deslice la ayuda para la colocacién Juzo Slippie
sobre el pie, de forma que la lengiieta mas corta quede
sobre el empeine y la lenglieta mas larga se sittie en la
planta del pie.

5. A continuacién, coloque la media beige sobre la ayuda
para la colocacion Juzo Slippie hasta que la forma del
talén de la media quede colocada en el taldn de su
pie. Mientras hace esto, asegurese de que el final de

la ayuda para la colocacion sobresalga por la abertura
para los dedos de los pies de la media.

6. Seguidamente, deslice toda la media poco a poco hacia
arriba en direccién a la rodilla, utilizando la palma de
la mano para darle forma y fijarla a la pierna. Por favor,
tenga en cuenta que el mayor confort se consigue cuan-
do el borde eldstico de la media beige se encuentra a,
aproximadamente, 2 cm por debajo de la media interior
blanca.

7. Finalmente, retire la ayuda para la colocacién Juzo
Slippie tirando de ella hacia adelante por la parte
abierta del pie.

Cémo quitarse las medias (imagenes 9 — 10)

No se quite ambas medias al mismo tiempo, doble
primero la media beige hacia abajo deslizéndola sobre la
pantorrillay pasando, cuidadosamente, por del taldn, el
empeiney el pie. Cuando se haya quitado completamente
la media beige, repita los mismos pasos para quitarse la
media interior blanca.

Importante:

Utilice su prenda de compresién tnicamente segun pres-
cripcion médica. Las prendas de compresion solo deben
venderse en un comercio especializado de productos
sanitarios por personal debidamente cualificado para
ello. Su prenda de compresién Juzo presenta una buena
resistencia contra los aceites, los ungiientos y la humedad
de la piel, asi como otros factores ambientales. Algunas
combinaciones pueden afectar la durabilidad del tejido
de punto. Por esta razon, es recomendable realizar un
seguimiento periédico en el comercio especializado de
productos sanitarios. En caso de dafios, pdngase en
contacto con su distribuidor especializado. No la repare
usted mismo; hacerlo podria mermar la calidad y el efecto
terapéutico. Por razones de higiene, este producto estd
destinado a una sola persona.

Instrucciones para el lavado y cuidado

Por favor, observe las instrucciones para el cuidado en la
etiqueta textil cosida. Recomendamos lavar del revés las
prendas de compresion. Lave las prendas de compresion
por separado la primera vez (pueden destefiir). Se reco-
mienda lavar las prendas de compresion a diario en el pro-
grama delicado (Juzo Ulcer Expert: 40 °C, Juzo Ulcer Liner:
60 °C). Consejo: utilice una red de lavado para proteger el
tejido de punto de forma adicional. jNo utilice suavizante!
En caso de lavado a mano, enjuagar con abundante agua,
sin escurrir. Recomendamos el detergente especial suave
Juzo. Para reducir el tiempo de secado, coloque la prenda
de compresién sobre una toalla gruesa de rizo después
de lavarla, enrdllela y estrijela con fuerza. Seguidamente
puede colgar la prenda de compresidn suelta. No la deje
dentro de la toalla, ni la seque sobre la calefaccién o al
sol. En caso de secado en secadora, usar el programa
delicado (apta para la secadora: véase la etiqueta textil).
Las prendas de compresién Juzo no son aptas para la
limpieza en seco.



Composicion del material
Encontrard la informacion exacta en la etiqueta textil
cosida.

Instrucciones de almacenamiento y durabilidad
Almacenar en un lugar seco y protegido de la radiacién
solar. Los productos en serie tienen un tiempo de
conservacion maximo de 36 meses. A este periodo se
suma el tiempo de uso de la prenda de compresion de 6
meses. Esto depende de la manipulacion correcta (p. €j.,
en el cuidado, la colocacién y la retirada) y del uso de los
productos en su dmbito habitual. El periodo de uso del
producto sanitario estd impreso en la etiqueta de la caja
con el simbolo de un reloj de arena. Los productos fabri-
cados a medida estdn concebidos para su uso inmediato.
Dado que las medidas corporales pueden cambiar debido
a la sintomatologia y las condiciones de vida del paciente,
los productos a medida estan disefiados para tener una
vida Util de 6 meses. Transcurrida la vida Util de 6 meses,
es necesario que el personal médico especializado realice
un nuevo control de las medidas corporales. En caso de
que haya cambios significativos en las medidas corporales
relevantes de la parte del cuerpo ya tratada (p. ej., debido
al éxito terapéutico, cambio de peso), también puede ser
razonable volver a tomar medidas y aplicar un nuevo trata-
miento antes de que transcurran los 6 meses de vida Util.

Indicaciones

Tratamiento de dlcera cronica de la pierna (ulcus cruris
venosum) o para sustituir o complementar el vendaje de
compresion después de una reduccion de edema, preven-
cion de lcera cruris venosa recidiva (profilaxis recidiva).

Contraindicaciones absolutas

Arteriopatia oclusiva periférica avanzada (cuando se

da uno de estos parametros: indice tobillo-brazo < 0,5,
presion en la arteria maleolar < 60 mmHg, presion en

los dedos del pie <30 mmHg o TcPO2 <20 mmHg en el
empeine).

Insuficiencia cardiaca congestiva (NYHA Il +1V), flebitis
séptica, flegmasia certlea dolens, inflamaciones alérgicas,
virales o bacterianas agudas, hinchazones de las extremi-
dades de origen desconocido.

Contraindicaciones relativas

Dermatosis exudativas pronunciadas, intolerancia a la pre-
sién o a los componentes del producto, disestesia grave
de la extremidad, neuropatia periférica avanzada (p. €j., en
caso de diabetes mellitus), artritis reumatoide, arteriopatfa
oclusiva periférica en estadio I/ll, linfedema maligno.

Importante

En caso de que haya heridas abiertas en la zona de
tratamiento, hay que cubrir la zona de la herida con un
aposito o vendaje adecuado antes de colocar la prenda
de compresion. El grupo empresarial Julius Zorn GmbH no
asume responsabilidad alguna en caso de inobservancia
de estas contraindicaciones.

Efectos secundarios

No se observan efectos secundarios conocidos cuando

el tratamiento se utiliza correctamente. Sin embargo, si
apaprecen cambios negativos (por ejemplo irritaciones
en la piel) durante el uso prescrito, dirfjase de inmediato

a sumédico o a su servicio sanitaria. Si se conociera la
incompatibilidad de uno o mds elementos de este produc-
to, le rogamos consulte con su médico antes de proceder
a su uso. Si empeoran sus molestias durante el uso, por
favor consulte a sumédico de inmediato. El fabricante no
responde a los dafios / lesiones originadas a causa de un
manejo inadecuado o uso para otros fines.

En caso de reclamaciones en relacién con el producto,
como por ejemplo dafios en el tejido o ajuste inadecuado,
por favor, péngase en contacto directamente con su distri-
buidor especializado de productos sanitarios. Solo en caso
de incidentes graves, que puedan provocar un deterioro
significativo del estado de salud o incluso la muerte, debe
informarse al fabricante y la autoridad competente del
Estado miembro. Los incidentes graves estan definidos en
el Articulo 2, nim. 65 del Reglamento (UE) 2017/745.
Eliminacién

Puede eliminar sus prendas de compresion a través del
sistema de gestion de residuos habitual. No hay criterios
especiales para la eliminacion.

* El producto Juzo Ulcer Pro Add (kit de reposicion) contiene
solamente medias interiores blancas y se puede adquirir en
establecimientos especializados.



Beoogd doel

De Juzo Ulcer Pro behandelingsset is een medisch
compressiekoussysteem voor de behandeling van een
ulcus cruris en bevat twee compressiekousen die moeten
worden gecombineerd: De Juzo Ulcer Pro behandelings-
set bestaat uit een beige bovenkous (Juzo Ulcer Expert)
en twee witte onderkousen (Juzo Ulcer Liner) om af te
wisselen* voor de fixatie van het wondverband of kompres.
Bij het aantrekken van de Juzo Ulcer Liner moet ervoor
worden gezorgd dat er geen plooien ontstaan en dat het
verband of de wondverzorging niet verschuift. Deze beide
kouscomponenten kunnen als volgt worden gebruikt: De
onderkous kan dag en nacht op het desbetreffende been
worden gedragen als permanente compressie. De boven-
kous wordt overdag over de onderkous aangetrokken om
de compressie te versterken.

Tips voor het gebruik

Trek ‘s ochtends meteen nadat u bent opgestaan de
compressiekleding aan. Ga zitten voordat u uw compres-
siekleding aan- of uittrekt om vallen of verwondingen te
voorkomen. Scherpe, niet gevijlde vingernagels en ringen
met scherpe randen kunnen het zeer delicate breiwerk
beschadigen. Daarom raden wij aan de speciale hand-
schoenen van Juzo te gebruiken. Ook teennagels en eelt
kunnen het materiaal beschadigen, evenals een kapotte
schoenvoering.

Aantrekken (afb. 1- 8)

. Om de witte onderkous aan te trekken, stroopt u deze
over uw onderarm en neemt u daarbij met de vingers
de binnenkant van het voetgedeelte vast. Trek de
kous tot aan de hiel binnenstebuiten. Daarna wordt de
voetopening met beide handen uitgerekt en wordt het
voetgedeelte over de voet getrokken tot aan de wreef.
Zorg er daarbij voor dat het hielgedeelte correct aan
de hiel zit.

. Stroop de witte onderkous beetje bij beetje verder over
de voet — zo keert u het product gelijktijdig weer in de
juiste vorm.

3. Trek nu het kous gelijkmatig en zonder plooien omhoog

zonder het te verdraaien of aan de randen te trekken

en strijk het tegelijkertijd met de vlakke hand tegen

het been. Als u de kous daarbij te ver naar boven hebt
getrokken, dan schuift u de kous gewoon weer terug tot
aan het spronggewricht en trekt u ze minder krachtig
weer omhoog.

4. Trek nu de meegeleverde Juzo Slippie aantrekhulp over
de voet, zodat de korte lus over de wreef en de lange
lus tegen de voetzool aan ligt.

5. Vervolgens trekt u de beige kous over de Juzo Slippie
aantrekhulp tot het ingebreide hielgedeelte zich correct
aan de hiel bevindt. Daarbij moet het uiteinde van de
aantrekhulp vooraan uit de kousopening aan de tenen
steken.

6. Stroop nu de volledige kous stukje voor stukje naar
boven in de richting van de knie en strijk ze tegelijkertijd
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met de vlakke hand tegen het been. Houd er rekening
mee dat het draagcomfort het best is, wanneer de
boord van de beige bovenkous ca. 2 cm onder de witte
onderkous wordt gepositioneerd.

7. Vervolgens verwijdert u de Juzo Slippie aantrekhulp,
door deze vooraan uit het voetgedeelte te trekken.

Uittrekken (afb. 9 - 10)

Trek de beide kousen niet tegelijkertijd uit, maar plooi de
beige kous eerst naar onder, stroop ze tot aan het onder-
been omlaag en trek ze daarna voorzichtig over de hiel,
wreef en voet uit. Wanneer de beige bovenkous volledig
uitgetrokken is, herhaalt u deze stappen bij het uittrekken
van de witte onderkous.

Let op het volgende:

Draag uw compressiekleding alleen op voorschrift van

uw arts. De compressiekleding dient uitsluitend door ge-
schoold personeel in medische speciaalzaken te worden
verstrekt. Uw Juzo compressiekleding is grotendeels
resistent tegen olie, zalf, huidvocht en andere omgevings-
invloeden. Bepaalde combinaties kunnen de levensduur
van het breiwerk verkorten. Daarom raden wij u aan de
compressiekleding regelmatig te laten controleren in een
medische speciaalzaak. Bij beschadigingen dient u contact
op te nemen met uw medische speciaalzaak. Repareer

de compressiekleding niet zelf — dit kan ten koste gaan
van de kwaliteit en de medische werking van het product.
Om hygiénische redenen is dit product slechts voor één
persoon bestemd.

Wasvoorschrift en onderhoudsadvies

Houd u aan de onderhoudsaanwijzingen op het ingenaaide
textieletiket. Wij raden aan om compressiekleding voor het
wassen binnenstebuiten te draaien. Was de compres-
siekleding de eerste keer apart (kleur kan afgeven). Was
uw compressiekleding indien mogelijk dagelijks met

een programma voor fijne was (Juzo Ulcer Expert: 40 °C,
Juzo Ulcer Liner: 60 °C). Tip: Een wasnet zorgt voor extra
bescherming van het gebreide materiaal. Gebruik geen
wasverzachter! Bij handwas goed spoelen en niet uitwrin-
gen. Wij raden het milde Juzo speciaalwasmiddel aan. U
kunt de droogtijd verkorten door de compressiekleding na
het wassen op een dikke badhanddoek te leggen, deze op
te rollen en stevig uit te drukken. Hang de compressie-
kleding vervolgens losjes op zonder wasknijpers. Niet in
de handdoek laten liggen en niet op de verwarming of in
de zon drogen. Bij gebruik van een wasdroger, kies de
stand fijne was (controleer het textieletiket of de kleding
geschikt is voor de wasdroger). Juzo compressiekleding
mag niet chemisch worden gereinigd.

Materiaalsamenstelling
De precieze informatie vindt u op het ingenaaide textie-
letiket.

Bewaarvoorschrift en levensduur

Droog bewaren en beschermen tegen zonlicht. Confec-
tieproducten kunnen tot maximaal 36 maanden worden
bewaard. De gebruiksduur van de compressiekleding is



6 maanden. Deze is afhankelijk van de juiste omgang met
het product (bijv. onderhoud, aan- en uittrekken) en de
mate waarin het product doorgaans wordt gebruikt. De
gebruiksduur van het medische hulpmiddel is met een
zandlopersymbool op het etiket van de doos gedrukt.

Op maat gemaakte producten zijn ontworpen voor direct
gebruik. De lichaamsmaten kunnen door het ziektebeeld
of door individuele levensomstandigheden veranderen.
Daarom zijn maatproducten voorzien voor een gebruiks-
duur van 6 maanden. Na een gebruik van 6 maanden die-
nen de lichaamsmaten opnieuw te worden gecontroleerd
door medisch geschoold personeel. Bij een significante
verandering van de lichaamsmaten (bijv. door het aanslaan
van de therapie, gewichtsverandering) kan al voor het ver-
strijken van de gebruiksduur van 6 maanden een nieuwe
meting en een nieuw verzorgingsproduct nodig zijn.

Indicaties

Ulcusbehandeling bij ulcus cruris venosum in de plaats van
of als aanvulling op compressiever - banden na oedeem-
reductie, Preventie van recidiverende ulcera cruris venosa
(preventie van recidieven).

Absolute contra-indicaties

Gevorderde perifere arteriéle obstruerende vaatziekte

(bij een van deze parameters: ABPI < 0,5, enkelbloeddruk
<60 mmHg, teendruk <30 mmHg of TcPO2 < 20 mmHg
voetrug).

Gedecompenseerde hartinsufficiéntie (NYHA Il +1V),
septische flebitis, phlegmasia coeruela dolens, acute
bacteriéle, virale of allergische ontstekingen, opgezwollen
ledematen van onbekende oorzaak.

Relatieve contra-indicaties

Uitgesproken nattende dermatosen, intolerantie voor druk
of bestanddelen van het product, ernstige sensibili-
teitsstoornissen van de ledematen, gevorderde perifere
neuropathie (bijv. bij diabetes mellitus), primair chronische
polyartritis, perifere arteriéle obstruerende vaatziekte
(PAOV) stadium I/Il, kwaadaardig lymfoedeem.

Belangrijk

Bij open wonden in het te behandelen gebied moet het
wondoppervlak eerst met een geschikte wondverzorging
resp. een verband worden afgedekt, voordat de compres-
siekleding wordt aangebracht. Bij het niet in acht nemen
van deze contra-indicaties kan de bedrijfsgroep van Julius
Zorn GmbH niet aansprakelijk worden gesteld.

Bijwerkingen

Bij correct gebruik zijn er geen nevenwerkingen bekend.
Indien desondanks negatieve veranderingen (bijv. huidir-
ritaties) tijdens de voorgeschreven toepassing optreden,
dient u onmiddellijk contact op te nemen met uw arts of
de medische vakhandel. Mocht een onverdraagzaamheid
tegen één of meerdere inhoudsstoffen van dit produkt be-
kend zijn, dan wordt u verzocht vor het gebruik uw arts te
raadplegen. Indien uw klachten tijdens het dragen zouden
verergeren, dan dient u onmiddellijk uw arts te consul-
teren. De fabrikant is niet aansprakelijk voor schaden /

letsels ontstaan door valse of ondoelmatige hantering.
Neem voor reclamaties die betrekking hebben op het
product, bijvoorbeeld bij schade aan het gebreide
materiaal of een fout in de pasvorm, direct contact op met
uw medische speciaalzaak. Alleen ernstige incidenten die
tot grote achteruitgang van de gezondheidstoestand of tot
de dood kunnen leiden, dienen te worden aangemeld bij
de fabrikant en de bevoegde autoriteiten van de lidstaat.
Ernstige incidenten zijn gedefinieerd in artikel 2 nr. 65 van
de Verordening (EU) 2017/745 (MDR).

Afvoer

U kunt uw compressiekleding via de gebruikelijke
afvoermethoden laten vernietigen. Er zijn geen bijzondere
criteria voor de afvoer.

*Het product Juzo Ulcer Pro Add (extra set) bevat enkel witte
onderkousen en is verkrijgbaar in speciaalzaken voor medische
hulpmiddelen.



Formalsbestemmelse

Juzo Ulcer Pro-behandlingssaet anvendes til behandling
af ulcus cruris og bestar af en kombination af to kompres-
sionsstremper: en beige yderstrampe (Juzo Ulcer Expert)
samt en hvide inderstrempe (Juzo Ulcer Liner*) til fiksering
af sarmateriale eller forbinding. Juzo Ulcer Pro-behand-
lingsseettet leveres i et s &t af 3 stromper- én yderstrampe
samt to inderstremper, sa der er en skiftestrempe. Nar
Juzo Ulcer Liner tages pd, skal det sikres, at denne slutter
teet og uden fold, samt at forbindingen hhv. sarbehand-
lingen ikke forskydes. Inderstrampen kan bruges pa det
pagaldende ben dag og nat til permanent kompression.
Yderstrempen tages oven pa inderstrempen for at forsteer-
ke kompressionen om dagen.

Anvisninger vedrorende anvendelse

Brug Juzo Slippie Patagningshjeelp ved kompressions-
stromper/-strampebukser med dben ta. Din forhandler
viser dig gerne, hvordan du bruger dem korrekt. Tag kom-
pressionsbekleedningen pa med det samme, nar du star op
om morgenen. For at undgd at du kommer til skade eller
falder, ber du sidde ned, mens du tager kompressionsbe-
kleedningen pé og af. Ru og ufilede negle eller fingerringe
med skarpe kanter eller lignende kan beskadige det meget
fine strikmateriale. Vi anbefaler derfor at bruge Juzo
Specialhandsker. Tanegle og hard hud kan ligesom defekt
inderfor i sko medfere skader.

Patagning (Fig. 1- 8)

. Den hvide inderstrampe tages pa ved forst at tage den
hen over din underarm og stikke handen ind i foden.
Vend vrangen udad strempen indtil heelen. Herefter
udvides strempefoden med begge haender, og den
tages pa foden op til vristen. Veer her opmaerksom pa, at
den strikkede hael kommer til at sidde pa heelen.

. Stryg den hvide inderstrempe lidt ad gangen videre hen
over foden — pa den made vender du samtidig produktet
om pa retsiden.

3. Stryg nu pd strempen ensartet og uden fold op ad benet
— uden at dreje den eller traekke i kanterne — med flad
hand. Skulle du vaere kommet til at traekke strempen for
meget op, behover du blot at skubbe den ned til anklen
igen og herefter stryge den op ad benetigen.

4. Treek nu den vedlagte Juzo Slippie patagningshjeelp hen
over foden, sa den korte snip kommer til at ligge hen
over fodryggen og den lange snip under haelen.

5. Treek herefter yderstrempen hen over Juzo Slippie
patagningshjeelpen, til den strikkede hael er ved heelen.
Spidsen af patagningshjeelpen skal stikke ud af strem-
pedbningen ved teeerne.

6. Stryg nu hele strempen lidt ad gangen opad mod knaeet
med flad hand. Veer opmaerksom pa, at beerekomforten
er bedst, nar afslutningen af yderstrempen er ca. 2 cm
under afslutningen af den hvide inderstrempe.

7. Fjern til sidst Juzo Slippie patagningshjeelpen ved at
traekke den ud ved taeerne.
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Aftagning (Fig. 9 — 10)

Brug af gummihandsker ger aftagningen lettere. Tag ikke
begge stremper af pa en gang, men fold forst yderstrampe
ned og treek den ned ad underbenet og treek den sa for-
sigtigt hen over heel, vrist og fod. Nar yderstrempe er taget
helt af, gentages disse trin med inderstrempen.

Vaer opmaerksom pa folgende:

Brug kun kompressionsbekleedningen, hvis leegen har
ordineret det. Kompressionsbeklaedning ber kun udleveres
af dertil uddannet personale i relevant specialbutik.

Din kompressionsbeklaedning fra Juzo er i vidt omfang
resistent over for olie, salve, hudfugtighed og andre
miljepavirkninger. Visse kombinationer kan reducere strik-
materialets holdbarhed. Derfor anbefales en regelmaessig
kontrol hos forhandleren. Kontakt venligst forhandleren,
hvis kompressionsproduktet er blevet beskadiget. Undlad
selv at foretage reparationer — det kan pavirke kvalitet og
medicinsk effekt negativt. Af hygiejniske arsager er dette
produkt kun beregnet til én person.

Vaske- og plejeanvisning

Overhold venligst plejeanvisningerne pa det isyede
tekstilmeerke. Det anbefales for vask at vende vrangen ud
pa kompressionsbeklaedningen. Vask kompressionsbe-
klaedningen separat ferste gang (risiko for afsmitning). Dit
kompressionsprodukt ber sa vidt muligt vaskes hver dag
pa skane- eller finvaskeprogram (Juzo Ulcer Expert: 40

°C, Juzo Ulcer Liner: 60 °C). Tip: En vaskepose beskytter
strikmaterialet yderligere. Brug ikke skyllemiddel! Ved
handvask: skyl rigeligt, og vrid ikke strikmaterialet. Vi
anbefaler det milde Juzo Specialvaskemiddel. Torretiden
kan afkortes ved efter vask at laeegge kompressionsbe-
klaedningen pa et tykt frottéhdndkleede, rulle det stramt
sammen og trykke vandet godt ud. Haeng derefter
kompressionsproduktet lost op. Lad ikke produktet blive
liggende i handklaedet, og leeg det ikke til torre pa radiato-
ren eller i direkte sollys. Brug skaneprogram ved terring i
torretumbler (egnet til terretumbler: se tekstilmaerke). Juzo
kompressionsbeklaedning ma ikke kemisk renses.

Materialesammensatning
De nojagtige angivelser finder du pa det isyede tekstil-
maerke.

Opbevaringsanvisning og holdbarhed

Skal opbevares tort og beskyttes mod sollys. Ved
serieprodukter geaelder en maksimal lagerlevetid pa 36
maneder. Derefter kommer en brugstid for kompressions-
bekleedningen pa 6 maneder. Brugstiden afheaenger af kor-
rekt handtering (f.eks. under plejen, pa- og aftagningen)
og almindelig brug af produkterne. Medicinproduktets
brugstid er trykt pa aeskens etiket ssmmen med symbolet
pa et timeglas. Produkter, der er fremstillet efter mal, er
beregnet til omgdende anvendelse. Da kropsmalene kan
andre sig som felge af sygdomsbilledet og de individuelle
livsomstaendigheder, er produkter, som er fremstillet efter
mal, beregnet til en brugstid pa 6 maneder. Efter brugsti-
den pa 6 maneder er det nedvendigt at fa foretaget en ny
kontrol af kropsmalene af medicinsk fagpersonale. Hvis
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de relevante mal pa den kropsdel, der behandles, aendres
signifikant (f.eks. som falge af vellykket behandling eller
vaegteendringer), kan en ny méling og ny behandling ogsa
vaere begrundet pd et tidligere tidspunkt, inden udlebet af
de 6 maneder.

Indikationer

Ulcusbehandling ved Ulcus cruris venosum i stedet for
eller som supplement til kompressionsforbindinger efter
odemreduktion, Forebyggelse af recidiv Ulcera cruris
venosa (recidivprofylakse).

Absolutte kontraindikationer

Fremskreden perifer arteriel sygdom (hvis en af disse
parametre foreligger: ABPI < 0,5, ankel/arm-indeks < 60
mmHg, tatryk <30 mmHg eller TcPO2 < 20 mmHg vrist).
Dekompenseret hjerteinsufficiens (NYHA Il + V), septisk
flebitis, phlegmasia cerulea dolens, akutte bakterielle,
virale eller allergiske betaendelser, haevelser i ekstremitet
af ukendt arsag.

Relative kontraindikationer

Udpraegede vaeskende dermatoser, uforenelighed med
produktets tryk eller indholdsstoffer, sveere sensibili-
tetsforstyrrelser i ekstremiteterne, fremskreden perifer
neuropati (f.eks. ved diabetes mellitus), primaer kronisk
polyartritis, perifer arteriel sygdom stadie I/Il, malignt
lymfedem.

Vigtigt

Hvis der er abne sar i behandlingsomradet, skal sar-
omradet forst deekkes med en egnet sarbandage eller
forbinding, inden kompressionsproduktet anlaegges.
Virksomhedsgruppen Julius Zorn GmbH heefter ikke, hvis
disse kontraindikationer ikke overholdes.

Bivirkninger

Ved korrekt anvendelse er der ingen kendte bivirknin-
ger. Hvis der alligevel sker negative forandringer (f.eks.
hudirritationer) under den ordinerede anvendelse, skal

du straks kontakte din laege eller forhandler. Hvis du ved,
at du er overfelsom over for ét eller flere af produktets
indholdsstoffer, skal du konsultere din leege fer brug. Pro-
ducenten haefter ikke for skader, der er opstaet som falge
af ukorrekt handtering eller utilsigtet anvendelse.

Ved reklamationer i forbindelse med produktet, eksempel-
vis beskadigelse af strikmaterialet eller fejl og mangler i
forhold til pasform, bedes du henvende dig direkte til det
sted, du har kebt produktet. Kun alvorlige haendelser, som
kan resultere i en vaesentlig forveerring af sundhedstil-
standen eller kan have deden til folge, skal meddeles
producenten og den ansvarlige myndighed i medlems-
landet. Alvorlige haendelser er definereti artikel 2 nr. 651
forordningen (EU) 2017/745 om medicinsk udstyr.

Bortskaffelse
Kompressionsbeklaedningen kan bortskaffes pa almindelig
vis. Der geelder ingen seerlige kriterier for bortskaffelsen.

*Produktet Juzo Ulcer Pro Add (seet til efterlevering) indeholder kun
hvide inderstremper og fas hos din behandler/bandagist.



Avsedd anvéandning

Juzo Ulcer Pro &r ett kompressionspaket for anvandning
vid behandling av bensar. Det bestar av 3 strumpor som
anvands i kombination med varandra. Strumporna i Juzo
Ulcer Pro &r 1styck beige kompressionsstrumpa (Juzo
Ulcer Expert) och 2 styck vita understrumpor* (Juzo Ulcer
Liner), samt en Juzo Slippie glidsocka. Vid patagning av
Juzo Ulcer Liner, kontrollera att det inte finns nagra veck
samt att forbandet inte flyttas fran sin avsedda position.
Understrumporna anvéands en i taget och haller férband
och bandage pad plats. De 2 olika strumporna anvands
enligt foljande: Understrumpan avser att ge en lagre kom-
pression och kan anvdndas bade dag och natt. Den beige
- férgade strumpan placeras utanpa understrumpan under
dagtid. Den beige strumpan har en hdgre kompression.

Anvéandningstips

Anvénd Juzo Slippie patagningshjélpmedel nar du tar pa
kompressionsstrumpor/kompressionsstrumpbyxor med
Gppen tadel. Medicinsk personal hos din specialiserade
aterforsaljare visar dig garna hur produkten anvéands pa
ratt satt. Ta pa dig kompressionsprodukterna direkt nar
du har stigit upp pa morgonen. Sitt ned néar du tar pa och
av dig kompressionsprodukten for att undvika skador och
fall. Ojamna, ofilade naglar eller vassa ringar kan skada
det fina, stickade materialet. Vi rekommenderar darfor att
du anvénder Juzo pétagningshandskar. Aven tanaglar och
forhardnader samt trasiga skofoder kan orsaka skador.

Patagning av strumporna (fig. 1- 8)

. Ta forst pa den vita understrumpan genom att dra
strumpan over armen, ta tag i haldelen och dra ut den,
sa att strumpan ar avig dnda ner till halen. Anvand
sedan bada handerna for att toja ut strumpan. Dra
sedan strumpan 6ver foten, kontrollera att héldelen
hamnar ratt.

. Dra den vita strumpan 6ver foten samtidigt som ni
vander ut produkten pa ratsidan igen.

3.Dra upp strumpan sd att 6vre kanten &r cirka tva fingrar
under kndvecket. Observera att man inte ska dra eller
vrida | den 6vre kantresaren pa strumpan. Kontrollera
att strumpan sitter bra pa benet och det inte finns nagra
veck. Veck kan avldgsnas genom att stryka med handen
over vecken. Om strumpan dragits upp for langt, dra ner
denigen, bérja om, enligt 2/3, och dra upp igen, men
med mindre kraft.

. Ta nu pa Juzo Slippie glidsockan 6ver foten. Den kortare
delen ska vara pa fotryggen och den langre delen ska
vara under fotsulan.

. Gor sedan pa liknande vis med den beigefdrgade strum-
pan (enligt punkt 1-5). Kontrollera sa att den framre
delen av glidsockan sticker ut genom dppningen framtill
pa den beigefdrgade strumpan.

. Nar strumpan dras upp, lat den ovre kanten luta cirka
tvd cm under kanten av understrumpan. Detta okar
komforten.

7. Avsluta med att dra ur glidsockan genom dppningen i
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den beigefargade strumpans framre del.

Ta av strumpan/strumporna (fig. 9 — 10)

Ta inte av bada strumporna (den vita och den beigefar-
gade) samtidigt. Dra forst av den yttre beigefargade strum-
pan genom att mjukt dra den ner Gver foten. Gor sedan pa
liknande vis med den vita strumpan.

Ténk pa féljande:

Anvdnd endast kompressionsprodukten enligt din ldkares
ordination. Kompressionsprodukten bor endast lamnas
ut av medicinsk personal i fackhandeln. Din kompres-
sionsprodukt fran Juzo tal i stor utstrackning olja, salvor,
fukt frdn huden och andra paverkande faktorer. Vissa
kombinationer kan dock férsamra det stickade materialets
héllbarhet. Darfor rekommenderas att kompressionspro-
dukten kontrolleras regelbundet av medicinsk personal.
Kontakta medicinsk personal hos din specialiserade
aterforsaljare vid skador. Laga inte produkten sjalv. Da
kan kvaliteten och den medicinska effekten forsamras.
Av hygieniska skal ar denna produkt endast avsedd att
anvandas av en person.

Tvétt- och skotselrad

Folj skotselraden pa den insydda textiletiketten. Vi
rekommenderar att du vander kompressionsprodukten

ut och in innan du tvattar den. Tvdtta kompressionspro-
dukten separat forsta gangen (risk for missfargning).

Dina kompressionsprodukter bor helst tvattas dagligen

i skon- eller fintvattprogrammet (Juzo Ulcer Expert: 40

°C, Juzo Ulcer Liner: 60 °C). Tips: En tvattpase ger extra
skydd at det stickade materialet. Anvand inte skéljmedel.
Skolj kompressionsprodukten noggrant vid handtvatt.
Vrid inte ur den. Virekommenderar att du anvéander vart
milda Juzo Specialtvattmedel. Torktiden kan forkortas
genom att kompressionsprodukten efter tvétt laggs pa en
tjock frottéhandduk, rullas in hart och pressas ur kraftigt.
Lat darefter kompressionsprodukten hanga fritt. Lat inte
produkten ligga kvar i handduken och lagg den inte i solen
eller pa ett element for att torka. Anvand skonprogrammet
om du torkar produkten i torktumlare (pa textiletiketten
star om produkten kan torkas i torktumlare). Juzo kom-
pressionsprodukter far inte kemtvattas.

Materialsammansaéttning
Se den insydda textiletiketten for exakt information.

Forvaringsanvisning och hallbarhet

Forvara torrt och skyddat mot solljus. Serietillverkade
produkter kan lagras i hogst 36 manader. Darefter foljer en
anvandningstid pa 6 manader for kompressionsprodukten.
Anvandningstiden ar avhangig korrekt hantering (t.ex. vid
skotsel, pa- och avtagning) och en normal anvandning

av produkterna. Anvdndningstiden for den medicinska
produkten anges med en timglassymbol pa férpacknings-
etiketten. Mattsydda produkter ska anvdndas omedelbart.
Eftersom kroppsmatten kan dndras givet av sjukdoms-
bilden och individuella livsbetingelser d&r mattsydda
produkter avsedda att anvandas under 6 manader. Efter
denna 6 manader langa anvandningstid ska medicinsk



personal genomféra en ny kontroll av kroppsmatten. Vid Avfallshantering
betydande fordndring av relevanta kroppsmatt (t.ex. pa Du kan kasta din kompressionsprodukt i hushallsavfallet.
grund av behandlingsresultat, viktandring) hos en redan Det finns inga sérskilda krav pa avfallshantering.

behandlad kroppsdel kan det &ven vara motiverat med en
tidigare uppféljande behandling fére utgangen av denna 6
manader langa anvandningstid. *Till Juzo Ulcer Pro kan de vita understrumporna bestéllas separat

Indikationer (Juzo Ulcer Pro Add).

Behandling av svara bensar (Ulcus cruris venosum) eller
komplement/alternativ till vanlig kompressionsbehand-
ling, Undvikande av aterkommande bensar (Ulcera cruris
venosa).

Absoluta kontraindikationer

Framskriden perifer arteriell ocklusiv sjukdom (om ndgon
av dessa parametrar foreligger: ABPI < 0,5, ankeltryck
<60 mmHg, tatryck < 30 mmHg eller TcP02 < 20 mmHg
fotrygg).

Dekompenserad hjartsvikt (NYHA [l +1V), septisk flebit,
phlegmasia cerulea dolens, akuta bakteriella, virala eller
allergiska inflammationer, svullnader i extremiteter av
okand orsak.

Relativa kontraindikationer

Utprédglade vatskande dermatoser, intolerans mot produk-
tens tryck eller innehallsémnen, svara kanselstorningar i
extremiteter, framskriden perifer neuropati (t.ex. vid dia-
betes mellitus), primar kronisk polyartrit, perifer arteriell
ocklusiv sjukdom (PAOD) stadium /I, malignt lymfédem.
Viktigt

Om det finns 6ppna sar i behandlingsomrddet maste sar-
omradet forst tackas med lamplig kompress resp. lampligt
forband innan kompressionsprodukten laggs pa. Om dessa
kontraindikationer inte beaktas kan Julius Zorn GmbH inte
ta nagot ansvar.

Biverkningar

Det finns inga kdnda biverkningar vid korrekt anvandning.
Om det trots detta skulle upptrada negativa forandringar
(t. ex. hudirritationer) under den rekommenderade anvand-
ningen — var vanlig vand dig genast till din ldkare eller till
din sanitetsaterfarséljare. Om det &r ként, att ni inte tal
ett eller flera av @mnena i denna produkt, ber vi er att ta
kontakt med er ldkare fore anvandning. Om dina besvar
skulle forvarras medan du bar bandaget skall du genast
uppsoka din lakare. Tillverkaren ansvarar inte for skador,
som har uppstatt pa grund av en felaktig hantering eller
anvéandning for obehdrigt andamal.

Vid reklamationer gdllande denna produkt, exempelvis i
fraga om skador pa det stickade materialet eller bristande
passform, ombeds du vanda dig direkt till terférsaljaren.
Enbart allvarliga tillbud som kan medféra allvarlig forsam-
ring av halsotillstandet eller dodsfall ska rapporteras till
tillverkaren och behoriga myndigheter i medlemsstaten i
fraga. Allvarliga tillbud definieras i artikel 2 nr 65 i férord-
ning (EU) 2017/745 (MDR).



Kayttotarkoitus

Juzo Ulcer Pro on saarihaavojen hoitoon tarkoitettu
tukisukkasarja. Sarjaan kuuluu kolme erilaista sukkaa,
joita kdytetaan yhdessa toistensa kanssa. Juzo Ulcer Pro
-sarjaan sisaltyy yksi Juzo Ulcer Expert -tukisukka (beige),
kaksi Juzo Ulcer Liner* -alussukkaa sekd pukemista
helpottava liukusukka. Kun puet yllesi Juzo Ulcer Linerin,
varmista, ettd siihen ei jaa ryppyja tai laskoksia ja ettei
side luiskahda paikoiltaan. Alussukkia kaytetadn yksi ker-
rallaan pitdmassa siteitd paikallaan. Alussukan kompressio
on pienempi ja sita voidaan kayttda seka paivalla etta
yolla. Beiged Ulcer Pro -sukkaa kaytetdan alussukan paalla
pdivisin lisadmaan kompressiota.

Kéayttoohje

Kaytd avokarkisten kompressiosukkien ja -sukkahousujen
kanssa Juzo Slippie -pukeutumisapuvalinettd. Terveyden-
huollon tuotteiden kauppias nayttaa mielellaan oikean
kayttotavan. Pue kompressiovaate paalle heti aamulla. Pue
kompressiovaate pddlle ja riisu se istuma-asennossa, jotta
et loukkaannu tai kaadu. Karheat, viilaamattomat kynnet
tai teravareunaiset sormukset jne. voivat vahingoittaa
erittain hienoa neulosta. Suosittelemme siksi kayttamaan
Juzo-erikoiskdsineita. Varpaankynnet, kovettumat

seka rikkindinen kengan vuori voivat my6s vahingoittaa
neulosta.

Pukeminen (kuvat 1- 8)

1. Pue ensin valkoinen alussukka. Veda sukka kasivarteesi,
tartu sukan kantaosaan ja kaanna sukka nurinpain aina
kantaosaan asti. Venyta sukkaa molemmin kasin. Veda
sukka jalkaan ja varmista, etta kantaosa on paikallaan.

2. Veda valkoinen alussukka jalan paalle — nain kaannat
samalla tuotteen jalleen oikeinpain.

3. Sukan ylareunan tulee olla noin kaksi sormen leveytta
polven alapuolella. Ala veda tai kaanna sukan resoria.
Varmista, etta sukka istuu hyvin eika siina ole ryppyja.
Siloittele mahdolliset rypyt kadella. Jos sukka on ve-
detty liian ylos, aloita alusta ohjeen 2/3 mukaan, mutta
kayta nyt vahemman voimaa pukiessasi.

4. Pue taman jalkeen liukusukka alussukan paalle.
Lyhyempi osa tulee jalkateran ylle ja matalampi osa
jalanpohjan alle.

5.Pue taman jalkeen beige sukka ohjeen 1-5 mukaan.
Varmista, etta liukusukan etuosa jaa nakyviin beigen
sukan suulle.

6. Veda sukka ylos, mutta jata alussukkaa nakyviin noin
kaksi senttia polven alle. Tama lisaa kayttomukavuutta.

7. Viimeistele vetamalla liukusukka ulos beigen sukan
varvasosan kautta.

Riisuminen (kuvat 9 — 10)

Ala riisu molempia sukkia (valkoinen ja beige) samanaikai-
sesti. Riisu ensin ulompi beige sukka vetamalla se varovas-
ti pois jalasta. Sen jalkeen voit riisua valkoisen sukan.

Huomaa:

Kayta kompressiovaatteita vain laakarin maarayksesta.
Kompressiovaatteita saavat myyda vain terveydenhuollon
tuotteiden koulutetut jalleenmyyjat. Juzo-kompressiovaat-
teet kestavat melko hyvin 6ljyd, voiteita, ihon kosteutta ja
muita ulkoisia vaikutuksia. Tietyt aineyhdistelmat voivat
heikentaa neuloksen kestavyytta. Suosittelemme viemaan
kompressiovaatteet saanndllisesti tarkastettavaksi tervey-
denhuollon tuotteiden jalleenmyyjalle. Jos kompressiovaa-
te vahingoittuu, ota yhteytta terveydenhuollon tuotteiden
jalleenmyyjaan. Ald korjaa vaatteita itse. Omatoimiset
korjaukset voivat heikentdd tuotteen laatua ja ladkinnallis-
td vaikutusta. Hygieniasyista tdma tuote on tarkoitettu vain
yhden henkilon kayttoon.

Pesu- ja hoito-ohje

Noudata vaatteisiin ommeltuja. Suosittelemme kdanta-
maan kompressiovaatteen nurinpdin ennen pesua. Pese
kompressiovaatteet ensimmaiselld kerralla erikseen
(varjdytymisen valttamiseksi). Kompressiovaatteet
kannattaa pestd mahdollisuuksien mukaan péivittain
hienopesussa (Juzo Ulcer Expert: 40 °C, Juzo Ulcer Liner:
60 °C). Vinkki: Pesupussi antaa neulokselle lisdsuojaa. Ald
kdyta huuhteluainetta! Jos peset vaatteen kasin, huuhtele
se runsaalla vedelld. Ala vaanna kuivaksi. Suosittelemme
kayttamaan mietoa Juzo-erikoispesuainetta. Jos haluat
lyhentdd kuivumisaikaa, aseta kompressiovaatteet pesun
jalkeen paksulle froteepyyhkeelle, kddri pyyhe tiukalle rul-
lalle ja purista voimakkaasti. Ripusta kompressiovaatteet
sen jalkeen kuivumaan. Ald jata tuotteita pyyhkeen sisdan
dldka kuivata niitd lampopatterin pdalld tai auringossa.
Jos kuivatat kompressiovaatteen kuivausrummussa, kdyta
hellavaraista ohjelmaa (soveltuvuus rumpukuivaukseen:
katso hoito-ohje). Juzo-kompressiovaatteita ei saa pesta
kemiallisesti.

Materiaalit
Katso tarkemmat tiedot tuotteeseen kiinnitetysta
hoito-ohjeesta.

Sailytysohje + sdilyvyys

Sailyta tuotteet kuivassa ja suojassa auringonvalolta.
Sarjavalmisteisten tuotteiden enimmaissailyvyysaika on 36
kuukautta. Kompressiovaatteiden kéyttdaika on ndin ollen
kuusi kuukautta. Kdyttoikadn vaikuttavat asianmukainen
késittely (esim. hoito, pukeminen ja riisuminen) ja tuotteen
tavanomainen kdyttémaara. Tuotepakkauksen etikettiin
on merkitty tiimalasi, joka iimaisee terveydenhuollon
tuotteen sdilyvyysajan. Mittatilaustyona tehdyt tuotteet

on tarkoitettu kaytettavaksi heti. Koska kehon mitat voivat
muuttua sairaudenkuvan ja yksilollisten elinolosuhteiden
mukaan, mittatilaustydnd tehtyjen tuotteiden kayttdaika
on kuusi kuukautta. Terveydenhuollon ammattilaisen on
tarkistettava kehon mitat kuuden kuukauden kayttoian
pdatyttya. Jos hoidettavan kehonosan mitat muuttuvat
merkittdvdsti (esim. hoidon edistymisen tai painon muu-
toksen vuoksi), mittaukset voi olla syytd tehdd ja uusi hoito
voi olla perusteltua aloittaa jo aiemmin eli ennen kuuden
kuukauden kayttoidn padttymista.



Kayttoaiheet

Sadrihaavan hoitoon kompressiositeiden sijaan tai niiden
lisdksi 6deeman jalkihoidossa, Sdarihaavan uusiutumisen
ennaltaehkaisyyn. Palovammojen jdlkeen ja arpien hoitoon
suosittelemme arpien hoitoon tarkoitettuja erikoistuot-
teitamme.

Ehdottomat vasta-aiheet

Pitkélle edennyt &dreisverisuonten sairaus (jos jokin
naista arvoista tayttyy: ABI <0,5, kehrasvaltimopaine <60
mmHg, varvaspaine <30 mmHg tai TcPO2 <20 mmHg
jalkapoyddssa).

Kompensoimaton sydamen vajaatoiminta (NYHA Il +1V),
septinen laskimotulehdus, phlegmasia cerulea dolens,
akuutit bakteeri-, virus- tai allergiset tulehdukset, tunte-
mattomasta syysta johtuva raajaturvotus.

Suhteelliset vasta-aiheet

Selkeét erittdvat dermatoosit, paineen tai tuotteen
sisdltamien ainesosien sietamattémyys, vaikeat raajojen
tuntohairiot, pitkélle edennyt dareishermovaurio (esim.
diabetes mellituksen yhteydessa), primddri krooninen
moniniveltulehdus, dareisverisuonten sairaus (aste I/1l),
pahanlaatuinen lymfedeema.

Tarkeaa

Jos hoitoalueella on avohaavoja, haava-alue on ensin pei-
tettava laastarilla tai sidoksella, ennen kuin kompressio-
vaate puetaan ylle. Julius Zorn GmbH -konserni ei vastaa
mahdollisista tuotteiden vdarinkaytosta aiheutuvista
haitoista.

Haittavaikutukset

Kéytettdessa tuotteita ohjeen mukaan, sivuvaikutuksia

ei ole esiintynyt. Mikali kuitenkin ldakarin madradmana
kdyttoaikana ilmenee kielteisida muutoksia (esim. ihon
artymistd), ole hyva ja ota valittomasti yhteyttd laakariisi
tai vyon toimittaneeseen laakintdalan erikoisliikkeeseen.
Jos tieddt, ettd et siedd yhtd tai useaa tuotteen sisaltdmaa
ainetta, keskustele ldakarin kanssa ennen kayttod. Mikali
oireesi pahenevat kayton aikana, ole hyva ja ota valitto-
madsti yhteytta ladkariisi. Valmistaja ei vastaa vahingoista
/loukkaantumisista, joiden syynd on asiaton kasittely tai
kdyttoon vieraaseen tarkoitukseen.

Jos haluat tehda tuotteesta reklamaation (jos esimerkiksi
neuloksessa on vaurioita tai jos tuotteen istuvuudessa on
puutteita), ota yhteytta suoraan terveydenhuollon tuot-
teiden jalleenmyyjdan. Valmistajalle ja sen jasenvaltion
asianomaiselle viranomaiselle, jossa tuotetta kdytetdan,
on ilmoitettava ainoastaan vakavista vaaratilanteista,
joissa kadyttajan terveydentila on huonontunut merkittavas-
ti tai jotka voivat johtaa kuolemaan. Vakavat vaaratilanteet
on madritetty laakinnallisista laitteista annetun asetuksen
(EU) 2017/745 2 artiklan 65 kohdassa.

Havittdminen
Voit havittad kompressiovaatteet tavallisen jatteen seassa.
Erityisid jatteenkasittelyvaatimuksia ei ole.

*Voit tilata Juzo Ulcer Pro -sarjan valkoisia alussukkia myos erikseen
(Juzo Ulcer Pro Add).



Tiltenkt bruk

Juzo Ulcer Pro behandlings settet er et medisinsk system
med kompresjonsstremper for behandling av Ulcus cruris
og inneholder to kompresjonsstramper som kombineres.
Juzo Ulcer Pro behandlings settet bestar av en beige
strompe som trekkes over (Juzo Ulcer Expert) og to hvite
stromper som trekkes pa under (Juzo Ulcer Liner) for
veksling* for & fiksere en sarbandasje hhv. en bandasje.
Ved pasetting av Juzo Ulcer Liner ma det passes pd at
denne sitter pa og er fri for rynker og at plasteret ikke sklir.
Disse begge strampekomponentene kan anvendes pa
folgende mate: Strempen som tas pa under kan brukes for
varig kompresjon bade om dagen og natten pé det syke
benet. Strampen som trekkes over brukes om dagen for a
forsterke kompresjonen.

Anvisninger for bruk

Bruk Juzo Slippie strempepatrekker ved kompresjons-
stromper/-strampebukser med dpen ta. Din forhandler

vil gjerne vise deg hvordan den skal brukes. Ta pa deg
kompresjonsbekledning om morgenen sa snart du star
opp. Ta pa og av kompresjonsbekledningen i sittende stil-
ling for a unnga skader og fall. Grove ustelte negler eller
skarpe kanter osv. kan skade det sveert fine materialet. Vi
anbefaler derfor bruken av Juzo spesialhansker. Tanegler
o0g hard hud kan ogsa forarsake skader pa samme mate en
odelagt skoforing.

Ta pa (Fig.1-8)

1. For & ta pa den hvite understrempen, trekker du den
over underarmen og tar fast i foten med fingrene
innenfra. Trekk sa strampen pa "vrangen” inntil haelen.
Deretter blir fotapningen utvidet med begge hendene
o0g trukket over foten inntil den spenner. Pass pa at
strikket i heelen sitter godt fast i heelen.

. Trekk den hvite understrempen litt etter litt over foten
og deretter vende produktet pa den rette siden.

. Stryk deretter leggdelen pd strempen fri for rynker -
uten & dreie den eller & trekke i kantene med den flate
handen oppover slik at benet dekkes. Dersom du skulle
ha trukket strompen for langt oppover, kan du skyve
den nedover mot ankelen igjen og trekke den oppover
igjen med mindre kraft.

. Deretter trekker du den vedlagte Juzo Slippie patrek-
kingshjelpen over foten, slik at den korte lasken ligger
over spennet til vristen og den lengre lasken ligger pa
ved fotsale.

. Trekk sd den beige strempen over Juzo Slippie patrek
kingshjelpen inntil den strikkete haelen pa strempen
ligger ved heelposisjonen. Derved md enden pa patrek-
kingshjelpen rage ut i omradet ved teerne framme.

6.Na kan hele strampen trekkes litt etter litt oppover i

retning av kneet og du kan samtidig stryke den med den
flate handen slik at den ligger fint pa benet. Vennligst ta
hensyn til at du har mest komfort ndr avslutningskanten
pa den beige overstrempen plasseres ca. 2 cm under
den hvite understrempen.
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7. Deretter fierner du Juzo Slippie patrekkingshjelpen ved
a trekke den ut framme ved fotdelen.

Taav (Abb. 9 -10)

Trekk ikke begge strampene ut samtidig, men klaff forst
den beige strempen ned, trekk den nedover leggen, trekk
den over og trekk den ut forsiktig over haelen, vristen

og foten. Nar den beige overstrempen er trukket helt

ut, gjentar du disse skrittene nar du trekker den hvite
understrompen av.

Vaer oppmerksom pa:

Bruk kompresjonsbekledningen din kun i henhold til
legens forordning. Kompresjonsbekledningen skal kun
utleveres av tilstrekkelig oppleert personell hos medisinsk
forhandler. Juzo kompresjonsbekledningen din er i stor
grad motstandsdyktig mot oljer, salver, fukt fra huden og
andre miljomessige pavirkninger. Ved visse kombina-
sjoner kan materialets holdbarhet kompromitteres.

Derfor anbefales en regelmessig kontroll hos medisinsk
forhandler. Kontakt din forhandler ved skade. Ikke reparer
dem selv — dette kan pavirke kvaliteten og den medisinske
effekten. Av hygieniske drsaker er dette produktet kun
ment for én person.

Vaske- og pleieveiledning

Veer oppmerksom pd pleieanvisningene pa den pasydde
merkelappen. Vi anbefaler at kompresjonsbekledningen
vrenges for den vaskes. Vask kompresjonsbekledningen
separat ferste gang (mulighet for farging). Din kompre-
sjonsbekledning ber vaskes daglig med et skansomt eller
delikat vaskeprogram (Juzo Ulcer Expert: 40 °C, Juzo Ulcer
Liner: 60 °C). Tips: En vaskepose beskytter materialet
ytterligere. Ikke bruk skyllemiddel! Ved handvask, skyll
godt og ikke vri opp. Vi anbefaler det skansomme Juzo
vaskemiddelet. Du kan forkorte terketiden ved a legge
kompresjonsbekledningen i et tykt frottéhdndkle etter
vasken; rulle det sammen og trykke det kraftig. Heng
deretter kompresjonsbekledningen opp lest. Ikke la det
bliliggende i handkleet og ikke legg det til tork pa et
varmeapparat eller i solen. Ved torking i en terketrommel,
bruk et skansomt program (egnet for tarketrommel: se
merkelappen). Det er ikke tillatt med kjemisk rens av Juzo
kompresjonsbekledningen.

Materialsammensetning
De noyaktige detaljene finnes pa den pasydde merke-
lappen.

g inger og holdbarhet
Oppbevares pd et tert sted og beskyttes mot direkte
sollys. For standard produkter gjelder en maksimal
lagringsdyktighet pa 36 méneder. Dette etterfolges av
kompresjonsbekledningens brukstid pa 6 maneder. Bruks-
tiden avhenger av riktig handtering (f.eks. pleie, av- og
pakledning) og bruken av produktene innenfor det vanlige
omfanget. Brukstiden for det medisinske utstyret er trykt
med et timeglass-symbol pa eskeetiketten. Skreddersydde
produkter er for umiddelbar bruk. Ettersom kroppsmalene
kan endres som et resultat av sykdomsbildet og de indivi-

Lagri Vi



duelle livsomstendighetene, er skreddersydde produkter
beregnet for en brukstid pa 6 maneder. Etter 6 maneders
brukstid er det nedvendig & gjennomfere en ny kontroll av
kroppsmalene ved hjelp av medisinsk fagpersonell. Ved
vesentlig endring i relevante kroppsmal (f.eks. pa grunn
av vellykket terapi, vektendring) av den delen av kroppen
som allerede er behandlet, kan det 0gsa tidligere, for
utlepet av 6 maneders brukstid, veere indikasjon for en ny
maling og et nytt hjelpemiddel.

Indikasjoner

Ulcus behandling ved Ulcus cruris venosum i stedet for

elleritillegg til kompresjonsbandasje etter edemreduk-
sjon, Prevensjon av residiv ulcera cruris venosa (residiv

profylakse).

Absolutte kontraindikasjoner

Avansert perifer aterosklerotisk sykdom (hvis en av disse
parametrene foreligger: ABPI <0,5, ankelblodtrykk <60
mmHg, tatrykk <30 mmHg eller TcP02 <20 mmHg fotrygg).
Dekompensert hjertesvikt (NYHA Il + 1V), septisk flebitt,
Phlegmasia coerulea dolens (akutt, alvorlig dyp venetrom-
bose), akutt bakteriell, viral eller allergisk betennelse,
hevelse i ekstremitetene av ukjent arsak.

Relative kontraindikasjoner

Sterkt veeskende dermatoser, intoleranse mot trykk eller
innholdsstoffer i produktet, alvorlige sensoriske lidelser i
ekstremitetene, avansert perifer neuropati (f.eks. diabetes
mellitus), primaer kronisk polyartritt, perifer aterosklerotisk
sykdom (PAS) grad I/Il, kreftrelatert lymfedem.

Viktig

Hvis det er dpne sar i omradet som skal behandles, ma
saromradet forst dekkes med egnet sarbandasje eller
forbinding fer kompresjonsbekledningen paferes. Ved
manglende overholdelse av disse kontraindikasjonene
overtar Julius Zorn GmbH-konsernet intet ansvar.

Bivirkninger

Ved forskriftsmessig bruk er ingen bivirkninger kjent. Hvis
det likevel oppstar negative endringer (f.eks. hudirritasjon)
under den foreskrevne bruken, ma du straks kontakte lege
din eller medisinsk forhandler. Dersom inkompatibilitet
med en eller flere ingredienser i dette produktet er kjent,
vennligst radfer deg med legen din for bruk. Produsenten
er ikke ansvarlig for skader/personskader som forarsakes
av feil handtering eller misbruk.

Hvis du ensker & reklamere pa produktet, for eksempel
ved skader pa strikkevaren eller mangler i passformen, ber
vi om at du kontakte din medisinske fagforhandler direkte.
Bare alvorlige hendelser som kan fore til en vesentlig
forringelse av helsetilstanden eller ded, skal rapporteres
til produsenten og den kompetente myndigheten i med-
lemsstaten. Alvorlige hendelser er definert i artikkel 2 (65)
i EU-forordningen 2017/745 om medisinsk utstyr (MDR).

Avfallsbehandling
Du kan kaste kompresjonsbekledningen i husholdningsav-
fallet. Det finnes ingen spesielle kriterier for avhending.

*Produktet Juzo Ulcer Pro Add (ekstra leveringssett) inneholder kun
hvite understremper og kan faes kjept i medisinsk faghandel.



MpoBAemopevn xprion

To oet Bepareiag Juzo Ulcer Pro amotelel éva latpiko
000TNUA KAATOWY CLHMIEONG YIa TNV BEPATE TOV EA- KOUG
NG KVAUNG (ulcus cruris) katMEPIEXEL 500 KANTOEC GLUTIEEDNC
ot oroiec ouvdlaZovtal petagy toug. To oeT Bepareiag Juzo
Ulcer Pro amoteAeital amd pia kahtoa n omola gpopiétal anod
mavw (Juzo Ulcer Expert xpwpatog umed) kaBwg kat amd 0o
KAATOEC 0L OTOlEC POplobVTal amod pEaa (EowTePIKA) (Juzo
Ulcer Liner Aeukol XpwHaTOC) yia va Ti¢ aANAZeTe™ yia v
otadeporoion tng emdeans TG MANYAG 1} TOL EMSETHOL.
Otav gpopdte 1o Juzo Ulcer Liner mpemetva eEaopahilete
£101 WOTE AUTO va £Qap- HOZETAL XWPIC TIETEC Kal va pnv
YMOTPAEL 0 €TTIGECHOG N 1) EMSEON BEPaATEiag TOL TPAVHUATOC.
ALTA Ta 800 CLOTATIKA LEPN XPNOLLOTOLOLVTAL WG EEAG:

H kaAtoa n omoia gpoplETal amo Péoa UMopEL UE OKOTO TV
Slapkn ovprieon va eoptetal ato modt pépa voyta. H kaktoa
1) 0MTola POPIETAL TTAVW XPNOILOTIOLETAL KATA TNV SIAPKEL
TNG NUEPAG UE KOO TNV EVBUVAHWOT TNG GUMITIEDNG KAl
OUYKEKPIEVT TTAVW amd TV KGATea ) oroia gopLe- Tat
EOWTEPIKA.

06nyicg yia thv spappoyn

M@ T KAATOEG/Ta KAATOV GLHMIEGNG LE avolXTA SAXTUAQ,
XPnotpoToleiTe To Bondnua epappoyng Juzo Slippie.
AmevBuvBEeiTe o€ Evav EEIBIKEVIEVO EUTTOPO YA ETBEIEN TG
0WoTAG Sladikaoiag pappoyng. GopATe Tov POUKIGHO G-
urieong pONG Eumvare to mipwl. Eqpapudlete kat paipeite tov
POLXIOUO GLLTTIEONG OF KABLOTH BEDN, Yia va amoevxBodvV
TUXOV TPAUATICHOL KL TTTWON. € TTEPIMTWan U Alapt-
OHEVWV VUXIQV XEPLWV 1 SAYTUNBLLV LE QLXUNPES AKPES
evbExeTalva mpokANBEel {nuid otn Aemth bpavon. Qg ek
TOUTOU, TIPOTEIVETAL N XPAON EIBIKWV yavTiwy Juzo. Ta voxia
TWV TTOSLWV KAl TUXOV pOT0L UMTOPOVV VA TTIPOKAAEGOLY {NUIEG
0T0 UAIKO, OTIWG AKPIBWG KL 0L EAATTWHATIKEG EOWTEPIKES
£MEVOVOELC TTATTOLTOLWV.

Nwg g agoupe (Ekoveg 1-8)

1. Na va BAAeTe TV AEUKN KAATOA N OTTola GOPIETAL Ard
péoa Ty TpaBdate mavw aro Tov avtipayiova kat mavete
LE TNV EVKaIpIa UE Ta SAKTVAA 0AC ECWTEPL- KA TNV
TEPLOYN TOL TOS100. NupICeTe TNV KAATOA amod Ty AAAN
HEPLE TPABWVTAC TV TTPOG TA EEW HEXPL TNV TTTEPVA TTPOG
T ,apLOTEPA“, KATOMV TEVIWVETE TO GVOLyHaA TOL TTOS100
Kat [e 1a 500 XEPLa Kal TpaBATe T0 HEPOG TOL TTOSLOL HEXPL
TO XTEVLTIAVW QT To TOSL. MPo0EETE WOTO0 £T0L WOTE TO
TAEKTO DQAOKA TG TTTEPVAG VA EQATITETAL LUE TNV TTTEPVA.

. TpaBate v Aeukn kaAtoa n omoia gopétal amo o
OlyG 0lyd GUVEXWE TTAVW arTo TO TTOSL - LIE AUTOV TOV TPOTIO
YUPICETE T0 MPOTOV GLYXPOVWE MAA TIPOG Ta SEELA.

. Tpa TpaBATE OLOIGHOPPQ KAl XWPIG TETEC TTPOC TA TTIAVW
TO HEPOC TNG KAATOAE TIOL TIPOOPIZETAL YA TNV KVAUN -
XWPIC va TO OTPABWOETE Kal XwpIC va To Tpa- BATe and
TIC AKPEC - KAl TO BAZETE GLYXPOVWC LE TNV TAAAUN OTO
TIOBL - [1€ QUTOV TOV TPOTIO YUPICETE TO TIPOIOV GUYXPOVIG
TAATIPOG Ta 8e€1d. STV TeplmTw- on Tov Tpapngate
WOTOO0 TNV KAATOA TIAPA TIOAD TIPOG Ta MAVW, TNV
OTIPWYVETE AMAWG TTPOC T TTIoWw PEXPL TNV ApBpwon TG
TIOBOKVILNG KAl TV TpABATE KATOMY pe Ayotepn Sbvaun

N
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TIPOG TA TAVW.

4. TpaBate twpa to mapexOpevo Bondnua Juzo Slippie mvw
and 10 MOSL £T0L WOTE N KOVTUTEPN YAWOoa va BpiokeTal
TAVW Ao To XTEVL/ TOV Tapad Kal 1} HakpL- Tepn y\wooa
070 TTEAUA.

5. Auéowc PeTd TpaBdte T pme kAAToa mavw ané 1o
Bondnua Juzo Slippie pExpL N MAEKTH TTITEPVA TG KAATOAC
va BpeBel on BEon e TEpvac. H akpn tou Bonbnuatog
TIPEMEL WOTOO0 VA TIPOEEEXEL UTPOTTA ATTO TO AVOLYHA TG
KAATOaC 0TNV MEPLOXM TWV SAKTO- Awv TOL 0810V,

6. Twpa TpaBate oOAoKANPN TNV KAATOA aVa TUAKA TIPOG Ta

TAVW TPOG TNV KATELBLVON TOU YOVATOG Kal TNV BAETe

OOYXPOVWE UE TNV TAAGUN 0TO TTOSL. TG EPI- OTOVHE

TNV TIPOCOYT] GTO YEYOVOG OTL T GVEDT OTAV TIC POPATE

elval kaAOTepn OTav N TEAKN AKpn TG el KAAToag n

orola goplétal amd mavw eival TomoBeTn- eV TEPITTO

2 £KATOOTA KATW ATTO TNV AEUKI KAATOa ) oTToia popiéTal

anod PEoa (E0WTEPIKA).

Téhog Byalete 1o fondnpa Juzo Slippie tpaBwvrag to

TPOC Ta £EW UITPOOTA A TO PEPOC TOL TTOSI0V.

~N

Nwg tig Byadoupe (Eikoveg 9 - 10)

Mnv ByaZeTe GUYXPOVLG KAl TIC SU0 KAATOEG, AAAA SIMAGVE-
TE TIPWTA TNV UMed KAATOA TTPOG T KATW, TNV TPABATE TIPOG
1A KATW 0TV KVAUN KAl TV BYAZETE Ka- TOTIV TIPOCEXTIKA
amé TV ITEPVA, TO HETATAPOLO KAl To 061 Otav Byahete
EVTEAWG TNV Ued KAATOQ, propelte va emavaraBete autd ta
Brpata ya va ByAAeTe kal v ALk kaktoa.

NaBete vioYn ta €§AG:

XPNOULOTIOIELTE TOV POLXIOO GLUTIEONC HOVO KATOTIV
ouvtayoypaenang amd [atpo. O pouxIopog cuprieong Oa
TIPEMELVA TIWAELTAL ATOKAELOTIKA Ao EKTAIBEVUEVO TIPOOW-
TTIKO LATPIKWY EEEIBIKEVUEVWY KATAOTNHATWY. O POUXIOHOC
oupmieonc Juzo sival avBekTIKOG o€ peyaro Baduo oto

AGSL, og ahoLpEC, 0NV Lypacia Tou HEPHATOC KAl OE AOLTEG
emMOPATELC TOL TIEPIBAANOVTOG. OplopEVOL GUVELAsHOL
£VBEXETAL VA EMNPEACOLY APVNTIKG TNV AVTOXT TNE LOAVONC.
Q¢ €K TOOTOL, TIPOTEIVETAL N TAKTIKN QVABEDT EAEYXOL OE
LATPIKA EEEIBIKELPEVA KATAOTARATA. ATIEVBOVETTE O€ Evav
£EEIBIKELIEVO EUTTOPO OE TTEPITTWAN {NUIWV. MV EMIKELpEiTE
Va ETMOKEVACETE TO TIPOIGY, KABWC EVOEXETAI VA ETNPEACTEL
APVNTIKG N TTOLOTATA KAt ] 1aTpikn dpaa. Ma Adyouc uylevic,
0 TTPOIGV TPOOPIZETAL YIa XPAON Mo £va HOVO ATOHO.

08nyisg mMAVong Kat Teptmoinong

Aappavete uméyn TIC 0dnylec ppovTidag mou avaypagovtat
OTNV ETIKETA TTOU EVAL PAUHEVN GTO TIPOTOV. Mptv aro Ty
TAOGN POLXIOHOL GUHITIEGNC, TTPOTEIVETAL TO YUPLOHA TOUG
avamoda. MAOVETE ToV POLXIOHO GUUTIIEDNC XWPLOTA TNV
TPWTN Gopa (evdexetatva seBayel). Epooov eivat suvato,
TAEVETE TOV POUXIOUO GUHITIEGNG KABNHEPIVA GTO TIPOYPQL-
ua ya evaioBnta povya (Juzo Ulcer Expert: 40 °C, Juzo
Ulcer Liner: 60 °C). upBouln: Mpootatedete mepattépw v
OPavan e TN xpNan evog diyTuo MuvTnpiov. Mnv xpnotpo-
TIOLE(TE HAAAKTIKO poUKwV! Z€ TIEPIMTWon MADONG 0T XEPL,
EEMAEVETE TO TIPOIGY XWpIC va To oTOYETE. MPOTEIVOLYE TO
110 E181K6 AMOPELTAVTIKO TNC Juzo. MIOpE(TE va PElwoETE



TOV XPOVO GTEYVIOHATOG TOTTOBETWVTAG TOV POUXIOUO CUTTI-
£0NC OE [ XOVTPN TIETOETA HETA TV TAVGT, TUAYOVTAG TNV
OQIXTA Kl TMETOVTAC PE SOVAN. TTN OLVEXELD, KPEPAOTE TOV
POUXIOHO GLHMIEGNG OE XAAAPN KATAGTACT. MV Tov aphveTe
OTNV METOETA KA NV TOV OTEYVWVETE OTO KANOPLPEP N

oTov A0 Z€ TIEPITTWON OTEYVWUATOC O GTEYVWTAPLO
POUXWV, XPNOLUOTIOIE(TE TO TPGYpaupa yia evalodnta podxa
(KaTaAANAGTNTA VLA OTEYVWTAPLO POUXWV: BAETIE ETIKETA

0T0 TIPOIOV). A&V ETMITPEMETAL O XNUIKOG KABAPIOHOG TOL
pOLYIOHOL cupmieonc Juzo.

Z0vOE=on LAIKWY
Ma ta akpiBn oTolyela, avatpeEte oTn papPEVn ETIKETA.

06nyieg amodrkevong kat nuepopnvia ARENG

Na anoBnkebovial oe OTEYVH KATACTAON KAL VA TIPOCTATED-
ovtal amd apeon NAakn aktvoBoia. H péylotn Sidpkela
amoBAKELONG yia Ta EPYO0TACIAKA TTPOIOVTa lval 36 prved.
Y€ aUTO TO XPOVIKO S1A0TNHA MPOOTIBETAL N SIGPKELA XPRONG
TOU POUXIOHO GLUTIEEDNG TNG TAENG TWV 6 Vv, H Sidapketa
XPNONG £EaPTATAL ATIO TOV XEIPLOHO (.. PPOVTISA, EPapHOYN
Kat agalpeon) kat v mPOBAEMOUEVN XPRON TWV TIPOIOVTWV.
H nuepopnvia xprong Tou 1atpikod mpoiovToc emonpal-
VETAL E TO GUPBONO WaG KAEPLEPAC OTNV ETIKETA TG
ouokevaolag. Ta eEatopikevpéva mpoidvta mpoopidovtal yia
apeon xpron. KaBwg ot 1aoTAoEIC TOL 0OUATOG EVOEXETAL
va aMagouy ota maiola e aoBévelag Kat Twv EKAoToTe
OUVONKWY, TA EEATORIKELPEVA TIPOTOVTA TIpoOpICovTal yla
BIAPKEL XPAONG WG 6 UNVaV. MeTd T SldpKela XprRong

TWV 6 LNVWY, araITeital vEog EAeyXo¢ Twv S1a0TACEWY

TOL OWUATOC ArO EEEIBIKEVHEVO LATPIKO TIPOOWTTIKO. L€
TEPTTWON ONUAVTIKAG AANQYAG SLA0TACEWV (Y. AOYw TNG
Bepareiag i alayng Bapoug) Tou HEAOLE TOL CWHATOG 6TO
0TI0{0 XPNOILOTOLELTAL TO TIPOTOV, EVOEXETAL VA SiKaloAoyelTal
TOXOV aAAayr S1a0TACEWY Kal vEa TIpopnBeta vwpltepa, Tipwv
Qaro 10 MEPAG TWV 6 UNVV.

Evéeiteig

Oepareia ENKOLCOTNY TIEPITTTWON Ulcus Cruris venosum
avTiyla EMBEGHOLCOLUTTIETNGAYLA CUUMARPWHA TWY EMMEE
OHWV oupmiEoNgUETAanN® pelwan Twv o6nuatwy. Mpootacia
amovrotpomalovaa ulcera cruris venosa (mpo@OAagn
LTTOTPOTAC).

ATMOAUTEG avTeVSEiEElg

MepIPEPIK APTNPIAKN VOOOC OE TPOXWPNHEVO 0TASIO
(epboov mapatnpeitat pia amo Tic akdbAoLBEC TaPapéTPouC:
ABPI<0,5, aptnplakn meon aotpayaiov < 60 mmHg,

nileon SaytuAwv mod1oL < 30 mmHg f TcPO2 < 20 mmHg
KOUTOUTTIE).

Mn avtippomolpevn Kapdiakn averdpketa (NYHA Il +1V),
onmuikn eAeBitda, phlegmasia cerulea dolens, oEeieg Baktn-
PIAKEC, LOYEVELC I AANEPYIKEC PAEYHOVEC, O1BAUATA TWV
AKpwv Gyvwotnc artiag.

IXETIKEG avTevdeielg

OEeleq LEAPE(C SEPUATWOELC, EvaioBnola oTnv Tiieon 1} oe
VAIKA TOU TIPOTOVTOC, GOBAPEC ALTBNTNPIAKES IATAPAXES
TWV AKPWY, TEPLPEPIK VEUPOTIABELQ OE TIPOXWPNHUEVO
0Tad10 (.. oakyapwdng S1apng), mpwtomadng xpovia

rohvapBpitida, mepIpePIKN aptnplakn vooog (MAN) otadiov
I/1l, kakonBeg Aeppoidnpa.

INHAVTIKO

Y€ TIEPITWON QVOLXTWV MANYWV GTNV TTEPLOXT, TIPWV aro TV
£QAPHOYI TOL POUIOHOD CUTIIEDNG TPETTELVA KAADTITETE
TNV TEPLoX N He Yala n emideapio. L& meplmtwon ayvonong twv
TIPOAVAPEPOHEVWY QVTEVSEIEEWY, 0 OAOG ETTKEPAOEWY
6 Julius Zorn GmbH v avalappavet kapia vBovn.

MNapevépyeieg

€ TEPITWaN TPOPAETIOUEVNG XPNONG SEV EXOLV Yivel
YVWOTEC TTAPEVEPYELEC. BEBLQ, OF TIEPITTWON APVNTIKGWVY
£MOPATEWY (Y. EPEBIOUWY TOL SEPHATOC) KATA TNV
TPOBAETIOHEVN XPRON, AreLBLVBELTE Apeoa og Evav [aTPo

1] € €va 1aTpIKO EEEBIKELPEVO KataoTnpa. EQv yvwpilete
OTLEXETE ELALOBNOIA OE €va ) TEPIOOOTEPA UAIKA TOL TIPOi-
OVTOC, EMIKOWVWVAOTE LE £Vav LATPO TPV armo v xpron. O
KATAOKELAOTAC SeV PEPEL VBVVN Yia {nulec/Tpavpatiopoc
TIOU TTIAPATNPOVVTAL OE TIEPITTWON [N TTPOPRAETOUEVNG
aKataAANANG xpnone.

Y€ TIEPITTTWON TIAPATIOVWVY TIOL OXETICOVTAL LIE TO TIPOTOV,
OMWE yla Mapadelypa ZNEG oty deavon f mpopARpata

i€ T0 oYNHa, anevBuvBEiTe anevBeiag oe Evav IAaTPIKO
£EEIBIKEVPEVO EUTTOPO. ANAWVETE OTOV KATAOKELAGTH Kal
0TNV appodla apyr HOVo GOBAPEC TIEPITTWOELG TTOL Ba
UIOPOLOAV VA EMMPEACOLY OE GNUAVTIKO BABUO ApvnTIKA
TNV Katdotaon vyeiag i og Bavato. Ma Tov opIopo Twv
00BAPWV TTEPITTWOEWY, AVATPEETE 0TO APBPO 2 aptB. 65 Tou
Kavoviopou (EE) 2017/745 (MDR).

Amoppiyn

XPNOILOTIOLELTE TOV GUVNBIOUEVO TPOTIO AMOPPIPNC YA TV
KATAoTPOPI TOL POUXIOHOL CLTTEEGNC. AEV LTIAPXOLY EISIKA
KpLeipla yla ty amoppupn.

*To mpoidv Juzo Ulcer Pro Add (akoAovBo O€T) TEpLEKEL HOVO AEVKEG
KAATOEG 0L OTTOLEC POPLOLVTAL ATTO HEDT KL TO OTTOI0 HIOPEITE Va
TIPOUNBEVTEITE OE EIBIKA KATAOTAUATA LATPIKWY EBWV.



Kullanim amaci

Juzo Ulcer Pro tedavi seti, alt bacak iilserlerinin tedavisi
icin bir tibbi kompresyon corabi sistemi olup birlikte kulla-
nilmasi gereken iki adet kompresyon corabi icermektedir.
Juzo Ulcer Pro tedavi seti bir dis coraptan (bej renkli Juzo
Ulcer Expert) ve yara tamponunu veya bandaji sabitlemek
icin iki adet degistirilebiliric coraptan (beyaz renkli Juzo
Ulcer Liner) olusmaktadir. Juzo Ulcer Liner‘i giyerken
kinsiksiz sekilde oturmasi ve bandaj ya da pansumanin
kaymamasi saglanmalidir. Bu iki corap bileseni su sekilde
kullanilabilir: I¢ corap rahatsiz bacakta kompresyon
amaclyla gece giindiiz giyilebilir. Dis corap, glin icerisinde
daha giiclii bir kompresyon saglamak igin ic corabin
lizerine gegirilir.

Kullanim talimatlan

Acik parmakli kompresyon coraplari/taytlari icin Juzo
Slippie giydirme yardimcisini kullanin. Dogru kullanim igin
yetkili saticiniza danisin. Kompresyon giysilerini sabah
kalktiktan hemen sonra giyin. Yaralanmayi veya dismeyi
énlemek icin kompresyon giysinizi oturarak giyin ve
¢cikarin. Kaba, torplilenmemis tirnaklar veya keskin kenarli
ylziikler vb. cok ince drgilye zarar verebilir. Bu nedenle
Juzo 6zel eldiven kullaniimasini tavsiye ediyoruz. Ayak
tirnaklari ve nasirli cildin yani sira kusurlu bir ayakkabr ici
astari da hasara neden olabilir.

Giymek icin (Sekil 1-8)

. Beyazi¢ corabi giymek icin onu kolunuzun alt kismina
geciriniz ve parmaklarinizla iceriden ayak kismini
kavrayiniz. Corabin ic kismini topuga kadar disari
cekerek tersyliz ediniz. Sonra corabin ayak deligi iki
el kullanilarak genisletilir ve ayak kismi ayak sirtina
kadar ayaga gegirilir. Corabin topuk kisminin topuga
oturmasina dikkat ediniz.

.Beyaz ic corabi azar azar ayaginiza geciriniz — Bu
sekilde, ters yiiz edilmis Urtinii giyilecek tarafina geri
cevirmis olursunuz.

3. Simdi corabin alt bacak kismini diizgiin bir sekilde,

yani burkmadan ve kenarlarini ¢ekistirmeden yukariya

dogru ilerletiniz ve ayni zamanda avucunuzla bacaginiza
oturtunuz. Eger bu sirada corabinizi cok fazla yukariya
cektiyseniz, tekrar ayak bilegine kadar geri siyiriniz ve
bu defa daha hafif cekerek tekrar yukariya cikariniz.

Simdiise Juzo Slippie corap giyme yardimcisini, daha

kisa olan halkanin ayak sirtina ve daha uzun olan

halkanin ayak tabanina gelecek sekilde ayaginizin
lizerine cekiniz.

. Daha sonra bej corabi, icine orilli corap topugu topuk
pozisyonunda ayaginiza oturacak sekilde Juzo Slippie
corap giyme yardimcisinin tizerine geciriniz. Giyme
yardimcisinin ucu 6n tarafta corabin ayak parmaklari
bolimiinde disari tagiyor olmalidir.

6. Simdi biitiin corabi kisimlar halinde yukariya dogru aci-
niz ve ayni zamanda avucunuzla bacaginiza dayayiniz.
Litfen, bej dis corabin tist kenarini beyaz i¢ corabin
yaklasik 2 cm asagisina getirdiginizde daha rahat
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edeceginizi akilda bulundurunuz.

7. Son olarak, Juzo Slippie giyme yardimcisini 6nde ayak
kismindan disari cekerek ¢ikariniz.

Cikarmak igin (Sekil 9 — 10)

Coraplarin ikisini birden ayni anda ¢ikarmayiniz, énce bej
corabi asaglya dogru katlayiniz ve onu alt bacaginizdan
asaglya ve sonra da dikkatli bir sekilde topugunuzdan,
ayaginizin dis tarafindan ve ayaginizdan gecirerek ¢ikari-
niz. Bej dis corabi tamamen ¢ikardiktan sonra ayni adimlari
tekrarlayarak beyaz i¢ corabi da cikariniz.

Liitfen sunlara dikkat edin:

Kompresyon giysisini sadece doktorunuzun talimati ile
kullanin. Kompresyon giysisi, sadece medikal iiriin satici-
larinda ilgili egitimi almis personel tarafindan kullaniciya
teslim edilmelidir. Juzo kompresyon giysiniz yaglara,
merhemlere, cilt nemine ve diger cevre etkilerine kars!
oldukca dayaniklidir. Belirli kombinasyonlar nedeniyle
Orgult kumasin dayanikligi olumsuz yonde etkilenebilir.
Bu nedenle, medikal {iriin saticisinda diizenli olarak
kontrol edilmesi tavsiye edilir. Yapiskan kenarli coraplarda
sunlara suna dikkat edin: Bacaklardaki tiiyler alinmis ve
yag, pudra, krem ve merhemden arindiriimig olmalidir.
Hasar durumunda Ittfen triin saticiniza bagvurun. Kendiniz
onarmaya ¢alismayin. Bu, kaliteyi ve tibbi etkileri olumsuz
yonde etkileyebilir. Hijyenik nedenlerle, bu iiriin sadece
bir kisi icindir.

Yikama ve bakim talimatlan

Liitfen driine dikili kumas etiketteki bakim talimatlarini.
Yikamadan once kompresyon kiyafetini sola ¢evirmenizi
Oneririz. Kompresyon giysisini ilk seferde ayri yikayin
(boya verme olasiligi vardir). Kompresyon giysiniz, hassas
veya narin yikama programinda (Juzo Ulcer Expert: 40

°C, Juzo Ulcer Liner: 60 °C) miimkiinse giinliik olarak yikan-
malidir. ipucu: Camagir filesi kullanmak, érgiilii kumasin
korunmasina yardimci olur. Liitfen yumusatici kullanmayin!
Elde yikadiginizda bol suyla iyice durulayin, sikmayin.

Juzo 6zel hassas deterjanini 6neririz. Kurutma siiresini
kisaltmak icin ylkamadan sonra kompresyon giysisini

kalin bir banyo havlusunun tizerine koyun, sikica sarin ve
kuvvetli bir sekilde bastirin. Ardindan kompresyon giysisini
acik bir sekilde asin. Havluda birakmayin ve kalorifer rad-
yatorii Uzerinde veya giines isigina maruz kalacak sekilde
kurutmayin. Kurutma makinesinde kuruturken liitfen narin
giysilericin olan programi kullanin (kurutucu igin uygundur:
etiketine bakin). Juzo kompresyon giysileri kimyasal olarak
temizlenmemelidir.

Malzemenin icerigi
Ayrintili bilgileri etikette bulabilirsiniz.

Saklama talimatlar ve saklama omrii

Kuru bir ortamda saklayin ve giines 1sigindan koruyun.
Standart triinlerin maksimum raf dmrii 36 aydir. Buna,
kompresyon giysinizin 6 aylik kullanim siiresi eklenir.
Bu kullanim siiresi dogru muameleye (6r. bakim, giyme
ve ¢ikarma) ve Griiniin normal kapsamda kullaniimasina
baglidir. Tibbi Grtintin kullanim omr, kutu etiketindeki



kum saati sembolii ile gosterilir. Siparis Uizerine iretilen
triinler hemen kullanim icindir. Viicut 6l¢ileri hastalik ve
kisisel yasam kosullarina bagl olarak degisebileceginden,
siparis tizerine Uretilen driinlerin kullanim 6mrii 6 ay olarak
belirlenmistir. 6 aylik kullanim dmriinden sonra saglik per-
soneli tarafindan yeni bir viicut 6l¢tim kontrolii yapiimasi
gereklidir. Daha 6nce tedavi edilen viicut kisimlarinda, ilgili
viicut dlciilerinde énemli degisiklikler olmasi durumunda
(or. tedavinin basarisi, kilo degisimi nedeniyle), 6 aylik
kullanim émriintin bitmesi beklenmeden yeni bir dl¢iim ve
yeni bir satin alma gerekli olabilir.

Endikasyonlar

Odem azaltma sonrasi kompresyon bandajlarinin yerine
veya onlari tamamlama amacli alt bacakta vendz ilser
tedavisi. Alt bacakta niikseden vendz iilserlerin 6nlenmesi
(ntiks profilaksisi).

Mutlak kontrendikasyonlar

ilerlemis periferik arter hastaligi (bu parametrelerden biri
s6z konusuysa: ABPI < 0,5, ayak bilegi arter basinci < 60
mmHg, ayak parmagi basinci < 30 mmHg veya TcP02 < 20
mmHg ayak sirt).

Dekompanse kalp yetmezligi (NYHA |1l +1V), septik flebit,
flegmasia coerulea dolens, akut bakteriyel, viral veya
alerjik enflamasyon, nedeni bilinmeyen ekstremite sismesi.

Rélatif kontrendikasyonlar

Belirgin sizan dermatozlar, iiriiniin basincini veya bile-
senlerini tolere edememek, ekstremitelerin duyarlilik bo-
zukluklari, ilerlemis periferik néropati (6rnegin diyabetes
mellitusta), primer kronik poliartrit, evre I/Il periferik arter
hastaligi (pAVK), malign lenfodem.

Onemli

Bakim alaninda acik yaralar varsa, kompresyon giysisi
uygulanmadan &nce yara uygun bir sargi veya bandaj

ile kapatilmalidir. Bu kontrendikasyonlara uyulmamasi
durumunda, Julius Zorn GmbH sirketler grubu sorumluluk
kabul etmez.

Yan etkileri

Diizgiin kullanildiginda bilinen yan etkisi yoktur. Bununla
birlikte, dngoriilen uygulama sirasinda negatif degisiklikler
(or. cilt tahrisi) meydana gelirse, liitfen derhal doktorunuza
veya medikal trlin saticisina basvurun. Bu trtiniin bir veya
daha fazla bilesenine bilinen intolerans halinde, liitfen
kullanmadan énce doktorunuza danisin. Uretici, usuliine
uygun olmayan veya yanlis kullanimdan kaynaklanan
hasarlardan/yaralanmalardan sorumlu degildir.

Uriinle ilgili olarak, 6rnegin 6rgii kumasta hasar veya iirii-
niin oturmasinda kusurlar olmasi gibi sikayetler durumunda
litfen dogrudan yetkili tibbi cihaz saticiniza danigin. Ure-
ticiye ve dye devletin yetkili makamina yalnizca hastalarin
saglik durumunda ciddi bozulmaya veya 6liime neden
olabilecek ciddi durumlar bildirilmelidir. Ciddi durumlar,
2017/745 (MDR) sayili Yonetmeligin (AB) 2. maddesinin 65
numarali kisminda tanimlanmistir.

Bertaraf etme

Kompresyon giysinizi alisilagelmis yontemleri kullanarak
bertaraf edebilirsiniz. Bertaraf etme ile ilgili 6zel bir kriter
yoktur.

*Sadece beyaz i¢ coraplar iceren Juzo Ulcer Pro Add (yedek seti) adli
{iriin, medikal Uriinlerin satildigr magazalardan temin edilebilir.



Namjenska upotreba

Tretmanski set Juzo Ulcer Pro je medicinski sistem
kompresijskih ¢arapa za tretman Ulcus crurisa i sadrzi dve
kompresijske Carape koje se kombiniraju: Tretmanski set
Juzo Ulcer Pro sastoji se od jedne Carape za previace-

nje (Juzo Ulcer Expert u bez boji) kao i od dve ¢arape
podvlacenje (Juzo Ulcer Liner u beloj boji) za mijenjanje* s
ciljem fiksiranja prevlake rane, odnosno prevoja. Prilikom
navlacenja Juzo Ulcer Linera trebate se osigurati da isti
stoji bez nabora i da povoj, odnosno opskrba rane ne
isklizne. Ove dvije komponente od ¢arapa se mogu koristiti
kao $to slijedi: Carapa za podvlacenje se moze nositi dan
i no¢ na nozi koja je o$tecena. Carapa za prevlacenje se

s ciljem ucvrécivanja kompresije navlaci preko carape za
podvlacenje.

Upute za primjenu

Za kompresivne Carape/hulahopke s otvorenim prstima
koristite pomagalo za oblacenje Juzo Slippie. Specijalizira-
ni trgovac rado ¢e vam pokazati ispravan nacin primjene.
Obucite kompresivnu odjecu ujutro odmah nakon ustaja-
nja. Odjenite i skinite svoju kompresivnu odjecu u sjede-
¢em polozaju, kako bi izbjegli ozljede i padove. OStri nokti
ili prsteni ostrih rubova, itd. mogu ostetiti vrlo fino pletivo.
Stoga preporucujemo upotrebu specijalnih Juzo rukavica.
Nokti na nogama i tvrda koza te neodgovarajuca unutarnja
podstava cipela takoder mogu dovesti do ostecenja.

Navlacenje (crtez. 1- 8)

1. Da biste navukli Carapu za podvlacenje, zasucite istu
preko vase podlaktice i dohvatite ovom prilikom prstima
s unutrasnje predio noge. Okrenite ¢arapu uz pomoc
izvlacenja do pete na , lijevo“. Nakon toga prosirite otvor
za stopalo s obje ruke i uvucite ondje dio noge do rista,
prugasto preko stopala. Obratite pri tome pozornost da
peta stoji u pletivo za petu.

. Zasucite sada bijelu ¢arapu za podvlacenje dalje
postepeno - na taj nacin istovremeno Cete ga ponovno
okrenuti na pravu stranu.

3. Sada navlacite na ¢arape za potkoljenicu na ravnomje-
ran nacin i bez nabora, postavljajuci ga istovremeno na
nogu ravnom $akom - ali je nemojte iskrenuti ili vuci na
rubovima. Ukoliko ste ¢arapu navukli previse na gore,
gurnite je jednostavnonazad do skoc¢nog zgloba, te je
ponovo navucite lagano na gore.

4. Sada postavite preko noge potporu za navlacenje

Carape Juzo Slippie, tako da kraca spojka bude preko

rista / poledjine stopala a duza spojka bude na tabanu

od stopala.

Nakon toga navucite ¢arapu bez boje preko potpore za

navlacenje ¢arape sve dok pletivo predvidjeno za petu

ne dodje tolno u poziciju pete. Pri tome kraj potpore

za navlacenje ¢arape mora izvirivati iz otvora Carape u

predjelu noznih prstiju.

. Sada navucite cijelu ¢arapu dio po dio na gore u pravcu
koljena, i to ravnom Sakom postavljajuci je istovremeno
na nogu. Molimo vas da obratite pozornost da je komfor
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nosenja ¢arape najbolji, kada je kraj ruba carape za
prevlacenje bez boje pozicioniran otprilike 2 smispod
bijele ¢arape za podvlacenje.

7. Nakon toga odstranite potporu na navlacenje carape
Juzo Slippie, tako Sto Cete je naprijed izvudi iz predjela
noge.

Izvlacenje (crtez. 9 - 10)

Nemojte izvlaciti ovje Carape istovremeno, nego pre-
klapajte prvo na dolje Carapu bez boje i onda je na isini
potkoljenice vucite na dolje, te je onda odstranite pazljivo
preko pete, rista i noge. Kada je ¢arapa bez boje potpuno
odstranjena od noge, ponovite ove iste korake i prilikom
izvlacenija bijele ¢arape zapodvlacenje.

Molimo obratite pozornost:

Nosite kompresivnu odjecu samo ako je to propisao lijec¢-
nik. Kompresivnu odjecu smije prodavati samo posebno
obuceno osoblje u specijaliziranim trgovinama medicinskih
proizvoda. Vasa Juzo kompresivna odjeca uglavnom je
otporna na ulja, masti, vlaznost koZze i ostale utjecaje
okoline. Odredene kombinacije mogu negativno utjecati
na trajnost pletiva. Stoga se preporucuje redovita provjera
u specijaliziranim trgovinama medicinskih proizvoda.

U slucaju ostecenja molimo obratite se specijaliziranoj
trgovini. Nemojte samostalno vrsiti popravke jer to moze
negativno utjecati na kvalitetu i medicinsko djelovanje.
Zbog higijenskih razloga ovaj proizvod smije upotrebljavati
samo jedna osoba.

Upute za pranje i odrzavanje

Pridrzavajte se uputa za odrzavanje na usivenoj tekstilnoj
etiketi, Preporuc¢ujemo da kompresivnu odjecu prije
pranja okrenete na ,krivu stranu®“. Prvi put kompresivnu
odjecu operite zasebno (mogucnost pustanja boje). Vasu
kompresivnu odjecu potrebno je po moguénosti prati
svakodnevno u programu za osjetljivo i fino rublje (Juzo
Ulcer Expert: 40 °C, Juzo Ulcer Liner: 60 °C). Savjet: Mre-
Zica za pranje rublja dodatno Stiti pletivo. Molimo nemojte
upotrebljavati omeksivac za rublje! U slucaju ru¢nog
pranja isperite velikom koli¢inom vode i nemojte cijediti.
Preporucujemo posebno blago sredstvo za pranje tvrtke
Juzo. Vrijeme su$enja mozete skratiti tako da kompresivnu
odjecu nakon pranja stavite na debeli rucnik od frotira,
¢vrsto zamotate i snazno ocijedite. Nakon toga objesite
kompresivnu odjecu bez natezanja. Nemojte proizvode
ostavljati u ruéniku i nemojte ih susiti na grijalicama ili na
suncu. Prilikom susenja u susilici rublja molimo koristite
program za osjetljivo rublje (smije se susiti u susilici: pogle-
dajte tekstilnu etiketu). Kompresivna odjeca tvrtke Juzo ne
smije se kemijski ¢istiti.

Sastav materijala

Tocne podatke molimo potrazite na usivenoj tekstilnoj
etiketi.

Uputa za skladistenje i rok trajanja

Skladistite na suhom mjestu i zastitite od sunceve svje-
tlosti. Za serijske proizvode maksimalan rok skladistenja
iznosi 36 mjeseci. Na to se nadovezuje trajanje koristenja



kompresivne odjece od 6 mjeseci. Trajanje koristenja

ovisi o ispravnom rukovanju (npr. odrzavanju, navlacenju

i skidanju) i koriStenju proizvoda u uobi¢ajenom opsegu.
Rok upotrebe medicinskog proizvoda oznacen je simbolom
pjescanog sata na etiketi kutije. Proizvodi izradeni po
mjeri namijenjeni su za trenutac¢nu upotrebu. Buduci da se
zbog klinicke slike bolesti i individualnih Zivotnih okolnosti
tjelesne mjere mogu promijeniti, proizvodi izradeni po
mjeri predvideni su za trajanje koriStenja od 6 mjeseci.
Nakon Sestomjesecnog koristenja stru¢no medicinsko
osoblje treba provesti ponovnu kontrolu tjelesnih mjera. U
slucaju znacajnih promjena relevantnih tjelesnih mjera vec
lije¢enog dijela tijela (npr. zbog uspjeha terapije, promjene
tjelesne tezine), ponovno mjerenje i nova terapija mogu
osnovano uslijediti i ranije, prije isteka Sestomjesecnog
koristenja.

Indikacije

Tretman ulcusa u slu¢ajevima Ulcus cruris venosum
umjesto ili u dopuni sa kompresijskim. Prevojima nakon
redukcije edema, prevencija kod slucajeva recidivirajuce
Ulcera cruris venosa (recidivna profilaksija).

Apsolutne kontraindikacije

Uznapredovala bolest perifernih arterija (ako je prisutan
jedan od ovih parametara: ABPI < 0,5, arterijski tlak na
gleznju < 60 mmHg, tlak na noznim prstima <30 mmHg ili
TcPO2 <20 mmHg gornji dio stopala).

Dekompenzirana sr¢ana insuficijencija (NYHA I +1V),
septicki flebitis, phlegmasia coerulea dolens, akutne bak-
terijske, virusne ili alergijske upale, otekline ekstremiteta
nepoznatog uzroka.

Relativne kontraindikacije

Izrazene vlazne dermatoze, nepodnosenje pritiska ili ma-
terijala proizvoda, teSki poremecaji osjeta u ekstremitetu,
uznapredovala periferna neuropatija (npr. kod diabetes

mellitusa), primarni kronicni poliartritis, periferna arterijska

okluzivna bolest (PAOB) stadij I/Il, maligni limfedem.

Vaino

Ako postoje otvorene rane na podrucju primjene terapije,
podrucje rane mora se najprije prekriti odgovaraju¢om
oblogom za rane, odnosno zavojem pa se tek onda moze
obuci kompresivna odjeca. U slu¢aju nepostivanja ovih
kontraindikacija, grupacija Julius Zorn GmbH ne preuzima
nikakvu odgovornost.

Nuspojave

U slucajevima primjerene uporabe nisu poznate nuspojave.

Ukoliko za vrijeme propisanog koriStenja ipak dode do
negativnih promjena (npr. iritacije koze), obratite se odmah
lijecniku ili trgovini sanitetske opreme. Ukoliko Vam je
poznata nepodnosljivost na jedan ili vise sastojaka ovoga
proizvoda, prije uporabe konzultirajte Vasega lijecnika.
Ukoliko se tegobe za vrijeme noSenja pogorsaju javite se
hitno svom lijecniku. Proizvodac ne odgovara za Stete / 0z-
ljede koje su nastale nestru¢nim rukovanjem ili uzimanjem
upogresnu svrhu.

U slucaju reklamacija vezano za proizvod, primjerice oste-

cenja pletiva ili nedostaci kroja, molimo obratite se izravno
svojoj specijaliziranoj trgovini medicinskih pomagala.
Proizvodacu i nadleznom sluzbenom tijelu drzave ¢lanice
trebaju se prijaviti samo teski incidenti koji mogu dovesti
do znacajnog pogorsanja zdravstvenog stanja ili do smrti.
Teski incidenti definirani su u ¢lanku 2 br. 65 uredbe (EU)
2017/745 (Uredba o medicinskim proizvodima).

Zbrinjavanje
Kompresivnu odjecu mozete zbrinuti na uobicajen nacin.
Ne postoje posebni kriteriji za zbrinjavanje.

* Proizvod Juzo Ulcer Pro Add (set naknadne dobave) sadrzi samo
bijele ¢arape za podvlacenje i moze se nabaviti u specijalizovanim
medizinskim trgovinama.



Przeznaczenie

Juzo Ulcer Pro - to medyczny zestaw dwéch uzupetnia-
jacych sie wzajemnie poriczoch uciskowych do leczenia
choroby ulcus cruris: Zestaw Juzo Ulcer Pro sktada sie z
ponczochy powierzchniowej (Juzo Ulcer Expert w kolorze
bezowym) i dwéch podporiczoch do zmiany* (Juzo Ulcer
Liner w kolorze biatym) do przymocowania oktadu wzgled-
nie opatrunku. Zaktadajac Juzo Ulcer Liner nalezy zadbac
o to, aby poriczocha gtadko przylegata do nogi i oktad na
rane wzglednie opatrunek nie przesunat sie. Te dwie kom-
ponenty mozna zastosowac jak nastepuje: celem trwatej
kompresjoterapii, podporiczoche na danej nodze mozna
nosic¢ dzieri i noc. W ciagu dnia zaktada sie powierzchnio-
wa poriczoche do wzmocnienia kompresji.

Wskazéwki dotyczace zastosowania

Do zaktadania podkolanéwek/rajstop uciskowych z

otwartymi palcami nalezy stosowac przyrzad Juzo Slippie.

Sprzedawca w specjalistycznym sklepie medycznym

chetnie objasni prawidtowe stosowanie wyrobu. Odziez

uciskowa nalezy zaktadac rano, zaraz po wstaniu. Odziez
uciskowa zaktadac i zdejmowac na siedzaco, aby uniknac
urazéw i upadkéw. Ostre, niespitowane paznokcie lub
pierscionki o ostrych krawedziach itp. moga uszkodzi¢
bardzo delikatng dzianine. Polecamy specjalne rekawice

Juzo. Paznokcie stép, zrogowaciata skéra czy uszkodzona

wysciétka obuwia réwniez moga spowodowac uszkodze-

nie dzianiny.

Zaktadanie (rys. 1-8)

. Celem zaktadania biatej podporiczochy, natozy¢

poriczoche na przedramie, od wewnatrz chwyci¢ piete

palcami, druga reka Sciaggnac i wywinac poriczoche

az do piety na lewa strone. Nastepnie obiema rekami

rozciggnac otwdr na palce i naciggnacna noge az do

piety. Zwrdcic uwage, aby czes¢ pietowa dobrze utozy¢
na piete.

Biatg podporiczoche stopniowo naciggnac na stope -

takim sposobem odwracamy wyrob jednoczes$nie na

prawa strone.

. Potem réwno i prosto przesunac do gory czesc golenio-
wa poniczochy bez Sciggania krawedzi i jednoczesnie
poniczoche ptaska dtonig dopasowac do nogi. Jesli
poriczocha zostata za bardzo naciaggnieta, po prostu
ja przesunac z powrotem az do stawu skokowego i na
nowo ostrozniej naciagnac na noge.

. Teraz natozy¢ na stope dotaczony pomocnik Juzo Slip-
pie tak, ze krétsza jego cze$¢ znajduje sie na podbiciu
stopy a dtuzsza cze$¢ pod podeszwa.

. Potem pomocnikiem Juzo Slippie naciaggna¢ bezowa
ponczoche az pieta poriczochy znajduje sie w posycji

-
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piety stopy. Koniec pomocnika w okolicy palcéw wystaje

z otworu poficzochy.

6. Teraz naciggnac cata poriczoche na noge do kolana i
ptaska dtonig dopasowac do nogi. Prosze przestrzegac,
ze komfort noszenia jest najlepszy, gdy gérna krawedz
bezowej poriczochy powierzchniowej jest posycjo-

nowana mniej wiecej 2 cm ponizej krawedzi biatej
podporiczochy.

7. Na koricu zdja¢ pomocnik Juzo Slippie, wyciagajac go za
jego wystajacy koniec.

Zdejmowanie (rys. 9 — 10)

Nie zdja¢ obu poriczoch jednoczesnie, tylko najpierw
Sciagnac bezowa poriczoche w dét z golenia i nastepnie
ostroznie z piety, podbicia i stopy. Po zdjeciu bezowej poni-
czochy powtdrzy¢ opisane kroki z biata pod-poriczocha.

Uwaga:

Odziez uciskowa stosuje sig wytacznie na zalecenie leka-
rza. Odziez uciskowa powinna by¢ sprzedawana wytacznie
w sklepach medycznych przez odpowiednio przeszkolony
personel. Odziez uciskowa Juzo jest w duzym stopniu od-
porna na olejki, masci, pot i inne czynniki zewnetrzne. Ich
okreslone potaczenie moze jednak negatywnie wptywac
na trwatosc dzianiny. Z tego wzgledu zalecamy regularnie
przekazywac wyrdb do sklepu specjalistycznego w celu
sprawdzenia. W razie uszkodzen zwrdcic sie do swojego
sprzedawcy. Nie naprawiac samodzielnie — moze to
obnizyc jakos¢ wyrobu i negatywnie wptynac na dziatanie
medyczne. Ze wzgledéw higienicznych produkt ten jest
przeznaczony wytacznie do uzytku przez jedng osobe.

Instrukcja prania i pielegnacji

Przestrzegac instrukcji pielegnacji umieszczonych na
wszytej etykiecie tekstylnej. Zalecamy, aby odziez
uciskowa prac odwrécona na lewa strone. Za pierwszym
razem wyprac odziez uciskowa osobno (mozliwos¢ wybar-
wienia). W miare mozliwosci odziez uciskowa nalezy pra¢
codziennie w programie do tkanin delikatnych (Juzo Ulcer
Expert: 40 °C, Juzo Ulcer Liner: 60 °C). Rada: siatka do
prania dodatkowo chroni dzianine. Nie stosowac ptynéw
do ptukania! W przypadku prania recznego doktadnie
wyptukad, nie wyzymac. Zalecamy uzycie specjalnego
ptynu do prania Juzo. Schniecie mozna przyspieszy¢

w nastepujacy sposdb: roztozyc odziez uciskowa na
grubym reczniku frotowym, ciasno zwinac recznik i mocno
wycisnac. Nastepnie rozwiesic odziez. Nie pozostawia¢

w reczniku i nie suszy¢ na kaloryferze ani na stoficu. W
przypadku suszenia w suszarce uzywac programu do
tkanin delikatnych (mozliwos¢ suszenia w suszarce: patrz
etykieta tekstylna). Odziezy uciskowej Juzo nie wolno
czyscic chemicznie.

Sktad materiatowy
Doktadne informacje mozna znalez¢ na wszytej etykiecie
tekstylnej.

Wskazéwka dotyczaca przechowywania i okres
trwatosci

Przechowywac w suchym miejscu, chroni¢ przed
bezposrednim nastonecznieniem. W przypadku wyrobéw
seryjnych maksymalny okres przechowywania wynosi 36
miesiecy. Do tego dochodzi okres uzytkowania odziezy
uciskowej wynoszacy 6 miesiecy. Czas stosowania zalezy
od prawidtowego uzytkowania (np. pielegnacji, zaktadania
i zdejmowania) wyrobu i stosowania w standardowym



zakresie. Okres uzytkowania produktu medycznego jest
nadrukowany wraz z symbolem klepsydry na etykiecie na
pudetku. Wyroby wykonywane na miare sg produktami do
natychmiastowego uzycia. Ze wzgledu na obraz kliniczny
choroby i indywidualne okolicznosci zyciowe wymiary cze-
$ci ciata moga sie zmieniac, dlatego produkty wykonywa-
ne na miare sg przeznaczone do uzytkowania przez okres
6 miesiecy. Po 6 miesigcach uzytkowania konieczna jest
ponowna kontrola wymiaréw ciata przez personel medycz-
ny. W przypadku istotnej zmiany wymiaréw wspomaganej
czesci ciata (wynikajacej np. ze skutecznosci terapii lub
zmiany wagi) koniecznos¢ wykonania pomiarow i okre-
Slenia nowej terapii moze by¢ uzasadniona juz wczesniej,
przed uptywem 6-miesiecznego okresu uzytkowania.

Wskazania

Leczenie choroby ulcus w wypadku ulcus cruris venosum
zamiast lub w uzupetnieniu opatrunkdéw uciskowych po
redukji obrzeku. Zapobieganie nawracajacych ulcera
cruris venosa (profilaktyka nawrotéw).

Bezwzgledne przeciwwskazania

Postepujaca choroba tetnic obwodowych (jesli spetniony
jest jeden z nastepujacych parametrow: ABPI < 0,5,
cisnienie w obrebie kostki < 60 mmHg, ciSnienie w obrebie
palcéw <30 mmHg lub TcPO2 < 20 mmHg na grzbiecie
stopy).

Niewyréwnana niewydolnos¢ serca (NYHA Il +1V),
septyczne zapalenie zyt, bolesna sinicza zakrzepica zyt
koriczyny dolnej, ostre zapalenia bakteryjne, wirusowe lub
alergiczne, obrzeki koficzyn o nieznanej przyczynie.

Wzgledne przeciwwskazania

Silne dermatozy wysiekowe, nietolerancja nacisku lub
sktadnikéw produktu, silne zaburzenia czucia w koriczynie,
zaawansowana neuropatia obwodowa (np. w przypadku
cukrzycy), pierwotne reumatoidalne zapalenie stawdw,
choroba tetnic obwodowych (pAVK) stadium I/1l, ztosliwy
obrzek limfatyczny.

Waine

Przed zatozeniem odziezy uciskowej otwarte rany
znajdujace sie w zaopatrywanym miejscu nalezy ostonic
odpowiednim opatrunkiem. W przypadku nieprzestrze-
gania przeciwwskazan firma Julius Zorn GmbH nie ponosi
odpowiedzialnosci.

Dziatania uboczne

W razie prawidtowego zastosowania przeciwwskazania
nie sg znane. Gdyby jednak mimo wszystko wystapity
negatywne zmiany (np. podraznienie skory) podczas
stosowania przepisanego produktu to nalezy niezwtocznie
skontaktowac sie z lekarzem lub specjalistycznym sklepem
medycznym. Jesli znane jest uczulenie na jeden lub

kilka sktadnikéw tego produktu to jeszcze przed jego
zastosowaniem nalezy to skonsultowac z lekarzem. W
przypadku nasilania sie dolegliwosci prosze natychmiast
skontaktowac sie z lekarzem. Producent nie ponosi odpo-
wiedzialnosci za szkody / skaleczenia powstate wskutek
nieodpowiedniego lub niecelowego zastosowania wyrobu.

W przypadku reklamacji dotyczacych produktu, takich jak
na przyktad uszkodzenia dzianiny lub wady dopasowania,
nalezy sie zwracac bezposrednio do specjalistycznego
sklepu medycznego. Producentowi i wtasciwemu organo-
wi pafistwa cztonkowskiego nalezy zgtaszac wytacznie
powazne incydenty, ktére moga prowadzi¢ do znacznego
pogorszenia stanu zdrowia lub $mierci. Powazne incydenty
zostaty zdefiniowane w art. 2 nr 65 Rozporzadzenia (UE)
2017/745 (MDR).

Utylizacja
Odziez uciskowa mozna wyrzucac do zwyktych odpaddw.
Nie obowiazujg zadne specjalne zasady utylizacji.

*Produkt Juzo Ulcer Pro Add (zestaw dodatkowy) zawiera tylko biate
podporiczochy i jest dostepny w medycznym handlu branzowym.



Lienesoe Ha3HaueHue

NeuebHbiii komnnekT Juzo Ulcer Pro npeacrasnset co6oit
MeAMLMHCKYIO KOMMPECCUOHHO-UYNIKOBYIO CUCTEMY ANS
JIEYEHNS A3B HUKHUX KOHEUHOCTEN 1 COLePXNT ABa KOMOU-
HUPYEMbIX KOMMPECCUOHHbIX YynKka: /leueGHbli KoMNAeKT
Juzo Ulcer Pro coctont n3 BepxHero yynka (Juzo Ulcer Expert
6exeBoro LBe- Ta), a Takxe ABYX HUXHWUX YynkoB (Juzo Ulcer
Liner 6enoro ugeta) CMeHHbIX * Ans GpukcaLmu paHeBoi
npoknaaku nnv nosasku. Mpu HageaHny vynka Juzo Ulcer
Liner ybeautecs, 4o 4ynok npuneraet k Hore, He 06pa- 3ys
MOPLLH, @ NOBSI3Ka 1 paHeBast NpokadKa He Cnon3au B
CTOPOHY. 9TV 06@ YYNOUHbIX KOMMOHEHTa MOTYT NCNOMb3Y-
10TCS CRieaytowmM 06pa3om: HiKHHMIA YyNoK MOXHO HOCHTb
KPYrNOCYTOYHO C LieNbio NOCTO- SHHON KOMAPEeCcum Ha
6011bHON HOTe. BepxHuii Uynok HafeBaeTCcs NoBEPX HUXHEro
Uy/Ka B IHEBHOE BPEMS A5 YCUNEHNS KOMMPECCUH.

YKasaHus No NnpuMeHeHnio

Mpu HafeBaHMN KOMIPECCUOHHDBIX YYNOK/KONTOTOK C OTKPbI-
TbIM HOCKOM UCNoNb3yiiTe npucnocobneque Juzo Slippie.
Balw papmaLeBT NOKaxeT, Kak NPaBuIbHO UM NM0Nb30BaTb-
cs1. Hapesaiite KoMnpeccnoHHoe usgenne cpasy nocne
npobyxaeHuns. Bo n3bexarne TpaBm v nageHui Hagesaiite
1 CHUMaiiTe KOMMPECCUOHHOE U3AeNne B MONOXEHNH

cuas. OcTpble HeoOpabOoTaHHbIE HOFTU Ha pyKax, KonbLia C
OCTPbIMI KPOMKaMI 1 T. M. MOTYT NOBPEAUTL O4eHb TOHKNIA
TpuKoTax. Mo3ToMy Mbl peKOMeHAyeM UCNOb30BaTb CneLy-
anbHble nepyaTki Juzo. HorTi Ha Horax 1 oporoseBLLIas
KOX@, a Takxe AedeKTbl BHYTPEHHEro NoKpbITs 00yBu
TaKXe MOryT CTaTb NPUUYMHOI NOBPEXAEHNS U3AeNNs.

HapeBanue (Puc. 1-8)

1. [Ins HapeBaHns 61010 HUKHErO YyaKa HaTAHUTe ero Ha
PYyKY [0 0KTS1, 3aXBaTUB, NPU 3TOM, Najlb- @M1 U3HYTPH
061aCcTb CTOMbI. [lyTeM CTaCKUBAHNS HATAHYTb YyNOK 4O
NSATKY BbIBEPHYTHIM Hal3HaHKY. 3aTeM 3aBepHyTb 06en-
MY PyKaMu OTKPbITUE CTOMbI U HATSAHYTb CTOMOYHYIO 4acTb
uy/Ka Ha cTony o nofbéma. Mpyn 3ToM cnepnte 3a Tem,
4TOObI NATOY- Has BA3KA YyNKa HAXOAUNACh Ha NATKe.

2. Hatarusaiite HUKHWIA YyNOK NOCTENEHHO BblLLe U Bblle
no cTone.

3. Tenepb paBHOMEPHO 1 He 00pa3ys MOPLLMH pac- npe-
AensiiTe roneHHylo 4acTb Yy/Ka - He nepe- kpyyusas
€r0 11 TSIHS 3a Kpast - HaBEpPX N0 HOTe, OHOBPEMEHHO
pasrnaxueas ero nafoHbio. Ecan Bbl, npu 31oM, canwkom
BbICOKO HATAHY/IN YY/IOK, CABUHbTE €70 MPOCTO BHU3
10 FOIEHOCTOMHOrO CyCTaBa 1, HeGObLIUM yCUnuem,
NOATSHUTE ero CHOBa HaBepX.

4. Tenepb HaZieHbTe Ha HOTY NpuUaaraemMoe BCnoma-rateslb-
Hoe CpeacTBO Ans HafesaHus Juzo Slippie Tak, YTo6bl
Gonee kopoTkas Haknaaka obnerana nofbEM / Toil
CcTOMbl, a 6onee ANNHHARA - NOAOLBY.

5. 3aTeM HaTHUTE GEXEBbIA YyNOK Ha BCNOMara- TeflbHoe
CPeACTBO ANS HafeBanus Juzo Slippie 40 NonoXerus,
NPy KOTOPOM BSI3aHHAs YaCTb NATKM Yy/Ka HAXOAUTCS Ha
naTke. [pn 3T0M, KOHYMK BCMO- MaraTe/IbHOro CPeAcTBa
AN5 HafleBaHWs JOMXEH BbICTYNaTb U3 OTKPbITIS Yy/ka B

06nacTv nanbLes.

6. Tenepb War 3a LWAroM HaTArMBalTe YynokK B Ha- npaBne-
HUW KONEHa, PACNPaBNAs €ro 0JHOBPE- MEHHO NaA0HbBI0
no Hore. Mpocb6a 06paTUTb BHU- MaHue, YTo YL06CTBO
HOLWeHWs GecneynsaeTcs HanyylwM 06pa3om Torfa,
KOrZla Kpait 6exeBOro BEPXHEro Yynka pacnonoXeH Ha
NpUOAN3NTENBHO 2 CM HUXKE GENOTO HIXKHETO YyNKa.

7. B 3ak/nioueHue yaanute BcnomaratenbHoe cpef- CTeo
Ans HafesaHus Juzo Slippie, BbITalLyMB ero u3 nepeaHei
4acTy cTonsl.

CHatue (Puc.9-10)

He cHumaiiTe 06a Yynka 0fHOBPEMEHHO, @ OTBEPHUTE CHa-
4ana bexeBbIli UyOK BHU3 1 CTATUBAIITE €ro N0 ronexi, a
3aTeM 0CTOPOXHO CHUMUTE ero C NATKH, noabema n CTYNHNW.
Korza 6exeBblit BEpXHIit Yyn0K OyaeT NONHOCTBIO CHAT,
MOBTOPUTE 3TH Xe Warn n c 6ebIM HUKHUM YYNKOM.

06paTuTe BHUMaHue:

KoMnpeccuoHHbIf TPUKOTaX CleflyeT MCNonb30BaTh TONbKO
no pekomeHaaumun Bpaya. 10a60poM KOMNPECCMOHHOTO
TPUKOTaXa@ MOXET 3aHMMaTbCA TONbKO CneLyranbHo
006y4eHHbI NnepcoHan B chepe TOpProsan NpoayKLmuen
MeZULMHCKOro Ha3HaueHsi. KoMNpeccuoHHbli TpHKoTax
Juzo 06nafaet ycToiuMBOCTbIO K Macnam, Massam,
BNAXHOCTU KOXM U APYTIAM BHELLHUM Bo3aeiACTBUAM. [Tpu
onpeAeNeHHbIX YCN0BUAX BO3MOXHO CHUXEHNE J0NroBeY-
HOCTU TpUKOTaXxa. [103TOMY Mbl pEKOMEHAyeM NPOBOAUTL
perynsipHbIii KOHTPONb B TOYKE TOPrOB/N MEAULMHCKON
npoayKuueii. Mpu Mcnonb3oBaHMN YyNoK C KPOMKON Ha
«IMNYYKe» YYUTbIBATE, YTO HA HOFax He AOMKHO ObiTb
BOJIOC, @ Takke Mace, nyapbl, kpema v Masi. B cnyyae no-
BPEX/eHnit 06palLaiiTech K CNeLnanucTy, y Kotoporo 6bi1o
npuobpeTteHo usaenue. He cnepyer ucnpasnstb aedekTol
CaMOCTOSITe/NIbHO — 3TO MOXET HeraTUBHO OTPAa3NTLCS Ha
KayecTse n neyebHom sdpdekTe. o rurneHnyecknm coob-
PaXeHUsIM U3aenne NpefHa3HaueHo A8 CNoNb30BaHNs
TONbKO OAHNM YE/0BEKOM.

WHCcTpyKumMa no cTupke u yxopy

CnepyiiTe yka3aHnsaM 1o yxoay, NPUBELEHHbIM Ha BLUINTOM
TEKCTUNbHOI 3TUKeTKe. Mbl pekoMeHayem nepes CTUpKoii
KOMMPECCUOHHbIX U3AENMIA BbIBOPAYMBATH NX HAU3HAHKY.
MepByto CTUPKY KOMNPECCUOHHOTO U3AeNus cneayet
BbINO/HATL OTAE/NBHO (BO3MOXHOCTb OKPaLLNBaHHs). Kom-
NPECCHOHHbIE U3AENNA N0 BO3MOXHOCTU CNefyeT CTupaTh
eXe[HEBHO B PeXVMe WaasLLen U AeNUKaTHOR CTUPKK
(Juzo Ulcer Expert: 40 °C, Juzo Ulcer Liner: 60 °C). Coger:
CeTka Ans CTUPKN [LONOMHNATENBHO 3aLLMLLAET TPUKOTAX.
He ncnonb3yiTe konanunorep ans 6enbs! Mpu pyyHon
CTMPKe HeOOXOAMMO TLIATENbHO BbINONACKNBATL U3aenme
11 He BbIKPYuMBaTb €ro. Mbl peKOMEHyeM 1Cnob30BaTh
crneunansHoe MArkoe MotLlee cpeacTso Juzo. Bpems cyw-
K1 MOXHO COKPATUTb, NS 3TOF0 NOC/1E CTUPKM NONOXUTE
KOMNPECCUOHHOE M3/ieNNe Ha TONICTOe MaxpoBoe Mofo-
TeHLie, N0THO CKPYTUTE B BAIMK 1 XOPOLLIO OTOXMUTE €ro.
Mocne 310r0 NoBeckbTe U3fjeNme CywWwnTbes. He octasnsiite
13/1en1e B NONOTEHLE U He CYLLNTE ero Ha HarpeBaTeNbHbIX
npubopax unn Ha conHue. Mpn cylke B cywwnnke Ans 6enbs



MCNoNb30BaTh WAASLLNA PEXNM (BUA Pa3PELIEHHON CYLIKN:
CM. TEKCTUAIBHYI0 STUKETKY). KOMNPECCHOHHBIA TPUKOTaX
Juzo He NOANEXNT XMMUYECKOI YNCTKE.

CocraB MaTepuana
Bonee To4HyI0 NHGOPMALIMIO MOXHO HaWiTH Ha BLUMTON
TEKCTUNbHOM 3TUKETKE.

YKasaHusi N0 XpaHEHUIO U CPOK CNYXKObI

XpaHnTb B CyXOM MECTE 1 3aLUMLLaTh OT COMHEYHbIX NyYeil.
[ing cepnitHoit NPOAYKLIMN MaKCUMaNbHbIA CPOK XpaHeHUs
cocrasnser 36 mecaues. o MCTeYeHnn 3Toro cpoka
KOMMNPECCHOHHOE U3aenne MOXHO HOCUTb A0 6 MecsLeB.
ﬂl’MTel’IbHOCTb 3KCnnyaTauu 3aBMCUT OT BbINO/THEHWS npa-
BUN OﬁpaLLLeHMﬂ (BKI‘IIOWGR YX0L4, HafieBaHue u CHMMBHMe)

1 UCMONb30BaHNS U3AeNNs B NOBCEAHEBHOM XM3HU. CPOK
CNyXO6bl NPOAYKTa MEAULNHCKOTO Ha3HaUYeH!s 0603HauYeH
CMMBO/IOM NEeCOYHbIX HaCOB Ha 3TUKETKe YNaKOoBKH.
MBﬂeﬂMﬂ, W3roToBNEHHbIE NO 3aKa3y, NpelHa3Ha4YeHbl

ANS HEMEeANEHHOTO NPUMeHeRMs. NoCKonbKY 13-3a
KAWHWYECKO KapTuHbl 3a60neBaHNs U B nHAMBMAYyanb-
HbIX XWN3HEHHbIX 06CTOATENbCTBAX pasmepbl Tena moryt
U3MEHATLHCA, CPOK NCNONb30BAHNA U3rOTOB/IEHHbBIX HA 3aKa3
u3fenui cocransier 6 mecsues. Mo ncteuennn 6 mecsues
Heob6xoaAMMo 06paTUTbCS K MEAULUMHCKIAM CneumanicTam 3a
nposefeHnem CoOOTBETCTBYIOLLNX VBMepeHI/IV\. an 3Haun-
TeNbHbIX U3MEHEeHUAX pa3Mepos (Hanpwmep, B pe3ynbrate
YCNewwHow Tepanuu, U3MeHeHIsi Beca) YacTu Tena, ans
KOTOPO yxe 6bln Npuo6peTeH KOMNPECCUOHHbI TPUKOTaX,
HOBOE U3MepeHue n HOBbIA NPOAYKT MOTYT 6bITb Ha3HaYeHbI
paHblLe, 0 UCTEYEHNS 6-MECAYHOr0 CPOKa.

MokasaHua

JNleueHue a3bl npun BapV\KOSHOVI A3Be BMeCTO unv B 4o-non-
HeHne K KOMNPeCCUOHHbIM GBHLla)KaM nocne pe-gykuuu
OTEKOB. NPOGUNAKTIKA PELMANBUPYIOLLNX BA-PUKO3HBIX 138
(npodunakTKa peLnanBos).

A6CONIOTHBIE NPOTUBOMNOKAa3aHUs

MporpeccupyioLias oKKN03Na nepudepuyeckux aptepuit
(npu Hanuunm ogHoro u3 atux napametpos: JINK <0,5,
AaB/eHne B 10AbIKEYHOI apTepun <60 MM PT. CT., AaBneHue
Ha nanew Horu <30 MM pT. cT. unu TcPO2 <20 MM pT. CT.).
[lekomneHcnpoBaHHas cepaeyHas HefoctatoyHocTb (NYHA
11 +1V), centnyeckuii dnebut, cunss 6onesas dnermasns,
0CTPOE POXMCTOE BOCNaneHue KOXu, 0CTpble 6akTepuanb-
Hble, BUPYC- Hble WM annepriyeckine BOCnaneHus, oTeku
KOHEYHOCTEl, BO3HUKLLNE MO HEU3BECTHON NPUUMHE.

OTHOCUTENbHbIE NPOTUBONOKa3aHUsA

MoxHyu_me Aepmato3bl C BbIPAXEHHbIMU CUMNTOMAMK,
Hene- PeHOCUMOCTb AaBNEHNUS UNN KOMMOHEHTOB U3AeNNs,
TAXenble HapyLlweHns 4yBCTBUTEIbHOCTA KOHEYHOCTH,
nporpeccupyioias nepudepunyeckas Hesponatus (Hanpu-
Mep, Npu CaxapHoM AnabeTe), NePBUYHbBI XPOHUYECKUi
NoNMapTpUT, OKKNI03Us Nnepudepuyeckoi aptepuu (MMNA) /11
CTeneHu, 3n10kaYeCTBeHHas numdenema.

BaxHo

Ecnn 8 061aCTv NPUMEHEHNSI UMEIOTCS OTKPbITHIE PaHbI,
nepea HaaesaHMeM KOMMNPECCMOHHOro TpukoTaxa
HEOGXO/JMMO CHa4ana HaNoXuTb Ha paHy COOTBETCTBYOLLEE
paHeBOe NOKPbITVE K NOBSA3KY. 3a NOCNEACTBNS HECO-
GNI0AEHNS ITUX NPOTUBONOKA3AHWHA rpynna Komnakuit Julius
Zorn GmbH 0TBETCTBEHHOCTY He HeceT.

Mo6ouHble gencTBUA

Mpu HapnexalLem UCnonb30BaHUK N0 HA3HAYEHNIO
no6oyHble feiicTBNS He 0OHapyXeHbl. Ecan Bo Bpems
npeannMCcaHHOro Bpayom NpuMeHeHna BCe e BO3HUKHYT
HeraTuBHble U3MEeHeHNs (HanpyuMep: Pa3apaxeHns KOxXw),
obpatuTech, NOXanyicra, He- 3aMeAnnTeNbHO K Bawwemy
BPAYy UKW B CNeLnani3u- pOBaHHbIN MeANLUHCKIIA CaNOH.
Ecnn Bam n3BectHo o HenepeHoCcumocCTn Bamu 0AHOro unun
HECKONIbKUX MHIPeAMEHTOB AaHHOr0 NPOAYKTa, nocoeeTyM-
TeCb, NOXaNyicTa, Nnepes npUMeHeHnem ¢ Balwmm spa- 4oM.
Ecnu Bo Bpems Hocky GaHaaxa Balue camouyBs- CTBUE yXyA-
wnnochb, OﬁpaTMTer, ﬂoxanyﬂcm, He3a- MeaINnTeNbHO K
Bamemy Bpayy. ﬂpOMSBOL{MTeI‘Ib He HEeCET OTBETCTBEHHOCTH
38 yLLEP6 / NOBPEXAEHUS, KOTOPbIE BO3HUKHYT B pe3ynbTa-
Te HeHaanexallero obpalieHns Uan UCNonb30BaHNs He No
Ha3Ha4yeHuto.

B cnyyae npeteHsuil K U34ennio, Taknx Kak no- Bpexaexne
TpUKOTaxa nnun ,CLe(DeKT npuneraHuns, CBAXuUTeCb C Annepom,
Y KOTOPOr0 NPOAYKT Npu- 06peTeH. ToNbKo B CaMblx
THXENbIX CYYasiX, KOrAa AedeKT U3aenus MoXeT NpuBecTn
K YXYALWEHMO CO-CTOAHUSA 300POBbA U CMEPTH, O HEM
HeOﬁXOﬂMMO coo6man) WN3roTOBMTE/IO U KOMMETEHTHOMY
opraHy rocyaapctea-yneHra. Takie gedekTbl onpefeneHbl B
Cratbe 2 N° (65) PernamenTa (EC) 2017/745 (MDR).

Ytunusauusa

KOMHpeCCMOHHbIe n3nenna nognexar ytmansaunm
00bIYHbIM CMOCO60M. OCOObIX yKa3aHHit OTHOCUTENBHO
YTUAN3aLMN He CYLLeCTBYET. 3HaYeHNe CMBONOB

*MpoaykT Juzo Ulcer Pro Add (komnnekT 4ononHUTeNbHOR NOCTaBKM)
COAEPXNT NMNWb GMble HUXKHUE YYNKN 1 ero MOXHO Nprnobpect B
Cneunann3npoBaHHOM MeJUUMHCKOM CanoHe.
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Stanovenie ticelu

Stiprava na o$etrovanie Juzo Ulcer Pro je systém medicin-
skych kompresnych pancich na osetrovanie Ulcus cruris a
obsahuje dve kompresne pancuchy s moznostou kombina-
cie: Sklada sa z natahovacej pancuchy (Juzo Ulcer Expert
v bézovej farbe) a tiez dvoch stahovacich pancdch (Juzo
Ulcer Liner* v bielej farbe) na vymenu a fixdciu obkladu

na ranu alebo obvazu. Pri natahovani vyrobku Juzo Ulcer
Liner musite zabezpecit, aby priliehala pancucha bez za-
hybov a aby sa obvéz alebo obklad na ranu neskizol. Tieto
obe stcasti panclich sa pouzivajl nasledovne: Stahovacia
pancucha sa da nosit na trvalti dekompresiu vo dne v noci
na prislusnej nohe. Natahovacia pancucha sa nosi cez den
na posilnenie kompresie na stahovacej pancuche.

Pokyny k pouzivaniu

Pouzivajte pri kompresnych pancuchdch/pancuchovych
nohaviciach s otvorenou $pickou natahovaciu pomocku
Juzo Slippie. Vas odborny predajca Vam ochotne ukéze
sprévne pouzivanie. Natiahnite si kompresny odev hned
rano potom, ¢o vstanete. Natiahnite si svoj kompresny
odev v sede, aby ste zabrénili zraneniam a padu. Drsne
nezbrisené nechty alebo prstene s ostrymi hranami
mozu poskodit velmi jemnd pleteninu. Odporicame preto
pouzivanie $pecidlnych rukavic Juzo. Nechty na nohdch
a stvrdnutd koza moze viest k Skoddm, ako je defektne
vnUtro obuvi.

Natahovania (obr. 1-8)

. Natahuijte bielu pancuchu vzdy cez dolnd Cast svojej
ruky a siahajte pritom prstami zvnitra do oblasti nohy.
Obratte pancuchu vytiahnutim az po patu ,vfavo®.
Roztiahnite otvor nohy obomi rukami a natiahnite diel
nohy aZ po priehlavok cez nohu. Davajte pritom pozor,
aby sedela pletenina paty na pate.

. Natahujte postupne bielu pancuchu dalej a dalej cez
nohu - tak ju otocite si¢asné opat ,vpravo“.

. Potom musite vyhrnit pancuchu rovnomerne a bez
zahybov - bez toho, aby sa pretacala alebo tahala za
okraje - a prilozit s plochou dlafiou sti¢asné na nohu.
Pokial ste vytiahli pancuchu prilis hore, presuiite ju
jednoducho spat az po kib priehlavku a vytiahnite ju
potom mensim tahom smerom hore.

. Potom natiahnite prilozend natahovaciu pomocku Juzo

Slippie na nohu tak, aby priliehala kratsia spona nad

napnutym priehlavkom / chrbtom nohy a dlhsia spona

k chodidlu.

Potom natahuijte béZovt pan¢uchu pomocou natahova-

cej pomdcky Juzo Slippie, kym nebude priliehat pletena

péata pancuchy v polohe paty. Pritom musi vy¢nievat
koniec natahovacej pomocky v oblasti prstov z otvoru
pancuchy.

. Potom natahujte postupne celu pancuchu v smere ku
kolenu a pritlacte dlafiou ruky sicasné k nohe. ReSpek-
tujte, ze pohodIne nosenie je najlepsie, ked sa umiestni
uzatvaraci okraj bézovej natahovacej pancuchy cca 2
cm pod uzatvéraci okraj bielej stahovacej pancuchy.
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7. Potom odstrate natahovaciu pomdcku Juzo Slippie tak,
Ze ju vytiahnete vpredu z dielu nohy.

Stahovanie (obr. 9 - 10)

Nestahujte obe pancuchy sicasné. ale vyklopte najskor
bézovi pancuchu smerom dole a natiahnite ju na pred-
kolenie. Vytiahnite ju potom opatrne cez patu, priehlavok
anohu. Pokial bola béZova natahovacia pancucha tplné
vytiahnutd, zopakujte tieto kroky pri vytahovani bielej
stahovacej pancuchy.

Respektujte prosim:

Noste svoj kompresny odev iba podla lekdrskeho
predpisu. Kompresny odev moze vyddvat iba prislusné
zaskoleny persondl v medicinskej odbornej predajni. V43
kompresny odev Juzo je velmi odolny proti olejom, masti,
vihkosti pokozky a inym vplyvom Zivotného prostredia.
Urcitou kombindciou moze byt negativne ovplyvnend
Zivotnost pleteniny. Preto sa odportca pravidelnd kontrola
v medicinskej odbornej predajni. Pri poskodeni sa obratte
na svojho odborného predajcu. Neopravujte sami - mohla
by sa tak negativnym sposobom ovplyvnit kvalita a medi-
cinske U¢inky. Z hygienickych dévodov je tento vyrobok
urceny iba pre jednu osobu.

Ndvod na pranie a oSetrovanie

Redpektujte pokyny k osetrovaniu na nasitej textilnej
etikete. Odporticame, aby sa otocil kompresny odev pred
pranim na favd stranu. Prvy raz musite prat kompresnd
odev separdtne (moznost pustania farby). Vs kompresny
odev by sa mal prat pokial mozno kazdy den v ispornom
alebo jemnom pracom rezime (Juzo Ulcer Expert: 40 °C,
Juzo Ulcer Liner: 60 °C). Tip: Sietka na pranie dodato¢ne
chréni pleteninu. Nepouzivajte avivaz! Pri ru¢nom prani
dostatocne vyplachnut, nezmykat. Odporicame jemny
Specidlny praci prostriedok Juzo. Aby sa znizila doba
susenia, mozete polozit kompresny odev po pranf na hruby
froté uterak, pevne zrolovat a silno vytlacit. Potom musite
volne zavesit kompresny odev. Nenechdvajte lezat v ute-
raku a nesuste na kurenf alebo sinku. Pri suSeniv susicke
pouzivajte dsporny rezim (vhodne do susicky: pozri textilnd
nélepku). Kompresny odev Juzo sa nesmie chemicky Cistit.

Zlozenie materialu
Presne tdaje mozete najst na nasitej textilnej etikete.

Pokyny k skladovaniu a Zivotnost

Skladovat na suchom mieste a chranit pred chladom. U
sériovych vyrobkov plati maximalna doba skladovania 36
mesiacov. Potom sa ukon¢i doba pouzitelnosti kompresné-
ho odevu 6 mesiacov. Doba pouzivania zdvisi od spravnej
manipuldcie (napr. pri oSetrovani, natahovani a stahovani)
a pouzivanie vyrobkov v obvyklom rozsahu. Doba pouzi-
tefnosti medicinskeho produktu je vytlacend so symbolom
pieskovych hodin na etikete krabie. Vyhotovenia na mieru
st produkty k okamzitému pouzitiu. Pretoze sa na zéklade
chorobopisu a individudlnych Zivotnych podmienok mozu
menit telesne proporcie, st dimenzovane vyrobky na mie-
ru pre dobu pouzivania 6 mesiacov. Po dobe pouzivania

6 mesiacov je potrebna novd kontrola telesnych proporcii



medicinskym odbornym personalom. Pri zdvaznej zmene
dolezitych telesnych proporcii (napr. na zéklade sledu
lie¢enia, zmeny hmotnosti) uz lieCenej Casti tel moze byt
oddvodnené nove meranie a nove oSetrovanie tiez skor,
pred uplynutim doby pouzivanie 6 mesiacov.

Indikdcie

Lokalne oSetrovanie vredov pri Ulcus cruris venosum alebo
s doplnenim kompresnych obvazov po redukcii edému.
Prevencia pred recidivnym Ulcera cruris venosa (prevencia
pred recidivou).

Absoltitne kontraindikacie

Pokrocilé periférne arteridlne ochorenie (ak je tento
parameter k dispozicii: ABPI < 0,5, tlak artérii ¢lenka < 60
mmHg, tlak prstov <30 mmHg alebo TcPO2 < 20 mmHg
priehlavok).

Dekompenzované zlyhanie srdca (NYHA Il +1V), septickd
flebitida, Phlegmasia coerulea dolens, akitne bakteridlne,
viréIne alebo alergické zépaly, opuch koncatin s nezndmou
pricinou.

Relativne kontraindikdcie

Vyrazné mokvajlce dermatdzy, neznésanlivost na tlak
alebo obsahové latky produktu, zévazné poruchy citlivosti,
pokrocild periférna neuropatia (napr. pri Diabetes mellitus),
primdrna chronickd polyartritida, periférne arteridine
ochorenie (pAVK) stadium I/Il, maligny lymfedém.
Doélezité

Ak vznikaju v liecenej oblasti otvorene rany, musi sa oblast
rany najskor zakryt prislusnou naplastou na rany alebo
obvédzom este predtym, nez sa natiahne kompresny odev.
Pri nedodrziavani tychto kontraindikacii nepreberd podni-
katel'ska skupina Julius Zorn GmbH Ziadnu zaruku.

Vedlajsie tcinky

Pri odbornom pouzivani nie si zndme Zziadne vedlajsie
tcinky. Pokial by doslo napriek tomu k vzniku negativnych
zmien (napr. podrézdenie pokozky) pocas predpisaného
pouzivania, potom sa obratte bezodkladne na svojho
lekéra alebo medicinsku odbornu predajiu. Pokial by bola
zndma nezndsanlivost oproti latke, ktorti obsahuje tento
vyrobok, musite pred pouzitim konzultovat so svojim le-
karom. Vyrobca neruci za Skody / zranenia, ktoré vznikaju
na zéklade neodbornej manipuldcie alebo pouzivania na
Ine tcely. V pripade reklamacii v sdvislosti s produktom,
ako napriklad poskodenia pleteniny alebo nedostatky

v prispdsobent, obratte sa priamo na vdsho predajcu
zdravotnickych potrieb. Iba zavazné udalosti, ktoré mozu
viest k vyraznému zhor$eniu zdravotného stavu alebo
smrti, sa musia nahldsit vyrobcovi a kompetentnému dradu
Clenského $tatu. Zavazné udalosti st definovane v ¢ldnku
2 ¢. 65 Nariadenia (EU) 2017/745 (MDR).

Likvidacia

Vas kompresny odev mozete zlikvidovat prostrednictvom
bezného postupu likvidacie. K likvidacii neexistuju ziadne
zvlastne kritéria.

*Vyrobok Juzo Ulcer Pro Add (sdprava na dodato¢nu
dodavku) obsahuje iba biele pancuchy a da sa zakupit v
medicinskej odbornej predajni.



Dolo¢anje namena

Komplet za zdravljenje Juzo Ulcer Pro je medicinski sistem
kompresijskih nogavic za zdravljenje golenje razjede in
vsebuje dve kompresijski nogavici, ki ju je treba uporabiti
skupaj: komplet sestavljajo vrhnja nogavica (Juzo Ulcer
Expert bez barve) in dve podnogavici (Juzo Ulcer Liner*
bele barve), ki sta predvideni za menjavanije in fiksacijo
obloge oz. povoja. Pri obuvanju pod nogavice Juzo Ulcer
Liner zagotovite, da nogavica ni nagubana, in pazite, da ne
premaknete povoja 0z. obvezilnega materiala. Oba dela
sistema kompresijskih nogavic uporabljajte na naslednji
nacin: Podnogavico lahko za trajno kompresijsko terapijo
prizadete noge nosite podnevi in ponoci. Vrhnjo nogavico
za mocnejse kompresijsko delovanje nosite podneviin jo
nadenite preko pod nogavice.

Nasveti za uporabo

Za kompresijske nogavice/hlacne nogavice brez stopal
uporabite pripomocek za namescanje Juzo Slippie. Speci-
alizirani prodajalec vam bo z veseljem predstavil pravilen
nacin uporabe. Kompresijska oblacila oblecite zjutraj takoj,
ko vstanete. Kompresijska oblacila si oblecite in slecite v
sedecem polozaju, saj s tem preprecite poskodbe in pad-
ce. Grobi nohti, ki jih niste spilili, ali prstani z ostrim robom
itd. lahko poskodujejo fino pletivo. Zato priporocamo upo-
rabo posebnih rokavic Juzo. Poskodbe lahko povzrocijo
nohtiin trda koza na stopalih ter neustrezni vlozki v obutvi.

Obuvanje (SI. 1-8)

. Priobuvanju sezite v belo podnogavico ter jo povlecite
Cez podlaket in s prsti sezite v predel stopala. Nogavico
obrnite od znotraj navzven, tako da jo izvlecete do
petnega dela. Z obema rokama raztegnite odprtino za
stopalo, nato stopalo vstavite v predel za stopalo in
nogavico na stopalu poravnajte. Pri tem pazite, da je
pleteni petni del na peti.

. Belo podnogavico postopoma zgladite cez stopalo -
tako jo hkrati obrnete na »pravo« stran.

. Nato nogavico enakomerno in brez gub - brez obracan-
ja alivleCenja za robove - gladite navzgorin jo s plosko
dlanjo hkrati prilagajajte nogi. Ce ste nogavico povlekli
previsoko, jo preprosto potisnite do gleznja in jo znova
zgladite navzgor z manj intenzivnim pritiskom.

. Nato prilozeni pripomocek za obuvanje Juzo Slippie
povlecite ¢ez stopalo tako, da je krajsi jezicek sega prek
narta, daljsi jezicek pa lezi na peti.

. Nato bez nogavico povlecite prek pripomocka za
obuvanje Juzo Slippie, dokler pleteni petni del nogavice
ne doseZe petnega predela. Pri tem mora konec
pripomocka za obuvanje v predelu prstov Strleti iz
odprtine nogavice.

. Nato celotno nogavico postopno gladite navzgor proti
kolenu in jo s plosko dlanjo hkrati prilagajajte nogi.
Upostevajte, da je noenje najudobnejse takrat, ko je
koncni rob bez vrhnje nogavice namescen pribl. 2 cm
pod kon¢nim robom bele pod nogavice.

7. Nato odstranite pripomocek za obuvanje Juzo Slippie
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tako, da ga povleCete iz predela prstov.

Slacenje (SI. 9 - 10)

Ne snemajte obeh nogavic hkrati, temvec najprej povlecite
navzdol bez nogavico in jo zgladite prek goleni. Nato jo
previdno slecite prek pete, narta in stopala. Ko je bez
vrhnja nogavica slecena, ponovite korake in slecite Se belo
podnogavico.

Upostevajte naslednje napotke:

Kompresijska oblacila nosite samo po navodilih

zdravnika. Kompresijska oblacila vam sme izdati samo
ustrezno usposobljeno osebje v specializirani prodajalni
medicinskih pripomockov. Kompresijska oblacila Juzo so
v veliki meri odporna proti oljem, mazilom, vlaznosti koze
in drugim vplivom okolice. Dolocene kombinacije lahko
negativno vplivajo na oprijem pletiva. Zato je priporocljivo
redno preverjanje v specializirani prodajalni medicinskih
pripomockov. Ob poskodbah medicinskega pripomocka se
obrnite na specializiranega prodajalca. lzdelka ne popra-
vljajte sami, saj lahko to vpliva na kakovost in medicinsko
ucinkovitost. Iz higienskih razlogov je ta izdelek namenjen
samo eni osebi.

Navodila za pranje in vzdrzevanje

Upostevajte navodila za vzdrzevanje na vsiti etiketi.
Priporo¢amo, da kompresijska oblacila pred pranjem
obrnete od znotraj navzven. Pri prvem pranju kompresijska
oblacila operite lo¢eno (zaradi moznosti razbarvanja).
Kompresijska oblacila je treba po moznosti prati dnevno

s programom za obcutljive tkanine (Juzo Ulcer Expert:

40 °C, Juzo Ulcer Liner: 60 °C). Nasvet: Mreza za perilo
dodatno zasciti pletivo. Ne uporabljajte mehcalca! Pri
ro¢nem pranju sperite z obilo vode in ne ozemajte.
Priporocamo uporabo posebnega blagega detergenta za
obcutljive tkanine Juzo. Cas suéenja lahko skrajsate tako,
da kompresijska oblacila po pranju polozite na debelo
frotirno brisaco, jih tesno zavijete in mo¢no ozamete.

Nato kompresijska oblacila prosto obesite. Ne pustite jih v
brisaciin ne susite jih na radiatorju ali soncu. Pri susenju v
susilniku uporabljajte cikel za obcutljivo perilo (primernost
za susilnik: glejte etiketo). Kompresijskih oblacil Juzo ne
smete kemicno cistiti.

Sestava materiala
Natancne podatke najdete na vsiti etiketi.

Navodila za shranjevanje in rok uporabnosti
Hranite na suhem mestu in zascitite pred neposredno
soncno svetlobo. Za serijske izdelke velja najdaljsi rok
shranjevanja 36 mesecev. Dodatno k temu roku ¢as nosen-
ja kompresijskih oblacil znasa 6 mesecev. Cas nosenja

je odvisen od pravilnega ravnanja (npr. pri vzdrzevanju,
oblacenju in slacenju) ter uporabe izdelkov v obi¢ajnem
obsegu. Rok uporabe medicinskega pripomocka je
oznacen s simbolom pescene ure na etiketi na embalazi.
Izdelki po meri so izdelki za takoj$njo uporabo. Ker se

na podlagi bolezenske slike in individualnih Zivljenjskih
okoliscin lahko spremenijo telesne mere, so izdelki po
meri zasnovani za 6-mesecni uporabni rok. Po 6-mesecni



uporabi morajo zdravstveni delavci znova preveriti telesne
mere. Ce se telesne mere oskrbljenega dela telesa mo¢no
spremenijo (na primer zaradi uspesnega odziva na tera-
pijo, spremembe telesne teze), je lahko upravicena nova
velikost in nova oskrba tudi pred potekom 6-mesecnega
uporabnega roka.

Indikacije

Zdravljenje razjede pri venski golenji razjedi namesto kom-
presijskih povojev ali hkrati skupaj z njimi po zmanjsanju
edema. Preprecevanje ponavljajoce se venske golenje
razjede (prepreCevanje ponovitev).

Absolutne kontraindikacije

Napredovala periferna arterijska bolezen (Ce velja kateri
od naslednjih parametrov: ABPI < 0,5; arterijski tlak v
gleznju <60 mmHg; tlak v prstih <30 mmHg ali TcP02 < 20
mmHg v nartu).

Dekompenzirano sréno popuscanje (NYHA 111 +1V), septi¢ni
flebitis, phlegmasia cerulea dolens, akutna bakterijska,
virusna ali alergijska vnetja, otekanje okoncine iz nezna-
nega vzroka.

Relativne kontraindikacije

Izrazite vlazne dermatoze, preobcutljivost na pritisk ali
sestavine izdelka, hude motnje obcutka v okoncinah,
napredovala periferna nevropatija (npr. pri diabetesu
mellitusu), primarni kroni¢ni poliartritis, periferna arterijska
okluzivna bolezen (PAOB), stadij I/Il, maligni limfedem.

Pomembno

Cesona predelu oskrbe odprte rane, je treba pred
namescanjem kompresijskih oblacil predel rane najprej
prekriti z ustrezno oblogo oz. povojem. Pri neupostevanju
teh kontraindikacij skupina Julius Zorn GmbH ne prevzema
nikakrsne odgovornosti.

Nezeleni ucinki

Ob pravilni uporabi ni znanih nezelenih u¢inkov. Ce se med
uporabo skladno z navodili pojavijo kakr$nekoli neugodne
spremembe (npr. razdrazena koza), se nemudoma obrnite
na zdravnika ali specializirano prodajalno medicinskih
pripomockov. Ce je poznana preobcutljivost za eno ali ve¢
sestavin tega izdelka, se pred uporabo posvetujte z zdrav-
nikom. Proizvajalec ne prevzema odgovornosti za $kodo/
poskodbe, ki bi nastale zaradi nepravilnega ravnanja ali
neustrezne uporabe.

Pri s pripomockom povezanih reklamacijah, na primer
zaradi poskodbe pletiva ali pomanjkljivosti v prilagajan-
ju, se obrnite neposredno na svojega specializiranega
prodajalca medicinskih pripomockov. Samo o resnih
dogodkih, ki povzrocijo znatno poslabsanje zdravstvenega
stanja ali lahko celo privedejo do smrti, je treba porocati
proizvajalcu in pristojnemu organu drzave clanice. Resni
dogodki so opredeljeni v 65. tocki 2. ¢lena Uredbe (EU)
2017/745 (MDR).

Odstranjevanje
Kompresijska oblacila lahko unicite tako, da jih zavrzete

med obicajne odpadke. Ni posebnih meril, ki bi jih morali
upostevati pri odstranjevanju.

*Izdelek Juzo Ulcer Pro Add (komplet za naknadno
dobavo) vsebuje samo beli podnogavici in je na voljo v
specializiranih prodajalnah medicinskih pripomockov.
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simbolov

proizvodnje

@ Bedeutung Hersteller Medizinprodukt Herstellungs-  Verwendbar ~ Charge Art.Nr.
der Symbole datum bis
@ Meaning Manufacturer  Medical Device Date of Usable until  Batch Item No.
of the signs manufacture
® Signification Fabricant Dispositif médical Date de Utilisable Lot Réf. art.
des symboles fabrication jusqu'a
° Significato Produttore Prodotto medicale Data di Utilizzabile Partita Art.N.
dei simboli produzione fino al
0 Significado Fabricante Produto medicinal Data de Valido até Lote Art.N.
dos simbolos fabrico
@ Significado Fabricante Producto sanitario Fecha de Caducidad Lote N.eart.
de los simbolos fabricacion
o Betekenis van Fabrikant Medisch hulpmiddel Fabricage- Te gebruiken ~ Charge Art. Nr.
de symbolen datum tot
@ Betydning af Producent Medicinsk udstyr Fremstillings- Kan anvendes Parti Art. Nr.
symbolerne dato indtil
@ Teckenforklaring Tillverkare Medicinsk produkt Tillverknings-  Kananvandas Batch Art.Nr
datum t.o.m.
o Tuotepakkauk- Valmistaja Terveydenhuollon Valmistuspaivd Kayttoaika Erd Tuote- nro
sen tuote paattyy
@ Betydningen Produsent Medisinsk utstyr Produksjons-  Holdbar til Charge Art.Nr.
av symbolene dato
o Ettegnynon KataokevaotAg latpiko mpoiov Huepopnvia  Avvatétnia  Maptida  Ap.
Twv oUPBEAWY napaywyng  XpRong éwg TpoiovTog
@ Sembollerin Uretici firma Tibbi driin Uretim tarihi ~ Son kullanma ~ Seri Uriin no.
aciklamasi tarihi
@ Znacenje Proizvodac Medicinski proizvod Datum Upotrebljivo  Sarza Art. br.
simbola proizvodnje  do
o Znaczenie Producent Produkt medyczny Data produkcji Termin Partia Art. Nr
symboli waznosci
@ 3HaueHne W3rotoButens  MpoaykT meanunHckoro [lara Wcnonb3osatb [aptus Apt. N°
CUMBO/IOB Ha3HaueHns 13roTOBNEHUS A0
@ BYN]] 9&5 dslall dadl g,.l: o) Elziyl ‘e)l: el,\p‘a‘.AU LB il Cauall \aé)
Ub
@ Vyznam Vyrobca Medicinsky produkt Détum vyroby Pouzitelné do Sarza Prod. C.
symbolov
9 Pomen Proizvajalec Medicinski pripomocek Datum Uporabnodo  Serija St. Izdelka
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Gebrauchsanweisung beachten /
Elektronische Gebrauchsanweisung

Trocken aufbe-
wahren

Vor Sonnenlicht schiitzen

Entsorgung tiber den
Hausmiill méglich

Follow the instructions for use /
Electronic instructions for use

Store ina dry place

Protect from sunlight

Disposal in household
waste

Respecter le mode d‘emploi /
Mode d'emploi électronique

A conserver dans
un endroit sec

A protéger de la lumiere
du soleil

A éliminer avec les ordu-
res ménageres

Rispettare le istruzioni d‘uso /
Istruzioni d'uso elettroniche

Conservare in
luogo asciutto

Proteggere dalla luce
solare

Smaltimento attraverso i
rifiuti domestici

| Ler atentamente as instrugdes de utilizagdo /

Instrugdes de utilizacdo eletronicas

Guardar em local
seco

Proteger da acdo direta dos

raios solares

Eliminacéo com o lixo
doméstico comum

Observar las instrucciones de uso /
Instrucciones de uso electrénicas

Conservar en un
lugar seco

Proteger de la radiacién
solar

Eliminacién junto con los
residuos domésticos

Neem de gebruiksaanwijzing in acht /
Elektronische gebruiksaanwijzing

Droog bewaren

Beschermen tegen zonlicht

Afvoer via het huisvuil

Lees brugsanvisningen /
Elektronisk brugsanvisning

Opbevares tort

Skal beskyttes mod sollys

Ma bortskaffes sammen
med husholdningsaffald

Lds bruksanvisningen /
Elektronisk bruksanvisning

Forvaras torrt

Skyddas mot solljus

Fér slangas i hushallsa-
vfallet

Kayttoohjetta on noudatettava /
Sdhkdinen kdyttoohje

Sdilytettava
kuivassa

Suojattava auringonvalolta

Havitetdan sekajatteend

Folg bruksanvisningen /
Elektronisk bruksanvisning

Oppbevares pa et
tort sted

Beskyttes mot direkte
sollys

Kastes med hushold-
ningsavfallet

AapBavete umon Tig 0dnyieg xprong /
HAEKTPOVIKEC 06NYIES XPAONG

Na puAdooetat oe
OTEYVA KATAOTAON

Na mpoaotatevetal amo
Aueon nhakn aktvoBoAia

Amoppupn 0Ta OIKIaKA
amoppippata

Kullanim talimatlarina uyun /
Elektronik kullanim talimatlari

Kuru bir ortamda
saklayin

Glines 1sigindan koruyun

Evsel atiklarla birlikte
bertaraf edilir

Obratite pozornost na upute za uporabu /
Upute za uporabu u elektronickom obliku

Cuvajte na suhom
mjestu

Zastitite od suncevog
svjetla

Zbrinjavanije preko kucnog
otpada

Przestrzegac instrukcji uzytkowania /
Elektroniczna instrukcja uzytkowania

Przechowywacd w
suchym miejscu

Chronic¢ przed bezposred-
nim nastonecznieniem

Usuwac wraz z odpadami
domowymi

Cob6ntoaaTb MHCTPYKLMIO NO SKCnayaTaumn /

VHCTPYKLWS N0 3KCMANYaTaLnm B 31EKTPOHHOM BUAe

XpaHuTb B Cyxom
MecTe

3aLWuLLaTh OT CONHEYHbIX
nyuein

YTunu3upoBatb BMecTe ¢
6bITOBbIMM OTXOAAMMN

1 plasza) Slaalss Blels o
J5SIY plasayl JJs

e & G5l ey
Sle

il dsisl o Dolosd] amny

A5kl dabodll e palidl

Dodrziavat ndvod na pouzivanie /
Elektronicky ndvod na pouzivanie

Skladovat v suchu

Chrénit pred sine¢nym
svetlom

Likvidacia cez domovy
odpad

Upostevajte navodila za uporabo/
Navodilo za uporabo v elektronski obliki

Hranite na suhem

Zascitite pred neposredno
son¢no svetlobo

Odvrzite med gospodin-
jske odpadke
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